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EDITORIAL

Iniciar un afo puede tener distintos significados, y todos segln las circunstancias que
nosrodeen: qué culturay que educacion tenemos, cuél es nuestrasituacion financiera,
si somos menores de edad, adultos o adultos mayores, en fin... particularmente, en
estos tiempos basta con asomarse a Google o a TikTok para obtener el “mend” de las
posibilidades que tenemos de encaminar nuestros pasos hacia el mejor inicio de afo;
por ejemplo, el sitio www.latam.abbott propone siete maneras de arrancar el curso
anual de nuestras vidas; destacan: el ser agradecidos, fortalecer nuestras relaciones
sociales, dormir bieny, en general, mantener un buen estado de salud. En LO NUEVO
EN ESTETICA + SPA este Gltimo punto nos interesa bastante pues es uno de los
objetivos principales de nuestra publicacion; sin embargo, no queremos soslayar los
primeros, que también nos parecen no solo importantes, sino fundamentales ala hora
de pretender dar comienzo a una vuelta mas al sol.

No es equivocado el empleo del verbo agradecer en sus categorias de transitividad e
intransitividad: es tan importante el agradecer los favores recibidos, el buen trato y
la cordialidad —jdando las gracias!—, asi como el agradecernos a nosotros mismos el
que hayamos cumplido las metas trazadas, los objetivos alcanzados, la confianza en
el esfuerzo de nuestros quehaceres, el entusiasmo y el amor que hemos puesto en
cada cosarealizada. La gratitud viene a ser una de las mejores actitudes que podemos
adoptar frente a los doce largos meses que empiezan, y convertirse en el “atuendo”
que hemos de utilizar frente a nosotros mismos y ante los demas. Este es el siguiente
punto del que es importante hablar...

Para CODESTETICA, la interaccion social es el fundamento y principio de todo lo que
hacemos;ya seade manera presencial o virtual, en nuestras expos, en estarevistaoen
las redes sociales, el contacto que mantenemos con todas y cada una de las personas
que intervienen, de manera directa o indirecta, con la industria de la estética, la
cosmetologiay el spa, es lo que le da sentido a nuestra labor, a nuestras tareas, a los
objetivos y metas que nos planteamos como empresa, y que no podriamos realizar si
prescindiéramos de unas sanas, profesionales y muy entrafnables relaciones sociales.
Cada decisidon que tomamos en esta redaccion es siempre desde un enfoque social y
altruista. Lo que mas nos preocupa como empresa dedicada al rubro de lasalud y la
belleza es bienestar integral de quienes consumen y procuran nuestros productos. A
este nivel estd nuestro interés por los demas, por ustedes que nos leen.

Deseamos que para este principio de ano —y lo que le resta— den rienda suelta a
los valores que acabamos de mencionar; recuerden que para nosotros es un ejercicio
incansable el estar en una constante practica de ellos. Por nuestra parte agradecemos
con un sincero: jgracias!, el que mantengan su confianza en nosotras y nosotros,
por mantenerse en contacto y en una constante y reciproca relacién. Ahora ya solo
resta rogarles, muy encarecidamente, que después de practicar la gratitud y las
interacciones sociales se regalen un merecidisimo descanso.

La ejecucion del bien dormir requiere de mucho amor propio y de estima hacia
nosotras y nosotros mismos, asi como la paz interior que nos da el deber cumplido:

ino escatimen con esto! Al final, la consecuencia de dormir bien es lo que aqui siempre
estamos anhelando: salud y belleza. jEnhorabuena!
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NATURAL SECRET
RITUAL CORPOFACIAL PREOPERATORIO CON
MICRONEEDLING.

D.T. CTRA. BRENDAANCHONDO Y CTRA. MONICA RIVERA.

THERAPY AND ESSENCE

DISMINUYE LAS MARCAS ATROFICAS DE TU PIEL
CAUSADAS POR EL ACNE, CON LA TECNOLOGIA DE UN
PEPTIDO NATURAL BIOACTIVO.

LIC. MARCELA FERNANDEZ.

MIGUETT
TEMAY PONENTE POR CONFIRMAR.

MARANT

MICROINYECTOR CON NANOPUNTAS DE VANADIO Y TI-
TANIO PARA EL REJUVENICIMIENTO EN: OVALO FACIAL,
CUELLO Y ESCOTE, MANOS, CAPILAR Y DESVANECIMIENTO
DE ARRUGAS EN ZONA PERIBUCAL Y PERIOCULAR.
MARIA ANTONIETA GONZALEZ NOYOLA

MASTER EN ESTETOCOSMETOLOGIA Y COSMIATRIA.

BIOBEL
TEMAY PONENTE POR CONFIRMAR.

COSBIOME

RADIOFRECUENCIA FRACCIONADA, DEFINICION DE
OVALO FACIAL.

LIC. ANGELICA SOLIS

DIRECTORA GENERAL.
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DRA. ERIKA MARQUEZ RODRIGUEZ
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Peeling

Otorga una accion
muy similar a los
AHA. Demuestra
buena tolerancia,
incluso en pieles
sensibles, refuerza la
barrera cutanea, no
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Exfoliacion Quimica
Suave, Eficaz y de
Origen Natural

W

Therapy W
& Essence

Como sabemos, la exfoliacion es un

paso importante en los tratamientos
cosmetoldgicos, ya que nos ayuda a retirar
las células muertas de la piel, al tiempo que
descompone los lipidos que actian como el A
pegamento que las mantiene unidas entre si;
nos permite preparar a la piel para que reciba de
manera optima los activos que le apliqguemos;
propicia la luminosidad y la suavidad, disminuye
los signos de edad, las hiperpigmentaciones, las
imperfecciones, entre otras acciones. 'S

Existen distintos tipos de exfoliacion, como la
fisica, la mecanica y la quimica. De entre los
guimicos se encuentran los alfahidroxiacidos
(AHA), los betahidroxiacidos (BHA) vy los
polihidroxiacidos (PHA), estos Ultimos pertenecen
a una nueva generacion de hidroxiacidos: actUan
de manera similar a los AHA pero, al tener

una molécula de mayor tamano, ejercen una
exfoliacion mas suave.

En este articulo nos enfocaremos en la exfoliacion
guimica suave o superficial, que es apta para un
amplio tipo de pieles y condiciones; destacaremos
dos formulas profesionales de Therapy & Essence
Laboratorios:

r__"
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MEZCLA GLICOLICO-
HIALURONICA

Se trata de una sinergia de acido glicolico —al
20%—y acido hialurénico, que ayuda a realizar una
exfoliacion suave y efectiva; puede utilizarse como
coadyuvante en tratamientos donde se busca
mejorar la textura y el tono de la piel, aminorar
hiperpigmentaciones, lineas finas de edad, etc.

El acido glicdlico pertenece a los alfahidroxiacidos;
se obtiene principalmente de frutasy la cafa

de azUcar; es de cadena molecular pequefia, lo
que le permite penetrar a estratos profundos de
la piel; se presenta en forma incolora, inodora y
solido-cristalina soluble en agua.

El acido hialurénico tiene la capacidad de
mantener a su alrededor una gran cantidad
de agua, por lo que favorece la hidrataciény la
elasticidad de la piel.

HONEY PEELING

Formulado con un innovador exfoliante de origen
natural, obtenido a partir de la miel acacia, fuente
natural de polihidroxiacidos; con acido glucénico
organico, adquirido y amplificado a través de

la tecnologia de bioconversion enzimatica. De
esta forma conserva los reconocidos beneficios
gue aporta la miel acacia, misma que contiene:
proteinas, aminodacidos, vitaminas, polifenoles y
acidos organicos.

lonuevoenestetica.mx
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Al ser un exfoliante de la generacion de los
polihidroxiacidos, otorga una accion muy similar
a los AHA. Demuestra buena tolerancia incluso
en pieles sensibles, potencia la barrera cutanea,
no aumenta la sensibilidad al sol y sus moléculas
aportan beneficios humectantes, hidratantesy
antioxidantes.

El Honey Peeling esta formulado para utilizarse
COMOo apoyo en casa y de uso diario, para la
realizacion de una exfoliacion paulatina, suave y
controlada.

Como todas las formulaciones de la firma, los
exfoliantes son libres de parabenos y acredita las
certificaciones internacionales de PETA como
Cruelty Free and Vegan / Libre de Crueldad
Animal y Cosmética Vegana. @

lonuevoenestetica.mx
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El Acné y sus Cicatrices
Método no Quirurgico
Organico

. | acné es una enfermedad inflamatoria

— de la piel, que afecta a mas del 80% de 5
b |as personas entre los 11y los 30 anos; esto '
puede persistir en la edad adulta hasta en un 5%

de los casos. El cuadro inflamatorio del acné da

como resultado la formacion de la muerte tisular
(cicatrices permanentes). Esto compromete la

parte psicoldgica y social del individuo.

Fase de granulacion, en la cual hay una
regeneracion del tejido dahadoy la
activacion de la angiogénesis;
posteriormente, se liberan diferentes
factores de crecimiento que estimulan la
proliferacion y diferenciacion de los
fibroblastos, con la consiguiente
produccion de colageno; inicialmente,
esta fase es rica en colageno de tipo Il
(80%) vy, en las cicatrices maduras, esta
reaccion se invierte con una mayor
proporcion de colageno tipo |.

Algunos estudios han hallado un grado de
cicatrizacion de hasta el 95% de los pacientes
con acné, con predominio en la zona facial y,
en menor porcion, en el tronco. Para entender
la fisiopatologia de las cicatrices es necesario
conocer los factores implicados en el desarrollo de
las lesiones por acné, como la sobreproduccion
de sebo, la hiperqueratinizacion del foliculo,

la estimulacion hormonal, la proliferacion

del Propionibacterium acnes y la respuesta
inflamatoria.

El proceso cicatricial sucede en tres fases.

1. Fase inflamatoria, en la que se blanquean
las lesiones debido a la hemostasia;
posteriormente, se produce eritema por la
subsecuente vasodilatacion, ademas de la
hiperpigmentacion secundaria por la
activacion de la melanogénesis, cuya
manifestacion puede persistir de 8

Los Secretos de la Naturaleza

a 12 meses. para la salud de b Piel
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3. Fase de remodelacion de la matriz
extracelular, en la que los fibroblastos
Yy queratinocitos producen enzimas, Como
las metaloproteinasas y sus inhibidores,
para reorganizar la arquitectura. Puede
ocurrir que, al generarse un desequilibrio
entre estas enzimas, si la reaccion es
inadecuada con una disminucién de las
fibras de colageno, se formen cicatrices
atroficas, o si, por el contrario, la reaccion
es exagerada con una produccion de
abundante tejido fibroso, se formen
cicatrices hipertroficas.

Se han identificado mas factores, como la
infeccion, el trauma repetido y la formacion

de quistes por largo tiempo, que favorecen el
proceso de formacion de cicatrices.

CICATRICES

Se clasifican segun su amplitud, profundidad y
forma, en cicatrices picahielo, rolling (onduladas) y
boxcar (en furgon).
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Las cicatrices picahielo corresponden hasta al
70% de las cicatrices, con una base estrecha

de hasta 2 mm, puntiforme pero profunda. Se
describen en forma de “V" por su salida estrecha
y con un tracto epitelial que se extiende en
profundidad en la dermis o tejido subcutaneo.

En este tipo de casos se recomiendan peelings y
productos que cuenten con mayor profundidad
—y que logren trabajar con los desmosomas—,
para abrir estos puentes de union celulary un
mayor poder de penetracion del producto. La
mejor recomendacion es utilizar los productos
mencionados al final pues romperan la
cohesion celular.

Las cicatrices rolling corresponden hasta al 35%
de los casos. Son de base ancha, entre 4y 5mm, y
se deben a una alteracion de las fibras de anclaje
gue conectan a la dermis con la hipodermis, lo
gue les da un aspecto ondulado en forma de “M™
surcos sobre la superficie cutanea.

Las cicatrices boxcar son hasta el 30% de los
casos. Se caracterizan por sus bordes verticales
delimitados, con una base mas amplia que la

lonuevoenestetica.mx



cicatrices picahielo, sin terminacion cénicay mas
bien en “U", similar a una cicatriz por varicela. Se
subdividen en superficiales (menos de 0.5 mm) y
profundas (mas de 0.5 mm). Tienen un didmetro
deentrel5y 4 mm.

METODOS
COSMETOLOGICOS Y
COSMIATRICOS PARA
CICATRICES POSACNE

Peeling
Vial Tsuni; renovador de la matriz
dérmica que trata este tipo de lesiones;
texturiza; libera el producto pilosebaceo,
promoviendo la regeneracion de varias
capas; se recomienda una secuencia de
cuidado intensivo pre-y pospeeling.

Microneedling
Esta técnica consiste en realizar, de
forma mecanica, repetidas punciones
sobre la piel afectada, para promover la
produccion de colageno nuevoy la
eliminacion del ya existente. Se
recomienda una penetracion dérmica
de 1.5 mm. Es una técnica con minimos
efectos secundarios, como el
microsangrado transitorio y la equimosis
local. Los resultados son evidentes
desde la sexta semana de tratamiento.
Natural Secret Xpatl cuenta con una
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linea bioldgica de formulacion exclusiva
y estéril para micropuncion.

~ Bioloégico 3 Cicatrizante; con manuronato
de silicio, elastina y factor de crecimiento
de centella asiatica; es citoestimulante
de los fibroblastos y queratinocitos,
por lo que su efecto es inmediato;
reestructura y fortalece las fibras
naturales de colageno, renovando el
tejido danado.

~ Bioldgico 4 Vial Antiacné; contiene
inulina, prolina vector y extracto de
benjui; cicatrizante y renovador dérmico,
de gran efecto antiinflamatorio y
antiséptico.

~ Bioldégico 5 Vial Multivitaminico;
enriguecido con vitaminas A, E, F, H,
acido linoleico, sales de magnesio,
cobre y potasio. Coctel antioxidante,
renovador y reparador de la arquitectura
cutanea; refuerza la microbiota.

Este protocolo es ideal para realizarse una vez
cada 28 0 30 dias; el resultado se potencia con el
skincare mas adecuado segun las necesidades
del biotipo cutaneo.

Para mayor informacion podemos darte asesoria
profesional en nuestras redes sociales y via
WhatsApp.

Cosm. Rosario Castro: 56 1178 6438

Cosm. Antuan Rodriguez: 56 3573 4110

Cosm. Brenda Anchondo: 55 3204 1821

Cosm. Mdnica Rivera: 55 4634 9447 @
2 e ] N
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Aprende a reconocer las
Necesidades reales de
tus clientes y Fortalece
el vinculo que te hara
Conectar con ellos

or muchos afos mi trabajo estuvo enfocado
D a la capacitacion de profesionales de la

estética, mas que a tener contacto directo
con el cliente final.

Recién terminé un proyecto que me ha permitido
estar mas activa en mi labor de venta que en la
capacitacion de profesionales y, por primera vez,
me hice consciente de algo que posiblemente

a alguna o alguno de ustedes les ha sucedido o
les podria suceder en cierto momento: cuando

el cliente se acerca a nuestra cabina buscando
mejorar su aspecto fisico, ya tomo la decisidon

de invertir en su cuidado personal, pero aun

asi corremos el riesgo de que en la explicacion

de nuestros servicios no sepamos inspirarle
confianza por diferentes razones; la principal
—que puede ser una realidad de muchas de
nosotras— es que podemos estar muy preparadas
en el conocimiento del cuidado de la piel y su
diagndstico, pero no en distinguir con certeza

cuales son las necesidades reales de nuestros
clientes. Mas dificil nos puede resultar venderle
no solo el servicio, sino el producto o productos de
apoyo en casa para obtener el mejor resultado de
su tratamiento.

Cuando el escenario cambia y te encuentras en
la posicion de que no es el cliente quien llega a
buscar tus servicios, sino de que eres tu quien
busca ofrecerle los beneficios de que ponga el
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cuidado de su piel en tus manos, realmente se
vuelve un poco frustrante ser capaz de lograr
grandes resultados en la piel de quienes visitan tu
cabina, y no poder lograrlo con personas nuevas
con las que tu estads yendo, y que no tienen en

su mente cuidar de su piel y menos adn un
presupuesto destinado para eso.

En mi experiencia apliqué algo que aprendi hace
anos: técnicas de neurolinguistica, clases de
maquillaje y lenguaje corporal, incluso tutoriales
de expertos en ventas. Definitivamente, mas alla
de observar si su piel tiene hipercromias, acnéy
cicatrices o si las arrugas ya se marcan demasiado,
es de suma importancia el leer qué emociones
proyecta el rostro del cliente, comunicarnos con
su lenguaje corporal, ser conscientes y capaces
de reconocer que todos tenemos carencias y
necesidades no solo fisicas, sino emocionales,
incluso econdmicas; se trata de poder identificar
gué necesita la persona que tenemos frente a
nosotros y como podemos ayudar a que obtenga
lo que quiere y realmente necesita y si, al mejor
precio. Por mucho que una persona no conozca
lo que le estamos ofreciendo, se dara cuenta si
de verdad estamos esforzandonos por cubrir sus
necesidades o solo las nuestras.

Cuando ofrecia una sola crema y decia el precio,
la persona terminaba por no comprar, pero
cuando le comenceé a hablar de los kits —el kit
despigmentante, por ejemplo—y el costo era
casi al triple, entonces notaba mas interés de su
parte; es cierto que no todos pueden comprarnos
un kit completo, pero me sorprendid ver que

el interés por los kits aumentalba su apertura
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y disposicion para comprarlo, incluso si en el
momento no “venian preparados”, si hubo quien
hizo un esfuerzo o se llevo una parte, convencido
de volver por los productos faltantes. Perder el
miedo a proponer tratamientos completos, a un
costo mas alto, es necesario, si pensamaos que No
estamos vendiendo productos sino soluciones

a problemas especificos y personalizados, que
ayudaran a cambiar la autoestima y la salud en
general de nuestros clientes: jDeja que sean ellos
quienes decidan si quieren o no invertir en algo
Mas que su aspecto fisico!

La capacitacion constante, ser profesional, ser
observador, tener tacto y sensibilidad, pero, sobre
todo, honestidad, son puntos importantes para
lograr conectar con nuestros futuros clientes.

Prepararse no es estar limitado a estudiar
Unicamente nuestra area de estética, sino
también aprender sobre inteligencia emocional,
lenguaje corporal; las emociones estan ligadas

a cada afeccion que se manifiesta en la piel;

es interesante, y muy importante, saber el
significado emocional de las alteraciones de la
piel, pues el saberlo nos hara aun mas empaticos
Yy nos permitira lograr una mayor conexion con
nuestros prospectos, ademas de la asertividad en
recomendar lo mas indicado para el cuidado de
su piel de manera personal.

'//
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Ser observador, asi como aprender a escuchar,
mejorarad tu capacidad de apreciar cual es el canal
de percepcion de tu futuro cliente: entender que
todos percibimos el mundo a través de nuestros
sentidos de manera particular; sin embargo,
existe siempre uno o dos sentidos que suelen ser
mas predominantes; lograr identificar cual es el
sentido mas desarrollado por el que esa persona
recibe las sefiales que le queremos enviar, para

ti sera mucho mas facil y rapido obtener la
respuesta que deseas al ofrecer tus servicios o
productos.

En neurolinguistica se distinguen tres tipos de
canales de percepcion:

~ |as personas visuales.

~ Las personas auditivas.

~ Las personas kinestésicas o kinésicas.

Visuales. Perciben el mundo a través de
imagenes; a ellas preséntales de forma grafica
tu propuesta, una publicidad bonita, un envase
mas estético o muéstrales mas detalles visuales;
es muy importante que sea desde tu misma
piel, pues es tu carta de presentacion, asi como
desde tu arreglo personal; ellos se expresan con
palabras como:
— Qué bonito se ve, me gusta el color
que tiene.
— ¢Me veré menos arrugas?, ;en cuanto
tiempo?
— He notado en mi piel unas manchas
oscuras gue antes no me veia.

Para ellas todo es visual, asi que de esa misma
forma debemos abordarlas. Con palabras claves
como: Tu piel lucird radiante, veras como se
disminuyen esas lineas de expresion; debemos
tener especial cuidado en como les presentamos
el producto o el servicio que cubrira sus
necesidades. Cuando la persona visual habla, es
desde su imagen, son las mas vanidosas, no les
importara pagar el precio de lucir bien a costa de
su comodidad o de su bolsillo, cuidan mucho su
aspecto personal y al platicar alguna experiencia
suelen mirar hacia arriba, porque buscan esas
imagenes de las que hablan para poder visualizar
ellas mismas su historia.

i
21
L

lonuevoenestetica.mx



Auditivas. Perciben el mundo a través de sus
oidos; son grandes conversadoras y para ellas su
atencion la tendran los sonidos; ellas si pondran
atencion a tus palabras, asi que hablales en un
tono medio y no en un tono fuerte, sin sonar
insistente; hay que cuidar de que nuestra voz no
suene monotona, sino entusiasta, que le contagie
empatia simplemente por escuchar todo lo que
puedes ofrecerle. Aungue se preocupan pPor su
aspecto, prefieren estar comodas, asi que es
importante mencionar todo detalladamente
para generar mayor interés, ya que les importara
tener mas los beneficios, sin que el envase o

la presentacion sea la mas atractiva. Busca un
lugar sin tanto ruido, tranquilo, donde puedan
escucharte mejor, porque cualquier ruido puede
hacer que pierdas su atencion.

Su lenguaje sera:

— He escuchado hablar sobre los beneficios
del caviar en la piel, ;gué me puedes decir
tu?, isifunciona?

— La gente dice tantas cosas sobre el cuidado
de la piel, ya no sabes qué creer.

Kinestésicas. Ellas perciben a través del sentido
del tacto, tu calidez y tu manera de hacer
contacto, ya sea probando en su piel el producto
ideal para su tratamiento, incluso ofreciendo

una pequena muestra, hasta como aplicar un
producto con un mMasaje corto que le permita
interesarse por la experiencia sensorial, como
beneficio extra, ademas. Ellas procuran la
comodidad ante todo, asi que su apariencia no
es lo primordial; pueden cuidarse, mas no lucir a
la moda o con las prendas mas costosas; buscan
lo naturaly, por lo tanto, una opcion para ellas no
sera venderles productos muy procesados o de
colores muy artificiales, sino algo que vaya con su
ideologia de ecologista o ecofriendly, por ejemplo.

Su lenguaje sera:
— Quiero sentir mi piel hidratada.
— iMe encantan los masajes!
— ¢Puedo probarlo?

Para abordarla, simplemente acércate y pidele
gue te permita probar en ella el producto en
cuestion: ¢ Te gustaria sentir la piel mas suave y no
tener la sensacion de tirantez o acartonamiento?
Déjame aplicarte.., para que lo sientas..., €s muy
ligera, no es un producto graso.
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Y es asf como podras detectar mejor el perfil de cada
posible cliente, para saber como hacer un primer
contactoy garantizar una mejor respuesta de su parte.
Emocionarnos vy, por qué no, apasionarnos con
nuestro trabajo, y también con los productos
gue ya hemos probado y que sabemos que

son eficaces, hard que podamos transmitir ese
entusiasmo que nos hace querer mejorar cada
dia la piel y, como consecuencia, la calidad de
vida de quienes nos lo permitan cuando decidan
atenderse con nosotras.

La seguridad con que te proyectes importa;
también es cierto que el lenguaje tiene mas
valor, no por lo qué dices, sino por como lo dices;
y cuando estas enamorado de tu servicio o
producto —porgque sabes que funciona y que el
beneficio es real— sera mayor el impacto que
generaras en el cliente al motivarlo a querer vivir
la experiencia en su persona.

Por ultimo, no hay nada mejor que la sinceridad:
asegurate de hablar de la forma mas honesta
posible y que tu lenguaje corporal sea congruente
con el mensaje que quieres enviar; si, incluyendo
tu maquillaje y arreglo personal asi como tus
ademanes y expresiones, hacer contacto visual,
sostener la mirada y sonreir naturalmente. @

)
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Talasoterapia

a talasoterapia es un
Lmétodo de terapia que

se utiliza desde tiempos
antiguos con fines terapéuticos;
la palabra procede del griego
thdlassa, que significa ‘'mar’,
y therapeuein, que significa
‘cuidar, atender, aliviar'.

La talasoterapia combina

tres medios, siendo el

principal el agua del mar,
donde existe una vida marina
extensa en comunidadesy
compuesta por mas de 92
elementos pertenecientes a

la tabla periédica; contiene
numerosas sales minerales

y oligoelementos que son
imprescindibles para el
hombre. Asimismo, los rayos
ultravioletas son necesarios
para la desbacterizacion y
mantenimiento del agua pues,
junto al clima marino, favorecen
la penetracion de los elementos
en el cuerpo.

La clave se encuentra en los
elementos quimicos del propio
ambiente marino, tanto juntos
como por separado —agua,
algas, barro y otras sustancias
extraidas del mar—, y del

climma marino como agente
terapéutico. Los tratamientos

actuales de talasoterapia en
spas urbanos se enfocan en
brindar los beneficios de estos
elementos, haciendo que

las y los pacientes disfruten
un momento de relajacion

y nutricion marina. Entre

los multiples beneficios que

\/ide\c ¢
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videlcay

PARA TU PIEL

podemos obtener estan la
oxigenacion celular, el evitar la
oxidacion provocada por el soly
los contaminantes.

A pesar de ser una terapia muy
noble, sus contraindicaciones
se dan cuando el paciente se

¥

DE ALGAS

Tasalotercpio o base de olgos del mor

s
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trevod BIOPLASMA

eEleeld  con microalgas
del desierto

textura en crema 250gr & 100gr

conalga Spirulina azul L

MASCARILLA
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30ml.
con alga Spirulina verde
textura en crema 250gr & 100gr
encuentra en procesos agudos Palmaria palmata, ~ Vial Bio Retinol o Sérum
y cronicos descompensados, alga Porphyra umbilicalis, Bio Retinol - Alga
procesos infecciosos alga Undaria Crithmum maritimum
agudos, debilidad extrema, pinnatifida y alginato (su ~ Gel Contorno de ojos -
enfermedades en fase aguday origen es de las Con alga
procesos tumorales malignos algas marinas) Laminaria digitata
evolutivos. ~ En crema Lifting - Con Todos los productos anteriores
En Videlca® siempre estamos alga Spirulina verde llevan principios activos de
buscando reinventar tu cabina; (Arthrospira platensis) origen marino; en la actualidad
te ofrecemos los siguientes ~ En crema Botox - Con es dificil acceder a un
productos clave para que alga Spirulina azul tratamiento de talasoterapia
puedas crear tu tratamiento de (Arthrospira platensis) tradicional en un spa urbano,
talasoterapia facial basandote pero Videlca® hace posible que
en las necesidades de cada Viales/Sérums: disfrutemos de los maravillosos
individuo: ~ Vial Oxygen Plus o Sérum efectos de estas terapias,
Bioplasma - Con logrando que las y los pacientes
Mascarillas: Bioplasma BG® (Alga disfruten un momento magico
~ Plastica Traslucida de Scenedesmus Sahel) de descanso en un paraiso
Algas - Con alga y alga Laminaria digitata tropical. @

Laminaria digitata, alga
-
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Nuevos Protocolos
Posoperatorios: jlo mas
destacado del 2022

uando las personas se someten a
‘ una cirugia, pasan por un proceso de

recuperacion complejo que puede
afectarlas en diferentes factores, desde lo VESCICA
fisico hasta lo emocional; por ello, es que los v
especialistas recomiendan tratar con un protocolo
posoperatorio para evitar problemas, como la
fibrosis.

.POR QUE ES ,
NECESARIO ELL PROCESO
POSQUIRURGICO?

Después de una liposuccidn, si no existen los
cuidados necesarios puede aparecer la fibrosis,
principalmente en la zona de la canula, mejor
conocida como fibrosis abdominal: se manifiesta
a través de inflamacion de tejidos circundantes
y el endurecimiento de las zonas cercanas a la
parte del cuerpo afectada. O bien en forma de
hematoma o dolorosas protuberancias.

Pero, ¢ por qué aparece la fibrosis? Segun Angeles
Herrera, cosmiatra especialista en procesos de
recuperacion estéticos y miembro del equipo de
Vescica, puede ser principalmente por 2 razones:

- Necrosis grasa: esto es gracias a que en los
lugares donde se introdujo la canula se
puede acumular grasa no vascularizada
sin extraer; después, esta grasa degenera
vy se convierte en fibrosis, para finalmente ser
destruida y convertirse en macrdéfagos.

- Acumulacion de colageno: no sélo la grasa se
acumula, sino también fibras de coldageno
gue han sido desplazadas por la aspiracion
de la canula, y que contribuyen a las
zonas fibrosas.

.
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UN POSOPERATORIO
ES PERFECTO CON EL
DRENAJE LINFATICO

El drenaje linfatico es la solucion ideal para
conseguir una recuperacion eficiente. A travées
de un masaje especifico, el especialista logra
que el cuerpo se reponga con mayor rapidez,
obteniendo un mejor resultado. Sus principales
beneficios son:

- Elimina con mayor facilidad los restos de la
anestesia, suero y medicacion, utilizados
en cirugia.

- Desaparece los hematomas con mayor
rapidez.

- Fortalece el sistema circulatorio.

- Hidrata la piel y los tejidos con mas

intensidad.

- Disminuye la inflamacioén rapidamente.

Existen tres diferentes tipos de drenaje linfatico:
drenaje linfatico manual, drenaje linfatico asistido,

LO NUEVO
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Y presoterapia y ultrasonidos. Es importante llevar
una alimentacion variada y saludable; cuidar

los habitos cotidianos, como el fumar o tomar
bebidas alcohdlicas. El drenaje linfatico promueve
una recuperacion mas eficiente.

LOS TIPOS DE PROCESOS
POSOPERATORIOS

Como todo proceso, existen diferentes alternativas
de protocolos posoperatorios que se pueden
adecuar a las necesidades de cada paciente.

Terapéutico (inmediato).
En el proceso posoperatorio terapéutico se
aplica la tecnologia biofotdnica; su principal
caracteristica es que la piel se expone a la luz, con
un Mmétodo no invasivo y con baja incidencia de
efectos secundarios. Los beneficios son:

- La regeneracion de tejidos.

- Bactericida.

- Analgésico, antiinflamatorio y

desinflamatorio.

.
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- Drenaje linfatico.

Este tratamiento es aplicable en pacientes que se
han sometido a la toxina botulinicay a rellenos
de productos no permanentes.

Posoperatorio estético.

El postoperatorio estético trabaja con
radiofrecuencia bipolar, generando el efecto

de diatermia capacitiva, y que consiste en un
incremento interno con temperatura maxima

de 44°C, y que trabaja con la rotacion inducida
por la alta frecuencia. Se recomienda aplicar

en posoperatorios de cirugia facial y corporal:
mamoplastias, abdominoplastias y lipoesculturas
gue cursen con gran proceso inflamatorio.

Posoperatorio tardio.

Este tipo de tratamiento se realiza con la
carboxiterapia, pues es la mejor herramienta para
trabajar la fibrosis posliposuccién, las cicatrices
hipertréficas y las irregularidades pigmentarias,
gue muchas veces quedan después de una
operacion. Se recomiendan de 8 a 12 sesiones, las
cuales no deben ser consecutivas porque se debe
esperar el tiempo de reaccion de la piel.

La gira nacional que lo cambio todo.

Vescica es una marca que se ha caracterizado
por estimular la innovacion y la tecnologia
nacional de la industria; la investigacion y el
desarrollo de nuestros especialistas no ha sido la
excepcion: a inicios del 2022, el equipo comercial
inici® una gira de conferenciasy talleres, para
compartir con los apasionados de la aparatologia
estética las tendencias en los nuevos protocolos
posoperatorios.

Marcamos un antesy un después en el desarrollo
de este procedimiento, visitamos mas de

15 ciudades, entre las que destacan, Monterrey,
Mérida, Guadalajara, Hermosillo, Ciudad de
México, etc. Creamos un cambio en la formaciéon
de nuestros clientes a través de la educacion
continua y la informacidon de valor; estamos muy
emocionados con las posibilidades que el 2023
tiene para nosotros.

iAlld vamos! @

.
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Los Secretos de la Naturaleza
para la salud de tu Piel,

www.naturalsecretxpatl.mx

PEELING YARETZI DE LUXE ETERNITY Eternity Juventus es un

Es un peeling enzimatico  JUVENTUS nuevo sistema antiedad
corpofacial que, por su Natural Secret redne y de control graso. Deja
contenido de enzimas los mas selectos y la piel saludable y con
proteoliticas de pifia exquisitos activos para luminosidad; afina el poro
(bromelina), elimina de tres biotipos cutaneos y rejuvenece.

una manera suave la y para las pieles mas

gueratina, sin la necesidad  exigentes que requieren

de manipular de manera un cuidado especial.

excesiva a la piel y
dejandola mas receptiva
al activo contenido en la
ampolleta profesional.
Recomendada para pieles
sensibles.

VIAL TSUNI

Tratamiento de efecto
inmediato, para diversos
tipos de piel y lesiones

en ella, que consiste en
renovar la matriz dérmica:
las enzimas proteoliticas se
disuelven con facilidad en
los enlaces que mantienen
unidas las células muertas
a la superficie de nuestra

piel.
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KOO -
POLIHIDROXIACIDOS
Nueva generacion

de peeling con una
exfoliacion intensa. De
origen natural, formulado
con dos polihidroxiacidos
de alta eficacia que
penetran la piel de
manera gradual y que

son Mmenos irritantes que
los AHA. Repara el dano
causado por el soly la
contaminacion ambiental,
fortaleciendo la funcion de

DE TU INTERES

barrera de la piel.
Beneficios: Al ser

un peeling guimico
progresivo, No causa
sensibilidad a la piel,
conserva su suavidad e
hidratacion, promueve su
renovacion celulary no es
fotosensibilizante.

LOCION EK
Exfoliante y
despigmentante. Posee
concentrados naturales
con propiedades

(]

"

KOO
Polihigdronin.
Cenerocion D
[XFOLIACION 1%
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hidratantes y aclarantes,
que promueven la
renovacion, reparacion

y luminosidad de la piel,
minimizando las manchas
propias de la edad.
Otorga un efecto tensor
intensivo a las pieles que
deseen frenar los signos
del envejecimiento.
Recomendada para pieles
con dano solaryenla
etapa del climaterio.
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www.therapyandessence.com

LINEA DE AHAS Y
GLIcOLICOS

MEZCLA AHAS AL 10%
Mezcla de alfahidroxiacidos
gue coadyuva en la
regeneracion cutanea,
balanceando la humedad

vy la luminosidad, y
potencializando el efecto de
los activos que se apliquen.
Presentacion: 110 ml

GLICOLICO AL 40%
Reblandece el “cemento”
intercelular, para que
nuevas células sanas
emerjan; disminuye
manchasy aumenta la
produccion de colagenoy
elastina. Presentacion: 110 ml

GLICOLICO AL 70%
Peeling quimico de alto
concentrado; puede
alcanzar la profundidad de
la dermis reticular superior;
actUa en cicatrices, en
hiperpigmentacionesy en

el fotoenvejecimiento. Se
recomienda su Uso por parte
de profesionales calificados.
Presentacion: 110 ml

MEZCLA GLICOLICO -
HIALURONICO AL 20%
Mejora la textura de la piel;
favorece su elasticidad e
hidratacion; disminuye
pigmentaciones, arrugas
finas y surcos superficiales.
Presentacion: 110 ml

PAPAYNA ENZIMATICA
(PIEL SENSIBLE)

Elimina las células muertas
por disgregacion. Por sus
proteinas chaperonas, no

sobreexfolia niirrita, siendo

ideal para pieles sensibles.
Presentacion: 110 ml
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HONEY PEELING

Con miel de acacia; suave
efecto exfoliante que
regenera la piel; atenua
lineas, y favorece su
hidratacion y radianza.
Ideal para apoyo en casa.
Presentacion: 50 ml

<<Cuidarte es Amarte>>
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LOS MEJORES
EQUIPOS

DE SPA

Ests mes
e Reyes,
sigue ’ Dra. Erlka

Ia estrella

2 OMOS. ,’ .MEJO"Q‘& E

TIZAC!
nMpon-rADonEs & COT ' MARC

Consulta nuestro iTODO SOBRE
catalogo con mas de NOSOTROS' Laser Picosegundo

1 490 1 y Laser Diodo 808 2en 1 ,

equipos para ti.
iPrecios especiales
a mayoristas!

Catalogo

Wine.com www.cavitacionspa.com www.todospaonline.corim

- Pesqueira #211, Col. Centro,
64 21 60 2375 cn’ 01 64 24 21 51 94 B 6421477497 0 @encuentratodospa o entre Matamoros y Callejon, C.P. 85830, —
Navojoa Sonora

64 24 83 490 65



TIPS LO NUEVO

EN ESTETICA + SPA

Drenantes para Pérdida
de Grasa

Dra. Erika Marquez Rodriguez

Directora General de Todo Para tu Spa

ontar con la ayuda de los drenantes

‘ naturales te permitird adelgazar y sentirte TODO PARA TU
mejor con tu cuerpo. Asi mismo, te

recomendamos que siempre te pongas en las

manos de las y los profesionales del masaje para www.todospaonline.com/erika/
que logres los mejores resultados y un mayor
bienestar.

A continuaciéon te mostramos algunos de los
drenantes naturales mas efectivos para la pérdida
de grasa, que puedes utilizar de apoyo adicional
en casa y que puedes combinar facilmente:

~ Canela. Se puede tomar sola, en infusion
y también acompafando a otras bebidasy
alimentos. Es ideal para tomar en ayunas o

antes de ir a dormir. ' 7\ ( 2" |

~Jengibre. Es antioxidante y antiinflamatorio; ‘ ? .H 0 ?‘ @ T
ayuda a la pérdida de peso y de volumen.

~Té verde. Quemagrasas natural, con un
elevado efecto diurético y una importante
accion depurativa y drenante.

~ Diente de ledn. Ayuda a tener el vientre
plano; disminuye la retencion de liquidos
—manifestada en forma de celulitis o de
mala circulacion—. Se puede combinar con
limon, canela, jengibre, etc.

Si buscas lo ultimo en aparatologia para

un resultado mas 6ptimo y garantizado, te
recomendamos nuestro equipo de cavitacion
10 en 1, radiofrecuencia, vacuum, EMS, lipolaser,
el cual ejerce un movimiento constante de
onda ultrasénica y explota a las células de grasa,
logrando —junto con el movimiento de los
cabezales— la liberaciéon del exceso de grasa
hacia la zona de drenaje linfatico.

roQ
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TIPS LO NUEVO

EN ESTETICA + SPA

Y también, la Unoisetion Cavitation 2.0, que \\
ofrece una nueva operacion que reemplaza la \
cavitacion tradicional. Los clientes de Unoisetion
han obtenido resultados con los que estan
satisfechos; uno de ellos es que el equipo no tiene
gue realizar zumbidos y ruidos en los oidos.

La retencion de liquidos o edema, y las piernas
cansadas, son muy comunes sobre todo entre
las mujeres (la desagradable sensacidon es la de
pesadez e hinchazdn). Las infusiones, ademas
del drenaje linfatico o el masaje circulatorio nos
ayuda a eliminar estas molestias.

lonuevoenestetica.mx
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Transforma el Invierno
en Verano:
iReinventa tu Cabina!

TQA Verdénica Ramirez

Herrmann

Dermovidelca

' & < Directora General de

N esta época de invierno,
— con frio intenso y un

L clima seco, puedes crear

el espacio perfecto para que

tus clientas sientan que viven
una escapada a la playa mas
caliday tropical. La talasoterapia
es la opcidon ideal para que
reinventes tu cabina en estas
fechas: en el articulo de

Videlca de este mes puedes
encontrar activos, definiciones
vy beneficios de esta terapia. A
continuacién te damos algunos
tips para crear un ambiente
playero ideal (no descuides

los principales sentidos, asi tu
cliente nunca olvidara esta cita):

~ Empieza por el oido:
coloca una o dos bocinas
con sonidos del océano,
ya sea para darla
sensacion de estar
flotando bajo el agua o
recostado a la orilla del mar.

~ Sigue con el olfato: aplica
algun aceite esencial

tropical como de naranja
O una brisa aromatizante
de coco.

~ Incorpora elementos
para crear un microclima:
utiliza un calentador
para que la habitacion
se sienta calida, junto con
un humidificador; la
sensacion de escapey
relajacion que
experimentara tu
paciente sera inmediata.

~ Utiliza, como técnica,
pindas faciales o
corporales, pues su calor

hdimedo complementa el

«apapacho tropical».

~ Ofrece una bebida
inolvidable para terminar
tu sesion: un té de frutas
tropicales, por ejemplo,
sera el sello perfecto de
relajacion vy calidez.

No olvides que puedes
reinventar tu cabinay tus

ro_
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videlcas

PARA TU PIEL

www.dermovidelca.com

tratamientos con este tipo de
opciones; tu creatividad es

el limite para crear distintos
ambientes; lleva a tus pacientes
a un espacio de relajacion
inolvidable. En Videlca velamos
siempre porgue tu trabajoy tus
resultados sean impresionantes
en todos los sentidos.

LLEVAEL
MAR

w (oddy Ty sofidoy

> [ | e

tip del mes


https://www.dermovidelca.com/
https://www.dermovidelca.com/

\VIDA PROFESIONAL LO NUEVO

EN ESTETICA + SPA

NATURAL SECRET cierra
un Ano lleno de Exitos

urante todo el 2022, dia a dia,
compartimos con ustedes innumerables
vivencias que hicieron que pudiéramos

crecer mas: ustedes nos dieron la oportunidad
de crecer y ser mejores.

i CERRAMOS EL ANO CON
GRAN EX|TO!

Gracias a cada uno de ustedes, distribuidores,
representantes y clientes, quienes nos han
brindado su apoyo en sus vidas, negocios y
escuelas, sembrando, ademas, la semilla del
conocimiento y el crecimiento de NATURAL
SECRET XPATL: porgue somos unos apasionados,
admiramos y apreciamos su dedicacion que,

al poder contar con ustedes, ha hecho que
nuestras metas y objetivos se logren.

Y es asi como cerramos el 2022, con nuestras
jornadas IM11022 y Daana 21, en las que el éxito y
el gran numero de participantes fueron sus sellos.
Hoy somos una gran familia y estamos seguros
gue, en estas fechas tan importantes, el aflo que
inicia estara lleno de nuevas metas logradas.
iQue el éxito continue!

{ r o -]
L gl =
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Cracias a Los Mochis, Guasave, Culiacan, Mazatlan,
Puebla, Morelia, Zamora, Tijuana, Veracruz,
Mexicali, Mérida, Villahermosa, Monterrey,
Cuadalajara, Tepic, Veracruz, Querétaro, Estado
de México, Ciudad de México, Zacatecas, Irapuato,
Celaya, Ledn, y a cada uno de ustedes que nos
hacen llegar mas lejos.

Estamos felices de contar con ustedesy
gueremos desearles siempre lo mejor
de este 2023.

Sigannos en nuestras redes sociales.

lonuevoenestetica.mx
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THERAPY & ESSENCE Cierra
el Ano con Capacitaciones
alrededor del Pais

_|_H ERAPY & ESSENCE Laboratorios cerrd con

broche de oro el 2022, con capacitaciones

en distintas sedes del pais; en Mazatlan
presentd la conferencia: “Mixologia con Activos
Biotecnolodgicos Veganos en la Cosmética
Profesional”, impartida en la Universidad
Autdénoma de Durango, Campus Mazatlan, en
donde los estudiantes mostraron un amplié
interés por el tema.

W

Thera \
&Es sg)r;ce\,

Por otra parte, se realizaron capacitaciones de los
lanzamientos de Activos Biotecnoldgicos 2022-
2023 en Monterrey, en donde estuvo al frente del
evento la distribuidora Lilia Rubio; en Cuernavaca,
el evento fue encabezado por la distribuidora
Leonor Flores; asi también en Puebla, con la
anfitriona y distribuidora Aimé Morales; en

todos los eventos estuvo presente la Lic. Marcela
Fernandez, directora técnica, y la C.P. Lourdes B.
Flores Molina, directora de THERAPY & ESSENCE
Laboratorios.

ro
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Las y los asistentes mostraron un gran
entusiasmo e interés por las innovaciones de la
firma, a su vez que pudieron probar los productos
y conocer la tecnologia que hay detras de ellos.

Contacto:

Therapy & Essence Laboratorios CDMX
www.therapyandessence.com

Tel: 55 2630 2930 y 55 4756 0282

LO NUEVO

EN ESTETICA + SPA
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Laser Picosegundo y
Laser Diodo 808
2enl

Dra. Erika Marquez Rodriguez

Directora General de Todo Para tu Spa

N O
TODO PARA TU

— | [aser picosegundo utiliza la tecnologia

—— Mas avanzada para tratar afectaciones

— pigmentarias. Debido a una energia rapida
vy poderosa, el pigmento en la piel se tritura
finamente; la eliminacion de tatuajes y manchas,
se acelera, posteriormente, a través del drenaje
linfatico. El tratamiento, por lo tanto, se reduce, de
las 10 sesiones originales a 2 o 3 dependiendo del
caso de cada paciente.La dermis no se dana, lo
que reduce la posibilidad de efectos secundarios
y aumenta la tasa de éxito de este procedimiento.

www.todospaonline.com/erika/

El sisterma de depilacion laser semiconductor

de 808 nm utiliza su exclusivo laser de ancho

de pulso largo para penetrar la epidermis

hasta el foliculo piloso. Segun el principio de
absorcion selectiva de la luz, la energia del

laser es absorbida por la melanina del cabello,
perdiendo asi su capacidad de regeneracion.
Durante el tratamiento, la exclusiva tecnologia de
enfriamiento dinamico de zafiro del sistema hace
que la epidermis se anestesie en poco tiempo,
evitando quemaduras y logrando una depilacion
indolora, rapida y permanente.

o
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CALENDARIO

.
X |/

NATURAL
=

eCle

X patl

:

Los Secretos de la Naturaleza
para la salud de tu Piel.

LIVE STREAMING

6y 20 de enero, 10 a.m.
Por YouTube y Facebook /
NaturalSecretXpatlOficial

MASTER CLASS: TIPOS
DE OJERAS Y CUIDADOS
PALPEBRALES

10 de enero
Via Zoom

LANZAMIENTO DE
NUEVA LINEA IMI10~22

18 de enero, Morelia, Mich.
23 de enero, Querétaro, Qro.

CAPACITACION
MENSUAL: RITUAL
POSOPERATORIO FACIAL
Y CORPORAL

24 de enero, Zacatecas, Zac.
25y 26 de enero,
Aguascalientes, Ags.

31 de enero, Sinaloa.

Informes:

Tel: (55) 5395 3012

(55) 5343 3514
www.haturalsecretxpatl.mx

ENERO
A\

Therapy §
akssence

EXFOLIACION
QUIMICA: GLICOLICO-
HIALURONICO Y HONEY
PEELING

Consultar fecha en redes
sociales. De 6 p.m.a 8 p.m.
Solicita la liga de acceso via
Zoom con tu distribuidor
autorizado.

Si no tienes distribuidor
escribe al

WhatsApp: 55 9199 6909
ventas@therapyandessence.
com
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videlcas

PARA TU PIEL

INICIO DEL PRIMER
CONCURSO NACIONAL
“APAPACHOS CON
IMPACTO VIDELCA"

1de enero
La premiacion sera en la 46
EXPO CODESTETICA, CDMX

ADIOS A LAS
MERCANCIAS: 50% DE
DESCUENTO

Del 9 al 11 de enero
Venta por WhatsApp

CURSO DE MESOTERAPIA
VIRTUAL

21de enerodel0a.m.a3 p.m.
Guadalajara, Jal.

Contacto:
WhatsApp: (33) 3402 2345



AGUASCALIENTES

COLEGIODE |
COSMETOLOGIAY SPA
ZAZIL

AGUASCALIENTES

Sierra Azul #207

Bosques del Prado Sur

Cel: 44 9166 8378

CENTRO DE FORMACION
KC

Paseo Juan de Tolosa 512 Jardines de
[a Asuncion

CP20270

Aguascalientes, Aguascalientes

Tel: 4491052665

Karina castellanos Mascarefio
centrodeformacionke@gmail. com

INSTITUTO PROFESIONAL
DE COSMETOLOGIAY
SPA

AGUASCALIENTES

Eduardo J Correa

238

Col. Centro

Tel: 449153 0730

CAMPECHE

IDECC

CD. DEL CARMEN
Calle 33 esquina 48 # 86
Col. Pila

Tel: 9993359078

CDMX

ASPIDPRO CONDESA
CUAUHTEMOC

Av. Benjamin Franklin # 23]

Col. Condesa

Tel 55 5264 3885

5552643923

CEDEHCA.C

BENITO JUAREZ

Av. Cumbres de Maltrata # 376-1
Col. Narvarte

Tel. 555696 2620

555952 6753

ESCUELAS

ESCUELADE
COSMETOLOGIA,
COSMEATRIA Y TECNICAS
SPA DE CORPORAL

MIGUEL HIDALGO

Profa. Assunta

Goncalves Fachi Descartes

#20int. 303

Col. Anzures

Tel: 5528915325

ESCUELA MEXICANA DE
FISIATRIA

COYOACAN

Av. Canal de Miramontes #1776

Col. Campestre Churubusco

Tel: 555336 9698

IDECC POLANCO
MIGUEL HIDALGO

Emerson #150 int.

902-903 Col. Polanco V Seccion
Tel: 555203 9956

INSTITUTO DE
COSMETOLOGIAY
BELLEZA

MIGUEL HIDALGO

Av. Ingenieros Militares # 30
Col. Periodista

Tel: 555250 6082

INSTITUTO DE
COSMIATRIA
BIOTECNOLOGICA
CUAUHTEMOC

Chiapas # 55 Col. Roma Norte
Tel: 55,5514 9188 / 9363

INSTITUTODE, |
COSMETOLOGIA MEXICO
G.A MADERO

Av. Ticoman esq. Callao # 924

Local 2-H Plaza Pabellon Ticoman

Col. Lindavista

Tel: 561368 9171

INSTITUTO TOP STYLIST
BENITO JUAREZ

Uxmal #97

Col. Narvarte

Tel: 55 5519 6164

LO NUEVO

TECNOLOGICO DE
ESTETICAY BELLEZA
CUAUHTEMOC

Oaxaca 30

Col.Roma

Tel 555525 6629

555525 6631

COAHUILA

IDECC

MONCLOVA

Uruguay #705 Altos 2 esq. Blvd. Madero
Col. Guadalupe Inn

Tel: 866 641 6252

IDECC

SALTILLO

Calle Miravalle # 791
Col. Insurgentes
Tel 8441412859
Cel: 844 4378950

COLIMA

IDECC

COLIMA

Aqustin Santa Cruz # 544

Col. Jardines de Vista Hermosa
Tel 312 3115588

IDECC

MANZANILLO

Av. Gral. Lézaro Crdenas #1094
Col. Las Brisas

Tel: 314138 2692

INSTITUTO BONANT
MANZANILLO

Av. Gaviotas #63,

Local 2, barrio 5

Tel 314216 6925

CHIHUAHUA

IDECC

CD.JUAREZ

Rubén Posada Pompa # 4808
Col. Jardines de San José

Tel 656 611 8802
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IDECC

CHIHUAHUA

Rodrigo M. Quevedo #1500-A

esq. Gabino Barrera Col. Magisterial
Tel: 614 4157913}

ESTADO
DE MEXICO
ASPIDPRO NORTE
NAUCALPAN
Av. Adolfo LOpez Mateos # 72-A
Jardines de San Mateo

Tel: 55 5562 8605
555393 6674

CENTRO COSMETICO
TOLUCA

Heriberto Enriquez

#904 Local 30 (Plaza San Fermin)
Col. Azteca

Tel: 722 212 5608

CENTRO THAI ESCUELA
PROFESIONAL DE
MASAJE
NAUCALPAN
Hacienda de San Nicolas Tolentino
# 4 Bosques de Echegaray
Tel: 552487 2208

5524872209

FORMATIVA
COSMETOLOGICA
PROFESIONAL ECLIPSE
NEZAHUALCOYOTL

El Cafetal # 338

Col. Esperanza

Tel: 555731 83%

INSTITUTODE, |
COSMETOLOGIA MEXICO
ECATEPEC

Av. del Bosque # 24-402A

Fracc. Torres de San Carlos

Tel: 55224-79213



INSTITUTO DE
COSMETOLOGIA
MIGUETT & SPA
Naucalpan de Juarez, Av. Paseo de
las Américas #43, Col.3* Seccion de
Lomas Verdes, CP. 53125

Tel 553447173

INSTITUTO PROFESIONAL
DE COSMETOLOGIA
TOLUCA

Buenaventura Merlin # 502

Col. San Bernardino

Tel: 722 213 0815

HIDALGO

INSTITUTO HISPANO
TULA DE ALLENDE
Plaza San Carlos Boulevard Tula
[turbe 106-3 Col. Villas del Salitre
Tel: 773 6884 350

Cel: 773175199

GUANAJUATO

ESCUELA ANGEL CARE
CELAYA

Calle Allende # 432D

Col. Centro

Tel: 461159 3495

ESCUELA SPA LAURA
OROPEZA

CELAYA

Paseo de Guanajuato # 227

Col. Jardines de Celaya

Cel: 461274 7488

INSTITUTO TECNICO
DE ESTETICAY,
COSMETOLOGIA
LEON

Juan Pablo [1# 210

Col. San Jerdnimo

Tel: 477773 5093

Cel 477753 7743

ESCUELAS

INSTITUTO PROFESIONAL
DE COSMETOLOGIAY
SPA

IRAPUATO

Av. Ejercito Nacional # 982

Col. Las Reynas

Tel: 462 6241392

ITEC

LEON

Juan Pablo 14210

Col. San Jerénimo

Tel: 477773 5093

GUERRERO

COSMETOLOGIA FACIAL
Y CORPORAL (CEFYC)
Acapulco

Cristobal Colon 9 Fracc.
Magallanes. C.P 39670
WhatsApp: 7444202976

JALISCO

CENTRO DE |
CAPACITACION CYNTIA
SHEREZADHA

ZAPOPAN

Nuevo México #155- A

Col. San Isidro Ejidal

Tel: 331130 4579

CENTRO DE |
CAPACITACION LUMINE
GUADALAJARA

José Vasconcelos 446,

Colinas de a Normal,

CP.46270

Tel. 3312231269

COSMETOMEDICA
GUADALAJARA

Justo Sierra # 2272

Col. Ladrén De

Cuevara

Tel: 33 3615 5555

ICEC SPA
GUADALAJARA

San Juan Bosco # 3902
Col. Jardin San gnacio
Tel: 33 3647 3946

IDECC
GUADALAJARA

Calle AV. Topacio # 2866
Col. Residencial Victoria
Tel: 332000 7065

INSTITUTO R
BIOCOSMETICO VISSE
GUADALAJARA
GUADALAJARA
Av. Miguel Lopez de Legaspi
#1947 Col. Jardines de la Cruz
Tel: 33 38126775

333670 5559

INSTITUTO BONANT
GUADALAJARA

Enrique Gonzalez Martinez # 73 entre
Judrez y Pedro Moreno Col. Centro
Tel: 331732 8571

INSTITUTO COSBIOME
ZAPOPAN

Av. Cruz del Sur #3810 A

Col. Loma Bonita Ejidal

Tel. 33 3560 7808

INSTITUTO DE
COSMETOLOGIAY
COSMIATRIA INTEGRAL
GUADALAJARA

Lopez Cotilla #1579

Col. Americana

Tel 33 3616 7550

INSTITUTO MADELEINE
MEYER

GUADALAJARA

Av. Unidn # 405

Col. Lafayette

Tel. 33 36159135

TENDENCIA SPA
ZAPOPAN

Av. San Ignacio #1083

Col. Jardines de San Ignacio
Tel: 331368 0757

UTEB MASTER
ZAPOPAN

Av. X6chit! # 3709

Col. Ciudad Del Sol
Tel: 33 36157258
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MICHOACAN

COSTBEL ESCUELA DE
COSMETOLOGIA

Morelia

Yunuen #207 Col Félix Ireta

Cel 4431202495

Tel: 44331508%

COSTBEL 2 ESCUELA DE
COSMETOLOGIA

Morelia

Miguel de Cervantes Saavedra #437
Col Ventura Puente CP 58020

Cel: 4432826144

Tel 4433156939

ESCUELA CHANTELLE
MORELIA
Margarita Maza de
Judrez #1056 Col. Vista Bella
Tel: 443 3149595
443 3041724

INSTITUTO DE ESTETICA
Y COSMETICA INTEGRAL
MORELIA

Mandarina # 201

Fracc. La Huerta

Tel. 443 3167539

INSTITUTO BEAUTY
EVOLUTION

Excelencia Integral en Belleza
MORELIA

José Maria Olvera # 98

Col- nueva Chapultepec.

Tel: 443314379

Cel: 443179 6548

MORELOS

INSTITUTO FINISTERRA
CUERNAVACA

Rio Balsas # 14

Col. Vista Hermosa

Tel: 777 313 2053



ESCUELAS

NAYARIT

ESCUELADE
COSMETOLOGIA
SILHOUETTE
TEPIC

Morelia # 161-A

Col. Centro

Tel: 3112155908

7

NUEVO LEON

IDECC

MONTERREY

Av Paseo de los Leones #1104
Col. Cumbres Ter sector

Tel 818346 7001

Cel: 8111555229

OAXACA

INSTITUTO MEXICANO DE
EMPRENDEDORES (IME)
OAXACA DE JUAREZ

Especialidad de Cosmetologia

Calle Calixto #216 Colonia satélite

CP 240

Tel: 951199 8003

PUEBLA

INSTITUTO LORY
PUEBLA

Av. de las Margaritas # 316
Col. Patrimonio

Tel: 222 2313901

MASHACH, ESCUELA DE
ESTUDIOS SUPERIORES
EN MEDICINAS
ALTERNATIVAS

PUEBLA

27 Oriente # 401 Esq. 4 Sur

Col. El Carmen

Tel: 222 296 6020

UNIVERSIDAD
MESOAMERICANA
PUEBLA

3"B" Sur No. 4902 Esq. Blvd.
Valsequillo Col. Residencial
Boulevares CP 72440

Tel: (222) 94116 33

Cel: 222 813 3545

QUERETARO

IDECC

QUERETARO

Calle 214 302 esq. Avenida 6
Col. Lomas de Casa Blanca
Tel: 442 209 0103

QUINTANA
ROO
IDECC
CANCON

Unidad Morelos,
Calle Muna # 54, Mz.2, Lt. 21, Smz. 59
Tel: 998 8921600
Cel: 998117 5787

SINALOA

IDECC

LOS MOCHIS

Av. Hidalgo # 534 planta alta
Tel: 668 812 2220

INSTITUTO BONANT
GUASAVE

Corregidora #15]

entre Madero y Norzagaray
Tel. 6877212021

INSTITUTO DANIA i
LUCELDY (CAPACITACION
PROFESIONAL

EN CIENCIAS
DERMOCOSMETICAS Y
ESTETICA INTEGRAL)
Culiacan

Calle Abraham

Gonzalez 157 Col. Las Quintas.
C.P.80060.

TEL. 667229 0998

LO NUEVO

INSTITUTO DANIA i
LUCELDY (CAPACITACION
PROFESIONAL

EN CIENCIAS
DERMOCOSMETICAS Y
ESTETICA INTEGRAL)
Mazatlan

Calle Cerro San Francisco, Esquina con
Sierra de Venados 100 Colonia

Lomas de Mazatlan. CP. 8210

Tel: 6699136121

667 229 0998

INSTITUTO ROMAE
CULIACAN

Angel Flores # 344 Ote.

Col. Centro Histdrico

Tel:667 716 9664

Cel:667133 1481

INSTITUTO ROMAE
MAZATLAN

Av. Revolucion # 26

planta alta esq. Alameda
Col. Sanchez Celis

Tel: 669 986 5121

Cel: 669 266 5668

CENTRO DE ESTUDIOS
SUPERIORES
CUAMUCHIL
Silverio Trueba SNy
Fernando Amilpa Col. Cuauhtémoc
Tel: 6737325733

673752 5766

SONORA

IDECC
HERMOSILLO
Sahuaripa #104

Col. Valle Escondido
Tel: 662 3130010

IDECC

CD. OBREGON
Calle Hidalgo #812
entre 5 de Febreroy
Sinaloa

Col. Centro

Tel. 644 414 2587
Cel: 644 259 3225
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EN ESTETICA + SPA

INSTITUTO DE
COSMETOLOGIAY SPA
LUPITA PADILLA

CD. OBREGON

Ave. Allende # 423

Col. Centro

Tel: 644 414 2373

Cel 644 997 8840

VERACRUZ

CENTRO DE |
CAPACITACION DE LA
MUJER ASOCIACION
BOCADELRIO
Magnolias # 442-A

Col. Remes

Tel. 229968 0238

INSTITUTO DE
CAPACITACION
COSMEDICA
PROFESIONAL

Profa. Wendy Leticia Lopez Lopez
Fernando Montes de Oca No. 3-B
Col. Marco Antonio

MufiozC.P. 91060 Xalapa, Ver.

Tel: 01 (228) 814- 7565, 188 5551

INSTITUTO REGIONAL
DE COSMETICAY
COSMIATRIA
ORIZABA VERACRUZ
Calle sur 53437

Col. Rafael Alvarado

CP.94340

YUCATAN

IDECC

MERIDA

Calle 50 #232 por 49-Cy 47
Fracc. Francisco de Montejo
Tel:999 271 4021



PROVEEDORES

LO NUEVO

EN ESTETICA + SPA

BIOBEL

ALTA COSMETICA PROFESIONAL
Via Gustavo Baz No. 98 Piso 2 Fracc. Industrial
Alce Blanco C.P. 53370
Naucalpan, Estado de México
555359 0039
800 2BIOBEL(246235)
contacto@biobel.com.mx
www.biobel.mx

LUMINE

LINEA COSMETICA ORGANICA Y ARTESANAL
José Vasconcelos 446, Colinas de la
Normal, Guadalajara, Jal. C.P. 44270
3312231269

LABORATORIOS
EUDERMIC CABINA

COSMETICA PROFESIONAL

José Guadalupe Montenegro
No. 2223-A Col. Americana

C.P. 44160 Guadalajara, Jalisco.
33 3615 3760

www.eudermic.com

MARANT

BIOCOSMETICA INTERACTIVA
CBA Concepto de Belleza Asiatica
Av. Mariano Otero No. 1180-2
Col. Jardines del Bosque C.P. 44520
Guadalajara, Jal.
333343 4226
asesoria_marant@hotmail.com
aortega@marant.com.mx
www.marant.com.mx

MIGUETT

COSMECEUTICA PROFESIONAL
2° Callejéon de Rio San Joaquin No. 10
Col. 10 de Abril, Miguel Hidalgo, CDMX,
C.P.11250
55 5395 6469
admin@miguettmexico.com
www.miguettmexico.com

NATURAL SECRET XPATL

LINEA ORGANICA PREHISPANICA
2° Callejon de Rio San Joaquin No. 10
Col. 10 de Abril, Miguel Hidalgo, CDMX,
C.P. 11250
55 5395 6469
admin@miguettmexico.com
www.miguettmexico.com

PARAFANGO SPA

DERMOCOSMETICA NATURAL
Av. Lomas de Plateros No. 30 Bis,
Colonia Merced Gémez, Alvaro Obregén
C.P. 01600, CDMX
55 5662 1904, 55 56 80 69 64 y 55 5664 4192
WhatsApp: 55 8302 8050
Facebook Parafango Spa

SAKURA COSMETICS
NATURALMENTE ECOFRIENDLY.

Venta en Linea

Instagram: @sakura.spaOficial
Facebook: Sakura Spa
WhatsApp: 55 2732 6549

THERAPY & ESSENCE
LABORATORIOS

COSMETICA PROFESIONAL
Juan Cousin 113-C, Col. Alfonso XIlI,
Alvaro
Obregén, CDMX, C.P. 01460,
55 5660 3355
ventas@therapyandessence.com

www.therapyandessence.com

TODO PARA TU SPA

APARATOLOGIA

Pesqueira 211, Centro, Navojoa, Sonora.
642160 2375

64 2147 7497

@encuentratodospa
@todoparatuspal

VESCICA

APARATOLOGIA MEDICO-ESTETICA
Benjamin Franklin No. 214
Col. Escanddn 2a. Seccion, CDMX
C.P.11800
55 52115739
800 8391292
informes@vescicabe.com
www.vescicabe.com

VIDELCA

DERMOCOSMETICOS

Avenida Xochitl 4313, 45050 Zapopan
Jalisco, México

(33)156229 50
ventas@dermovidelca.com
www.dermovidelca.com
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