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Carta Editorial

Tomando como pretexto el mes del amor y la amistad, hemos decidido reflexionar acerca de lo que 
implica el encuentro y la presencialidad en nuestra relación con ustedes que nos leen y, sobre todo, 
con quienes nos visitan en nuestras cuatro magnas expos anuales. 

Se le atribuye a la extraordinaria Mafalda —creación del no menos conspicuo Joaquín Salvador 
Lavado, mejor conocido como Quino— la frase: La flor sin agua se muere, amor sin beso se va… 
El contacto y la proximidad de un beso se puede traducir fácilmente en presencia, en la posibilidad 
de compartir un tiempo juntos, tan de cerca, que la distancia desaparezca y nos miremos tal cual 
somos; el hecho de que eventos como la expo CODESTETICA de la ciudad de Guadalajara y de la 
Ciudad de México convoquen a tanta gente en un mismo espacio, disipando la virtualidad, habla de 
la necesidad de una proximidad entre los profesionales que organizan y el público que asiste. 

De ninguna manera es nuestra pretensión demeritar la reunión virtual, pues hoy más que nunca 
sabemos de su potencial comunicativo y de lo terrible que puede ser su ausencia en las situaciones 
de distancia obligada y encierro forzoso. Lo que queremos resaltar en esta redacción es el fenómeno 
que se da entre quienes intercambian palabras, miradas y gestos en un ámbito presencial, es 
decir, el estado en el que las personas están unas frente a otras en un mismo sitio, coincidiendo, 
conversando, intercambiando saberes y, principalmente, llevando a cabo el contacto frontal y 
directo de su atención sensitiva. 

Presencia es presente y no hay nada más parecido al amor que un presente compartido. Guardamos 
en la memoria un tiempo en el que la presencialidad resultó tan peligrosa que se le tuvo que 
prohibir… hoy, a la distancia, sabemos que esa situación se superó y que podemos dar rienda suelta 
a todas nuestras relaciones, a todos nuestros contactos y sus encuentros sin que ello suponga un 
peligro para nuestra salud o nuestra integridad. Nuestras cuatro expos son la mejor oportunidad y 
justificación para que a lo largo del año, y no solo este mes nos, entreguemos al amor y a la amistad 
con nuestra industria. Tenemos cuatro citas de amor y a esas no podemos faltar.

Y que sea esta carta editorial una carta de amor donde todas las promesas que en ella se plasmen 
comprometan a quien, con gran curiosidad, leerá mes a mes nuestra publicación y a quien con gran 
entusiasmo hará todo lo posible por asistir a nuestros congresos: Prometemos elevar el nivel de 
calidad de nuestros productos; prometemos continuar apoyando con todos nuestros recursos la 
innovación en tecnología estetocosmética y spa; prometemos seguir haciendo crecer y mejorando 
nuestro «metaverso», nuestro mundo virtual, llámese revista digital, redes sociales, página web, etc. 
Todas y todos somos como las flores de Mafalda, y la confianza es esa agua que nos nutre y nos 
hace crecer; la confianza es ese beso que se da a quien se quiere, buscando el milagro del amor en 
la correspondencia. Las y los que coincidimos en este espacio creemos —estamos seguros— que 
la salud y la belleza son el objeto de nuestro interés y de nuestra pasión; así es que no se diga más, 
¡saciemos nuestra sed¡, ¡lancémonos besos! 
¡Aquí seguimos! ¡Allá nos veremos! 
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Retrasa los efectos 
del Envejecimiento 
y luce una Piel 
Perfecta 

estructuras del cuerpo, como 
los huesos, el cabello y la piel, 
dándole soporte y flexibilidad.  

A partir de los 30 años el 
colágeno disminuye en un 
1% anual; a los 50 años 
nuestro cuerpo solo produce 
el 35% que se requiere para 
mantener la hidratación y 
firmeza. Con el descenso 
de estas fibras colágenas 
nuestra piel se deshidrata 
y empieza a envejecer, 
modificando su apariencia. En 
Miguett tenemos productos 
con colágeno que nos 
ayudan a prevenir y evitar el 
envejecimiento prematuro: 
loción de colágeno, Iris de 
colágeno, crema Iris, crema 
de Colágeno, ampolletas de 
colágeno.

Todos queremos mantener 
una piel joven y radiante con 
un aspecto fresco —aunque 
en ocasiones no es tan fácil 
lograrlo—; lo importante es 
cuidar nuestra piel y crear 
un skincare con productos 
adecuados a nuestra edad, 
tipo de piel y estilo de vida, 
todo para lucir una piel 
hidratada, lozana, sin líneas 
de expresión y arrugas.

Con el paso del tiempo se 
empiezan a notar los primeros 
signos de envejecimiento; 
esto, mayormente, se debe a 
la pérdida de colágeno que, 
además de representar un 
tercio de toda la proteína de 
nuestro cuerpo, es parte de 
la composición de distintas 

Patrocinado 

por:

Equipo de Investigación y 
Desarrollo Miguett.
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Entre los 40 y los 50 años 
no solo deviene la pérdida 
de volumen facial, también 
aparece la flacidez de nuestro 
rostro, lo que provoca que 
los pómulos desciendan, se 
formen surcos nasogenianos 
y se pierda el óvalo facial 
debido al descolgamiento del 
maxilar inferior. 

Es de suma importancia 
incluir en nuestro skincare 
productos con activos lifting, 
como las células madre 
del apio, para multiplicar y 
diferenciar la regeneración 
de la piel devolviéndonos un 
aspecto más firme y juvenil.

Uno de los principales 
factores exógenos que 

ocasionan el envejecimiento 
es la radiación ultravioleta; 
la piel envejece cuando le 
llegan estos rayos, pues 
liberan su energía en ella 
produciendo radicales libres. 
El daño cutáneo crónico 
causado por las radiaciones 
ultravioleta altera el estrato 
basal epidérmico provocando 
un adelgazamiento de la 
epidermis y manchas; por 
otro lado, los radicales 
aumentan la actividad de 
la colagenasa acelerando la 
fragmentación de colágeno y 
disminuyendo su producción; 
por ello, para protegernos de 
este daño, es muy importante 
aplicarnos todos los días un 
protector solar. Miguett ha 
desarrollado un producto que 

va más allá de la protección 
solar, un plus para matificar 
tu piel: Mineral Sunscreen 
FPS 40 (polvo) 2 tonos.  
También te recomendamos 
el Filtro Solar FPS 40 (gel), 
Bloqueador Solar Anap FPS 
30 (mousse), Protector Solar 
FPS 50 (crema), Light Protect 
(loción) protector contra 
rayos infrarrojos y luz azul.

La piel femenina madura tiene 
una formación insuficiente 
del manto hidrolipídico, 
debido a la disminución en 
la actividad de las células 
sebáceas y sudoríparas —y es 
más notorio cuando la mujer 
alcanza la menopausia—; 
esto provoca, por un lado, 
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una mayor pérdida de agua 
y, por el otro, una reducción 
en la capacidad de la piel para 
neutralizar las soluciones 
alcalinas, lo que ocasiona un 
cambio de pH y prurito senil. 

En términos generales, los 
hidratantes los podemos 
dividir en dos categorías: 
los humectantes, que son 
aquellos que nos permiten 
atraer agua, y los oclusivos, 
que evitan la pérdida de agua. 
Puedes aplicar geles o cremas 
para humectar e hidratar la 
piel. La crema Gold MO 09 
es ideal para contrarrestar 
la deshidratación, la 
resequedad y los efectos 
del envejecimiento. La 
crema Lifting & Intensive 
Recover es para pieles secas, 
deshidratadas y con líneas 
de expresión profundas. Y si 
prefieres un gel, el Hydrium 
es una buena opción.

Para retardar la llegada del 
envejecimiento cutáneo 
recuerda acudir con tu 
cosmetóloga una vez por 
semana y aplicar tu skincare 
todos los días por la mañana y 
por la noche.
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Las zonas más sensibles a los 
estragos que causa el frío son 
el orbicular de párpados, las 
mejillas, los labios, el cuello, 
el escote y las manos, por 
lo que son imprescindibles 
la limpieza, hidratación 
profunda, nutrición y 
fotoprotección.

Es necesario realizar 
tratamientos de nutrición 
e hidratación intensivos 
dos veces por semana en la 
cabina de cosmetología para 
preparar la piel más a fondo. 

Los cuidados diarios deben 
incluir un exfoliante suave 
para mantener el estrato 
córneo libre de células 
muertas. Natural Secret 
Xpatl cuenta el suero 
unificador e iluminador 

La Piel en la Época 
Invernal

En cada cambio de estación 
es conveniente aplicar 
tratamientos intensivos 
para conservar la lozanía y 
juventud de la piel, sobre 
todo en el invierno que, 
debido al frío, es cuando 
sufre de resequedad, 
sensibilidad y tirantez; en 
esta época la piel suele tener 
problemas de lubricación e 
hidratación, pues disminuye la 
microcirculación y, por ende, 
también la oxigenación y las 
secreciones naturales; hay 
retención de células muertas; 
todo lo anterior da lugar 
a la aparición de líneas de 
expresión prematuras.

Patrocinado 

por:

Profa. Eva Estela                   
Solórzano Bañuelos
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exfoliación intensa gradual, 
ejerciendo una renovación 
en profundidad, mejorando 
la textura de la piel y 
provocando una luminosidad 
y lozanía perfectas. 

También es necesaria la 
hidratación profunda: el 
vial de ácido hialurónico 
Laz de triple peso 
molecular, con propiedades 
antienvejecimiento y 
humectación efectiva y 

duradera, hidrata la piel desde 
las primeras capas hasta las 
más profundas, por lo que 
mantiene su elasticidad, 
firmeza y juventud. 
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cutáneo. Natural Secret Xpatl 
ha diseñado la crema Naxo, 
humectante, calmante e 
hipoalergénica por excelencia.

Proteger la piel del sol es 
imprescindible hoy en día: 
la pantalla solar FPS 45 
Aimé, emulsión muy ligera 
con cannabinoides, es una 
extraordinaria combinación 
de filtros físicos y químicos, 
y de activos emolientes e 
hidratantes que protegen y 
previenen el envejecimiento, 
nutren y desinflaman la piel; 
además de otros cuidados 
necesarios, como tomar la 
ducha tibia para no resecarla, 
secarla con suavidad, beber 
suficiente agua para hidratar 
desde el interior y tomar 
alimentos que mantengan la 
homeostasis del cuerpo. 

El sérum Itse aporta el agua 
necesaria para mantener 
o restituir la homeostasis 
de la piel; con su alto poder 
antienvejecimiento estimula 
la circulación, generando 
la producción de colágeno 
de forma natural; aporta 
firmeza y turgencia al rostro 
gracias a su contenido de Rosa 
damascena, ácido hialurónico 
y Curcuma longa, lo que lo 
hace un potente tratamiento 
para retener la humedad y 
regenerar la piel.

¡Mantente siempre joven!, 
con el vial Citlali —de lifting 
perfecto y duradero—: 
previene la formación de 
líneas de expresión y suaviza 
las existentes; desinflama las 
bolsas palpebrales, desvanece 
las líneas platismales, revierte 
los signos del envejecimiento 
y alisa la piel.

Para evitar la pérdida de 
agua transepidérmica de 
rostro, cuello y escote, 
Natural Secret Xpatl 
ha formulado la crema 
Bahni, tensorreafirmante, 
hidrooxigenante y 
regenerante, con Rosa 
damascena, células madre de 
cúrcuma y centella asiática; 
su rica consistencia protege 
las células epidérmicas del 
medio ambiente. Hay que 
aplicarla las veces que sean 
necesarias durante el día para 
restablecer y mantener la 
función de barrera.

Para las pieles más delicadas 
y sensible es recomendable 
usar principios activos, 
antiinflamatorios y 
calmantes, que mejoren 
la microcirculación y que 
mantengan el equilibrio 
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Activo de 
Cúrcuma vs el 
Envejecimiento             
por Estrés

el cerebro, pues ambos están 
formados por las mismas 
células —a estos dos órganos 
se les considera hermanos 
embriónicos del ectodermo—.

En la actualidad, la producción 
de cortisol por estrés es uno 
de los mayores causantes 
de envejecimiento visible 
y acelerado. Los estudios 
reconocen diversos tipos 
de arrugas: cronológicas, de 
expresión, gravitacionales, 
fotoinducidas, por 
deshidratación, y las que son 
por estrés, que afectan a cada 
vez más personas.

El envirostress o estrés 
ambiental, está considerado 
como uno de los agentes 
causantes del envejecimiento, 
y está conformado por 
factores como los climas 
extremos (calor o frío), 
los contaminantes, el 
propio cambio climático, 
el uso de calefacción, aire 
acondicionado, entre         
muchos otros.

Por otra parte, el estrés 
derivado de las emociones 
es otro factor que afecta a 
la piel, y es que existe una 
conexión directa entre esta y 

Patrocinado 

por:

Lic. Rocío Rodríguez Luna

Comunicóloga y periodista 
con especialización en 
cosmética y bienestar
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El envejecimiento por los 
distintos tipos de estrés 
es un tema que cobra cada 
vez mayor importancia en 
la cosmética y se busca, 
mediante nuevos productos, 
disminuir su impacto negativo 
en la piel. 

Tanto el estrés emocional, 
como el ambiental, 
pueden desencadenar una 
respuesta inflamatoria y, 
a su vez, incrementar el 
estrés oxidativo, por lo que 
puede ocasionar:

	 ~	 Que la barrera cutánea 

		  se vea debilitada.

	 ~	 Una piel intolerante.

	 ~	 Inflamación y rojeces.

	 ~	 Picor, descamación 

		  y sequedad.

	 ~	 Poros dilatados.

La inflamación prolongada 
que se genera puede inducir 
un envejecimiento biológico 
precoz: al verse afectada la 
longitud de los telómeros se 
propicia un envejecimiento 
celular (senescencia celular).

Los telómeros son secuencias 
repetitivas de nucleótidos 
que tapan los extremos 
de los cromosomas para 
estabilizarlos. Al dividirse las 
células los telómeros no se 
replican íntegramente, por lo 

que su longitud disminuye en 
cada división.

Péptido de Cúrcuma 
Contra los Daños por 
Estrés 

La curcumina es un polifenol 
que activa el regulador 
maestro de la respuesta 
antioxidante; por lo que 
destacaremos un novedoso 
ingrediente activo obtenido 
de la cúrcuma: se trata de 
un péptido biomimético. 
Sus pruebas de eficacia 
muestran una protección de 
la longitud de los telómeros, 
lo que, al mismo tiempo, 
puede prevenir y disminuir la 
senescencia celular; así como 
también:



20

	 ~	 Disminuir el 

			   enrojecimiento y la 

			   reactividad de la piel.

	 ~	 Estimular una piel 

			   más fuerte, tolerante 

			   a los cambios de 

			   temperatura y, por 

			   ende, menos propensa a 

			   la inflamación.

	 ~	 Propiciar poros 

			   menos dilatados.

	 ~	 Líneas de la edad y 

			   expresión menos 

			   marcadas 

			   (disminución de 

			   la rugosidad).

	 ~	 Obtener una piel 	
			   más suave.

Dicho activo podemos 
encontrarlo en la renovada 
fórmula del sérum Anti Age-
Stress de Therapy & Essence 
Laboratorios, que previene y 
disminuye el envejecimiento 
ocasionado por el estrés, 
protege las fibras dérmicas 
(colágeno y elastina) de 
la degradación por estrés 
inducido y predispone una 
piel más relajada, suave, 
hidratada y radiante. Por 
la sinergia de sus activos, 
este sérum actúa sobre los 

principales efectos adversos 
del estrés emocional y 
ambiental, y coadyuva 
disminuyendo la profundidad 
de las líneas de la edad y 
expresión marcadas; está 
disponible en presentación, 
tanto para cabina, como de 
apoyo en casa. 

Como todas las formulaciones 
de la firma, el sérum es 
libre de parabenos y está 
certificado como Cruelty Free 
& Vegan / Libre de Crueldad 
Animal y Vegano.
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Permeable e 
Impermeable

los riesgos de provocar 
alergias o reacciones 
negativas se minimizan.

Confieso que, en mis inicios, 
cuando pensaba en cómo la 
piel absorbía un ingrediente 
activo, me imaginaba que 
sería algo así como —en 
un sentido figurado— una 
coladera, que lo que yo 
le aplicara, de manera 
inmediata, iba a penetrar… 
sí, así de burdo mi ejemplo y 
de grande mi ignorancia.  Así 
mismo, en la actualidad, de 
repente escucho a colegas 
decir que la piel ya absorbió  
tal o cual producto, cuando 
la realidad es que ni siquiera 
existe la remota posibilidad 
de que eso suceda, y por 
muchas razones; como 
ejemplo les mencionaré uno 
de los activos más utilizados 
y más vendidos:  el ácido  
hialurónico —de alto peso 

¿Saben qué pasa realmente 
en la piel cuando le aplican 
cosméticos con diferentes 
ingredientes activos?

Por muchos años, durante mi 
aprendizaje de cosmetología, 
busqué aprender todo 
sobre la anatomía de la piel, 
su funcionamiento y su 
cuidado; me interesaba saber 
más acerca de los diversos 
tratamientos y alternativas, 
para poder tener los mejores 
protocolos que me ayudaran 
a brindar resultados efectivos 
en el menor tiempo posible.  

Como profesionales no 
debemos ser ajenas a la 
palabra «dermófilo» —de 
dermo (piel) y filo (afín)—, casi 
que por ley debería incluirse 
en nuestro vocabulario; 
entiéndase por ella: un 
producto o sustancia afín a 
la piel, lo cual significa que, al 
aplicar productos dermófilos, 

Patrocinado 

por:

E.C.C. Minerva Dávila Santos

Directora de Lumine
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molecular— es una proteína 
compleja que forma parte 
de la piel, pero que al ser una 
sustancia higroscópica (capaz 
de retener humedad hasta 
mil veces su propio peso y 
volumen) no la penetra. Sin 
embargo, se le promueve 
como el hidratante de máxima 
duración, el mejor y más. 

¿Han visto cómo se hidrata 
la grenetina, el polvo con 
que se prepara una gelatina? 
Pues ahí tienen el ejemplo 
más claro de cómo es el ácido 
hialurónico de alto peso 
molecular, razón por la cual 
la piel no lo absorbe, sino que 

se queda en su superficie, 
creando una película (film) o 
una red que sella la humedad 
que ya existe en ella, evitando 
que se evapore fácilmente.

En este momento, existe en el 
mercado ácido hialurónico de 
bajo peso molecular que nos 
aseguran que, ¡sí penetra!... A 
lo que quiero llegar es: la piel 
es un órgano diseñado para 
protegernos y su principal 
función, entre las tantas que 
tiene, es la de ser una barrera 
impermeable, la capa córnea 
de la epidermis, formada de 
queratina, convertida en una 
escama impenetrable que nos 
protege del exterior.

Anatómicamente, la barrera 
de la piel está formada por 
tres tipos de estructuras:

	 1.	 El manto lipídico, 

		  que se encuentra 

		  en la superficie 

		  sobre la capa córnea.

	 2.	 La capa córnea, de 

		  gran importancia 

		  por cómo se 

		  encuentra 

		  estratificada, por 

		  su gran contenido 

		  en lípidos, en 

		  queratina y su baja 

		  tasa de hidratación.
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	 3.	 La capa espinosa, 

		  que posee 

		  permeabilidad 	
		  selectiva.

La vía de penetración más 
importante se encuentra a 
nivel del folículo pilosebáceo. 
Las sustancias entran por el 
infundíbulo folicular, alcanzan 
el conducto sebáceo, llegan a 
la glándula sebácea y, a través 
de ella, a la dermis, eludiendo 
a la epidermis.

Las sustancias que 
tienen mayor posibilidad 
de penetración son las 
liposolubles.

Permeabilidad Selectiva

La piel es selectivamente 
permeable; es literal, ella 
decide qué entra y qué no; es 
relativamente permeable a 
sustancias que son miscibles 
—solubles— en lípidos, 
como vitaminas, hormonas 
esteroideas y, posiblemente, 
algunas proteínas, pues 
depende de si tienen 
moléculas de gran tamaño o 
de escasa liposolubilidad.

El grado de penetración de un 
cosmético dependerá de:

	 ~	Que tenga función de 

		  impermeabilidad 

		  de las capas epicutáneas, 

		  especialmente la 

		  capa córnea.

	 ~	Según sus 

		  características 

		  propias y del vehículo 

		  que se utilice, y de las 

		  maniobras o 

		  procedimientos que 

		  se hayan escogido para 	
		  aumentar la penetración.

Muchos cosméticos 
simplemente tienen acción 
por contacto, sin que 
penetren. Por ejemplo: talcos, 
polvos translúcidos, pomadas 
protectoras impermeables, 
productos de limpieza común.

Existen diferentes niveles de 
permeabilidad cutánea:

Penetración. Así se le llama 
al fenómeno de profundidad, 
que existe cuando algunos 
de los componentes de los 
cosméticos se introducen 

en la piel, logrando entrar 
en contacto con células 
vivas; se lleva a cabo 
exclusivamente dentro de 
los conductos y glándulas, 
ya que estos orificios 
comunican a la superficie con 
las células vivas secretoras 
y sustancias hidrosolubles; 
esto es posible, en teoría, 
en el caso de la glándula 
sudorípara, sin embargo, la 
corriente electroosmótica 
—que impulsa el sudor 
hacia afuera— hace difícil 
esta ruta de penetración. La 
penetración es mayor en zonas 
más densamente pilosas y es 
menor en aquellas que carecen 
de folículos; así entonces se 
da el contacto con el estrato 
de Malpighi y el estrato basal 
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(penetración epidérmica) 
o el contacto con el tejido 
conectivo y vascular de la 
dermis (penetración dérmica).

Imbibición Impregnación. 
Es la primera fase del 
proceso de permeabilidad: 
la impregnación de la capa 
córnea, es decir, cuando se 
penetran las estructuras 
epidérmicas más superficiales. 
Grado máximo de contacto y 
mínimo de penetración.

Absorción.  Es cuando una 
sustancia pasa a través de la 
epidermis hacia el torrente 
sanguíneo o linfático, 

transportándola a distintos 
órganos; se intenta obtener 
el paso de la sustancia 
desde el estrato córneo 
hasta el espinoso.

Absorción Percutánea.  No 
es sorprendente que la 
transferencia de la mayoría 
de sustancias que se aplican 
en la piel sea generalmente 
muy poca y muy lenta, debido 
principalmente, a la totalidad 
de la capa córnea. La piel 
humana es ligeramente 
permeable al agua, pero 
relativamente impermeable 
a los iones en solución 
acuosa.  La finalidad de la 
absorción percutánea es el 
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importancia de conocer su 
estructura y funcionamiento.  

Podría decir que es 
fundamental que, como 
cosmetólogas, entendamos 
la función de la piel y que 
conozcamos su estructura 
fisiológica y bioquímica; de 
ahí el poder entender más 
a detalle la mayoría de los 
procesos y las alteraciones 
que ella experimenta, y 
cómo podemos obtener 
mejores resultados al 
hacer uso de cosméticos e 
ingredientes activos que le 
sean compatibles y siempre 
de acuerdo a su nivel de 
permeabilidad.

si ella identifica alguna 
sustancia como agente tóxico o 
nocivo para las células, activará 
sus mecanismos de defensa 
en vez de permitirle el acceso, 
provocando así, desde un 
enrojecimiento hasta algún tipo 
de alergia o inflamación.

Algunas de las sustancias 
que no penetran son las 
sustancias insolubles, el 
agua, los electrolitos y no 
electrolitos hidrosolubles, si 
recordamos, particularmente, 
que la membrana celular es 
lipófila en su exterior —de aquí 
la afinidad con las sustancias 
liposolubles—. En otra ocasión 
hablaré más a detalle de 
la membrana celular y la 
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paso de un principio activo, 
desde la superficie de la 
epidermis hasta llegar a la 
microcirculación.

La piel no permite el acceso 
de cualquier sustancia que 
apliquemos a su superficie 
porque está diseñada para 
ser una barrera protectora; 
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Vajacial, el 
mejor aliado 
para San 
Valentín 

bikini? ¿Qué resultado espero 
de un Vajacial? 

Cuando inicialmente se 
escuchaste acerca de los 
tratamientos Vajaciales, ya 
sea en series americanas 
o viste algo sobre ellos en 
Instagram o tiktok, tu primer 
pensamiento probablemente 
fue algo como... ¿qué es eso? 

No te preocupes, ¡no estás 
sola! Los tratamientos 
vajaciales son el tema en 
tendencia más nuevo en 
tratamientos de spa o clínicas 
de belleza y puede ser un 
poco confuso para aquellos 
nuevos al concepto. Antes 

Cuando tienes un molesto 
brote en el rostro, o si tu 
cabello se siente opaco, 
seco o quebradizo, tu primer 
pensamiento es consentirte 
a ti misma y a tu cuerpo con 
un buen tratamiento de 
belleza o simplemente para 
desestresarte y verte mejor. 
Entonces, ¿por qué no hacer 
lo mismo en tu zona íntima? 
Ahí es donde entra en juego 
un tratamiento en tendencia, 
el ¨Vajacial¨. 

Espera... ¿qué? Si, leíste bien. 
Entonces, ¿qué es un Vajacial? 
¿Cómo funciona? ¿Los 
Vajaciales realmente ayudan a 
la piel de la vulva o la línea del 

Patrocinado 

por:

TQA Verónica Ramírez               
Herrmann 

Directora General de             
Dermovidelca



29

de que vuele tu mente a 
toda velocidad con todas 
las preguntas, permítenos 
guiarte a través de todo lo 
que necesitas saber sobre un 
Vajacial con Videlca®. 

¿Qué es un Vajacial? 

Primero lo primero: ¿cómo se 
escribe y pronuncia Vajacial? 
Es posible que lo hayas visto 
de diferentes formas, incluido 
"Vagacial", o simplemente 
mencionado completamente 
diferente mientras estabas 
en el spa o clínica de belleza. 
Esto puede variar por su 
pronunciación en inglés o 
español, siendo las mismas 
palabras escritas mezcladas 
“vagina” + ”facial”. Al final del 
día, no hay una ortografía 
oficial correcta de la palabra. 

Ahora que sabemos cómo se 
escribe, ¿qué es exactamente? 
Un Vajacial es un tratamiento 
corporal para el exterior de 
tu zona íntima, el monte de 
Venus y vulva (no para el área 
interna de tu vagina, aunque 
así se llame el tratamiento). 
Además, un Vajacial también 
se puede realizar en el área 
púbica de cualquier persona, 
sin importar el género. El 
Vajacial toma un poco menos 
de una hora y no se aplica en 
ninguna área interna, por lo 
que no tiene que preocuparse 
de que su equilibrio de pH se 
desvíe. Los clientes habituales 
generalmente reciben el 
tratamiento cada 2 o 3 meses 
para mantener su piel suave y 
con el mejor aspecto. 

Los Vajaciales se realizan 
en la piel sin vello o donde 
se ha eliminado. Los pasos 
involucrados en un Vajacial 
varían según el tratamiento 
complementario como puede 
ser despigmentante, relleno 
de labios vaginales con ácido 
hialurónico o de preparación 
de la piel para procesos 
quirúrgicos estéticos, pero 
en términos generales, es un 
proceso bastante simple que 
tiene muchos beneficios. 

La espera de tiempo para 
recibir un Vajacial puede 
variar después de un servicio 
de depilación, se puede hacer 
inmediatamente después de 
la depilación o hasta 10 días 
después. Recuerda siempre 
consultar a tu cosmetóloga 
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para ver cuándo cree que 
es mejor para ti venir a 
una sesión después de tu 
depilación o tratamiento. 
Y ahora sí, te decimos paso 
a paso como hacer este 
protocolo. 

Protocolo de Vajacial 
Videlca® 

El Vajacial comienza con 
aplicando El Jabón Líquido 
Facial Videlca® no contiene 
sulfatos, es muy suave y 
perfecto para esta zona. 
Retiramos con esponjas, 
inmediatamente colocamos 
el vapor con ozono, para 
abrir los poros que pueden 
contener vellitos encarnados, 
suciedad o comedones. 
Esto es seguido por una 
extracción de dichos vellitos 

cuidadosamente en la vulva o 
área púbica. Luego, se aplicará 
una Mascarilla hidroplástica 
(Frutos rojos, Flores, Azuleno 
u Oro Videlca®) para 
calmar y nutrir la piel. Esto 
también aliviará cualquier 
enrojecimiento o irritación 
que pueda ocurrir después 
del proceso de depilación con 
azúcar o cera. 

Después de quitar la 
Mascarilla Plástica, aplica con 
spray o un pad de algodón 
Agua de Hamamelis Videlca® 
para limpiar mejor. Ya para el 
último paso del Vajacial, aplica 
la crema de Células Madre 
Videlca® para protegerla 
contra futuras encarnaciones. 

Puedes aplicar este Vajacial 
inmediatamente después 
de una depilación. Si 
deseas hacer un Vajacial 
Despigmentante/Whitening 
solamente sustituye la 
Mascarilla por la hidroplástica 
Whitening Videlca®, el tónico 
por el de Vitamina C Videlca® 
y al final puedes aplicar la 
Crema de Manchas Videlca® 
o la Whitening Milk Videlca®. 
Como extra puedes añadir 
un poco del Vial Whitening 
antes de la mascarilla para 
potenciar el efecto. 

Como apoyo en casa 
Despigmentante puedes 
enviarle a tu paciente la 
Crema de Manchas Videlca® 
o la Whitening Milk Videlca®. 
Siempre y cuando no se asolee 
las zonas de aplicación.
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¿Un abdomen 
marcado 
sin hacer 
ejercicio? ¡Ya 
es posible!

¿Cómo funciona 
la tecnología del 
electromagnetismo en el 
cuerpo?

Después de comprobar que 
los estímulos eléctricos 
interactúan armoniosamente 
con el cuerpo humano 
provocando diferentes 
reacciones como la sinapsis 
neuronal, la medicina estética 
también ha encontrado la 
manera de propiciar efectos 
beneficiosos para mejorar 
la calidad de vida de los 
clientes a través de principios 
magnéticos y eléctricos 

Gracias al avance tecnológico 
de la Aparatología Estética, 
cada día somos testigos 
de nuevos procedimientos 
que favorecen la belleza 
y salud de tus clientes. Y 
los protocolos que utilizan 
electromagnetismo no 
son la excepción y gracias 
a la incorporación de 
especialistas en la materia 
hemos conseguido resultados 
maravillosos, pero, ¿tú los 
puedes hacer en tu cabina? 
¡Aquí te lo respondemos!

Patrocinado 

por:

Adrián Morales 

Administrador de contenido 
para Vescica
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que a corto y mediano 
plazo consiguen generar 
musculatura, ganar fuerza e 
incluso quemar grasa. 

Pero, ¿cómo funciona? Los 
estímulos electromagnéticos 
actúan desde la corteza 
motora cerebral para 
estimular las neuronas como 
si se estuviera realizando 
ejercicio físico, es decir, 
el cerebro percibe que el 
músculo se mueve pero de 
manera pasiva. Antes de 
este avance, los equipos 
que trataban de realizar 
este procedimiento no 
llegaban al 70% de activación 
muscular, sin embargo, hoy 

en día es posible que los 
aparatos que trabajan con 
esta tecnología lleguen a un 
90% de actividad muscular 
debido a la alteración de 
los campos que inducen 
contracciones supramáximas, 
despolarizando las membranas 
neuronales y causando 
contracciones concéntricas en 
todos los músculos.

Dependiendo la intensidad de 
voltaje se obtienen diferentes 
resultados:
	 ~	De 2 a 9 Hz –
		  incrementa y activa 
		  la circulación
	 ~	De 10 a 20 Hz – 
		  desarrollo de 
		  resistencia muscular

	 ~	De 20 a 30 Hz – 
		  firmeza muscular
	 ~	De 40 a 70 Hz – 
		  volumen muscular
	 ~	De 75 a 100 Hz – 
		  fuerza muscular
	 ~	120 Hz – 
		  fuerza explosiva
Es decir, un equipo de 
estimulación muscular lleva al 
cuerpo a su máxima exigencia 
física y neuronal, y al mismo 
tiempo evita la fatiga. 

El Sirio y sus estímulos 
en los músculos

El Sirio es el equipo auxiliar 
de entrenamiento por 
excelencia. A través de la 
estimulación focalizada 
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reafirma la piel, refuerza 
y tonifica los músculos de 
la zona trabajada, ¿cómo? 
A través de aplicadores 
colocados suave y 
superficialmente en el área 
del músculo objetivo; las 
contracciones que fortalecen 
y mejoran la apariencia 
estética de la piel también se 
le conoce como Emsculpting. 

Una sesión de 30 minutos 
con Sirio equivale a 20 mil 
abdominales y no requiere 
tiempo de recuperación; los 
resultados comienzan desde 
el primer día. 

Protocolo de Marcaje 
Abdominal con 
electroestimulación

Vescica decidió comprobar 
la calidad del Sirio con un 
caso real. En días pasados 
nos visitó un hombre de 35 
años que acude al gimnasio 
frecuentemente, buscaba 
tener un abdomen marcado 
capaz de reflejar todo el 
esfuerzo de sus rutinas de 
ejercicio intenso.

Así que con un protocolo 
de 6 sesiones, 40 minutos 
cada una durante 3 semanas, 
nuestra especialista Liliana 
Marín, transformó el abdomen 

del modelo equivalente a un 
trabajo de aproximadamente 
8 meses en el gimnasio, “los 
resultados que obtuvimos con 
Sirio en este protocolo son 
únicos, es decir, incluso si vas al 
gimnasio por más de 10 meses, 
sigues una dieta balanceada 
y un estilo de vida saludable, 
no te garantiza conseguir el 
mismo marcaje abdominal”.

Tú también puedes cambiar 
la vida de tus clientes, 
transformar sus cuerpos, 
ofrecer un marcaje abdominal 
perfecto, por lo que con ayuda 
del Sirio y una capacitación 
especializada de nuestro 
equipo de profesionales, 
¡puedes lograrlo!
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PROTOCOLOS 
AGELESS: 

REJUVENECIMIENTO 
FACIAL

De Tu
Interés

RETINOL 3% + ACTIGYM 5% 
Suero regenerante; estimula el proceso de renovación 
natural de la piel, aumenta el grosor epidérmico, 
mejora la textura de la piel y previene las líneas de 
expresión, arrugas y flacidez. Ideal para pieles con 
hipercromías y contra el envejecimiento cutáneo. 
Recomendado por dermatólogos y médicos estéticos.

SÉRUM DMAE 10% 
Efecto lifting tensor; favorece la producción de 
colágeno, elastina y glucosaminoglicanos; ralentiza 
el envejecimiento de la piel y protege del estrés 
oxidativo. Contiene la energía perfecta que necesitan 
los músculos faciales, mejorando la firmeza y 
elasticidad de la piel. 

ÁCIDO FERÚLICO 5% 
Potente antioxidante, antiinflamatorio y antiedad que 
estimula la producción natural de colágeno, atenuando 
las arrugas, y mejorando la luminosidad y firmeza de 
la piel. Ideal contra las líneas de expresión verticales 
(entrecejo, nasogenianas, peribucales y escote).

AMPOLLETA DE ORO Y PLASMA 
Estimula la regeneración de las proteínas de la piel 
(colágeno y elastina), manteniendo su barrera de 
humectación; disminuye la sensibilidad y es un excelente 
antioxidante. Se recomienda su uso con masaje tópico, 
aparatología, microneedling y/o tools By Miguett.

CREMA GOLD MO 09
Gracias a su contenido de nanopartículas, conjugadas 
con oligopéptidos y oro Golden Collagenine®, 
mantiene la firmeza de la piel. Recomendada para 
regenerar y revitalizar intensamente la piel.

CREMA LIFTING & INTENSIVE RECOVER 
DIAMOND

Sinergia de péptidos + vitamina C prémium, que 
reparan notoriamente la dermis y epidermis, 
aportando firmeza y elasticidad y provocando un 
efecto “relleno”. Ideal para la etapa del climaterio. 

www.miguettmexico.com
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TRATAMIENTO INTEGRAL DE ÁCIDO 
HIALURÓNICO PROFESIONAL 

Ideal para una piel deshidratada, con líneas finas 
y arrugas, de tono desigual e irritada. Aporta 
hidratación y atenúa las líneas de expresión y arrugas. 
Unifica el tono de la piel y disminuye la rugosidad, 
haciendo que luzca más firme y luminosa.

TRATAMIENTO INTEGRAL DE CAVIAR 
PROFESIONAL 

Recomendado para pieles maduras, cansadas, 
desvitalizadas y estresadas. Activa las células de 
la piel, incrementando su metabolismo y potencial 
antioxidante; reduce la pérdida de agua; reestructura 
y reafirma.

LÍNEA BIOACTIVE ANTIAGE
Retrasa el envejecimiento de las células productoras 
de colágeno y elastina, mejorando su calidad y 
reduciendo la profundidad en las arrugas y líneas de 
expresión.

LÍNEA CAVIARE
Reconstituye, hidrata y nutre la piel; estimula su 
proceso de regeneración; la remineraliza, le aporta 
vitaminas y elimina sus toxinas.

LÍNEA NACARY
Regenera la piel y combate su envejecimiento; 
incrementa la producción de colágeno; hidrata 
y previene la formación de pequeñas líneas de 
expresión y arrugas.

VITAMIN SHOCK
Aporta firmeza, elasticidad, luminosidad e 
hidratación a la piel. Por sus componentes 
antioxidantes, tiene la capacidad de inactivar los 
radicales libres inducidos por los rayos ultravioleta. 
Regenera y contiene agentes antibacterianos y 
antiinflamatorios. 

www.biobel.mx

SHAMPOO AZTLÁN
Por su contenido en vino tinto, caléndula, bambú y sábila, 
está recomendado para todo biotipo de piel. Posee 
propiedades antioxidantes y drenantes; brinda una limpieza 
profunda; promueve la hidratación y activa la circulación. 

YARETZI
Peeling enzimático con bromelina. Ofrece una limpieza 
profunda, eliminando de manera suave la queratina sin 
necesidad de manipular. 

ATZIN
Solución equilibrante del manto hidrolipídico, con 
extracto de nopal y saponaria. Emulsiona los ácidos grasos 
de la piel, dejándola más receptiva. 

AMPOLLETA ZYANYA
Gracias a su contenido de caviar, ácido hialurónico y 
extracto de nopal, disminuye las líneas de expresión y 
promueve el rejuvenecimiento facial. Contiene: vitaminas 
A, B2, B6, B12, F y C.

MASCARILLA AIREKE
Por su elevado contenido en proteínas, ácido hialurónico, 
silicio orgánico, omegas 3 y 6, estimula el metabolismo 
celular y rejuvenece e hidrata la piel.

SUERO REGENERADOR KUSI
Potencializa la energía de la piel, previniendo 
imperfecciones y proporcionando una tez más luminosa; 
mejora la película cutánea e incrementa su función de 
barrera. Con ácido hialurónico vegano. 

SELLO DE LUXE ETERNITY
Recomendado para las pieles más dañadas. Suaviza las 
líneas de expresión y produce un efecto antiage.

www.naturalsecretxpatl.mx
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www.eudermic.com www.marant.com.mx

LECHE LIMPIADORA PIEL ALÍPICA – 
CABINA

Diseñada para pieles alípicas o deshidratadas; limpia 
suavemente el cutis, humectándolo, hidratándolo y 
desinflamándolo.

AMPOLLETA  HIDRATANTE CON 
COLÁGENO  – CABINA

Por su contenido de higroplex HHG y colágeno, 
protege a la piel de la pérdida de humedad, 
aportándole suavidad, hidratación y turgencia. Se 
aplica ionizada en polo negativo (-).
Mascarilla hidratante con colágeno - CABINA
Ideal para pieles deshidratadas, átonas e involutivas; 
proporciona suavidad y firmeza, devolviendo al cutis 
lozanía y tersura. Se puede aplicar incluso en labios y 
orbicular de ojos.

EMULSIÓN REVITALIFT – CABINA
Gracias a sus principales activos liposomados 
garantiza sorprendentes resultados: colágeno —
hidrata—, péptidos de timo —revitalizan—, placenta 
—nutre— y elastina —reafirma—.

CREMA LIFTING DE NOCHE PIEL 
MIXTA-ALÍPICA – CABINA 

Crema nocturna nutritiva, con acción reparadora 
y regenerante; humecta a profundidad aportando 
un cutis suave, hidratado y tonificado; disminuye 
las líneas de expresión paulatinamente o retarda su 
aparición.

PROTOCOLO DIVAS 
	 1.	 Desmaquillado y limpieza facial con bálsamo 
			   antienvejecimiento.
	 2.	 Tonificar con Antiaging Conditioner & Toner 
			   (tónico acondicionador y antienvejecimiento 
			   cutáneo).
	 3.	 Aplicar con brocha una capa uniforme de Gold 
			   Brightening Peel (exfoliante aclarador cutáneo). 
			   Reposar de 5 a 10 minutos a criterio del 
			   profesional.
	 4.	 Agregar un poco de agua y emulsificar; 
			   agregar más agua y volver a emulsificar. 
			   Retirar completamente los residuos, 
			   con esponjas o algodones húmedos y secar 
			   perfectamente con un pañuelo desechable.
	 5.	 Electroporar 3 ml de Magic Rejuvenating Elixir 
			   (decadosis elixir rejuvenecedor).
	 6.	 Aplicar con pincel o brocha Agave & Amaranth 
			   Rejuvenating Mask (mascarilla rejuvenecedora 
			   al agave y amaranto). Reposar 15 minutos.
	 7.	 Retirar y finalizar con el Wonder Rejuvenating 
			   Dew y el protector solar Total Shade.
			   Para mejores resultados realizar una serie de 
			   10 tratamientos 2 veces por semana, 
			   efectuando el peeling una vez por semana.

APOYO EN CASA
	 -	Antiaging Cleansing Balm y Antiaging Conditioner 
		  & Toner, para limpieza diaria.
	 -	Wonder Antiaging Dew, por las mañanas.
	 -	Supreme Revitalizing Serum, por la noche.
	 -	Antiaging Eye Contour Drops, día y noche.
	 -	Aurora Lightening Drops, por las noches en caso 
		  de hipercromías.
	 -	Breast Enhancer Lotion, noche y día.
	 -	Hands & Feet Renewer Oinment (ungüento 
		  renovador de manos y pies), noche y día.
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GENETIC DNA CREMA DE DÍA
Apoya la reprogramación celular para reactivar las 
células; contribuye a que la renovación epidérmica 
sea más duradera.

GENETIC DNA CREMA DE NOCHE
Producto incomparable en fórmulas 
antienvejecimiento; aumenta la elasticidad y 
disminuye la profundidad de las arrugas.

GENETIC DNA SÉRUM
Es una solución acuosa de ADN recomendada en 
tratamientos antienvejecimiento; promueve la 
hidratación y reparación celular.

GENETIC DNA SUERO REPARADOR            
DE OJOS

Tonifica la piel del contorno de ojos, elevando el 
párpado y reduciendo el doble pliegue.
Mejora la microcirculación, provocando un efecto 
lifting; es antiojeras y antiarrugas.

CELL VITAL DAY CREAM
Tratamiento regenerador celular y antiedad. 
Gracias a sus activos de última generación, activa la 
autorregeneración de las células madre cutáneas, 
retrasando el proceso de envejecimiento y 
asegurando una óptima arquitectura en los tejidos.

RENEW NIGHT CREAM
Las células madre de manzana contenidas en esta 
crema, potencializan la regeneración de la piel. Las 
líneas finas y las arrugas se reducen, mientras que la 
hidratación, la firmeza y la elasticidad son reforzadas.

PRECIOUS CONTOUR EYE
Crema para contorno de ojos, nutritiva, regeneradora 
y de textura aterciopelada; desinflama y reduce ojeras; 
desvanece líneas de expresión y arrugas en el área de 
los ojos, dejando una sensación de frescura y juventud.  

SÉRUM ANTIAGE – STRESS
Por la sinergia de sus activos adquiridos de la 
cúrcuma, previene y disminuye el envejecimiento 
ocasionado por estrés; protege las fibras dérmicas 
(colágeno y elastina) de la degradación por estrés 
inducido; propicia una piel más relajada, suave, 
hidratada y radiante. Actúa contra los principales 
efectos adversos causados por el estrés emocional y 
ambiental; disminuye la profundidad de las líneas de 
la edad y expresión marcada.

	 ~	 Disminuye el enrojecimiento y reactividad 
		  de la piel.
	 ~	 Piel más fuerte, tolerante a los cambios de 
		  temperatura y, por ende, menos propensa 
		  a la inflamación.
	 ~	 Poros menos dilatados.
	 ~	 Líneas de la edad y expresión menos marcadas 
		  (disminución de la rugosidad).
	 ~	 Piel más suave.

Disponible en presentación para cabina de 150 g 
y de 30 g para apoyo en casa. Libre de parabenos, 
con certificación PETA - Libre de Crueldad Animal y 
Cosmética Vegana.

«Cuidarte es Amarte»

 www.therapyandessence.com www.parafangospa.com
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Vida 
Profesional

En el Top Beauty Week rinden homenaje a 
María Antonieta González Noyola

En el marco del Top Beauty Week, 
semana dedicada a la belleza y 
la moda que reúne a los mejores 
talentos de los diferentes ramos, 
el Centro de Calidad y Vanguardia 
rindió un homenaje a la trayectoria 
de María Antonieta González 
Noyola, fundadora y directora 
general de la marca MARANT.

José Barajas Orozco, gerente 
general del Centro de Calidad y 
Vanguardia, y la diseñadora de 
modas María Rosario Mendoza, 
fueron los encargados de entregar 
el respectivo distintivo, el cual 
reconoce la gran trayectoria, trabajo 
y la invaluable aportación al mundo 
de la estetocosmetología. 

El evento tuvo lugar el pasado 9 de 
noviembre en el emblemático Teatro 
Degollado, lugar donde se dieron 
cita los profesionales de la belleza 
y la moda, de México y el resto de 
Latinoamérica.

La homenajeada se mostró muy 
contenta por la oportunidad de 
compartir este reconocimiento con 
todas las personas que la rodean y 
que la han acompañado a lo largo 
de su destacada trayectoria: “Este 
reconocimiento me compromete 
a seguir trabajando para todas las 
mujeres que buscan salir adelante 

a través de la estetocosmetología”, 
comentó la Máster en Cosmetología, 
quien además estuvo acompañada 
por su familia.

Emprendedora Incansable

Hace 39 años, María Antonieta 
González Noyola decidió crear una 
marca de productos para ayudar 
a cuidar la piel de las mujeres, y 
que estuvieran sustentados en 
la investigación y el desarrollo 
científico, decisión que dio 
nacimiento a MARANT… Hoy, está 
convertida en una reconocida marca, 
con presencia en más de 20 ciudades 
mexicanas, así como en Cali, 
Colombia, además de tener planes 
para expandirse a otros países en la 
misma Sudamérica, Norteamérica     
y Europa.

Asimismo, María Antonieta 
González Noyola se dedica a formar 
cosmetólogas profesionales a través 
de IDECC (Instituto de Estética, 
Cosmetología y Cosmiatría), 
cuyo sistema de enseñanza está 
homologado al sistema europeo, 
con un concepto único y diferente. 
La formación de sus docentes es de 
excelente calidad y sus planteles 
cuentan con aparatos estéticos de la 
más alta tecnología en la vanguardia 
de la cosmetología.
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20º Congreso Internacional MIGUETT
Vivimos el único Congreso 
Internacional en el hotel Presidente 
Intercontinental de la CDMX, con 
la élite de la cosmética y ponentes 
internacionales, como el Dr César 
Lozano que impartió una gran 
conferencia: “Por el placer de vivir”, 
cerrando nuestro congreso con 
broche de oro. También tuvimos el 
honor de contar con la presencia 
de la maestra Consuelo Silveira, 
máster en la cosmética de España; 
ella nos deleitó con un tema de gran 
interés: “Masaje Fill & Up Lifting 
efecto instantáneo”, con el que los 
asistentes pudieron confirmar los 
sorprendentes resultados de la 
sinergia con los activos en tendencia 
para este 2023. Asimismo, se 
impartió el primer MIGUETT Lab, 
dirigido por la dermatóloga Daniela 
Garza, el médico estético Dr. Jorge 
Olmedo y la cosmiatra Verónica 
Valdez, donde lanzamos lo más 
trendy en cosmética: MIGUETT 
Essentials, 23 productos esenciales 
para tu cabina, Spa y skin home, 
que revolucionarán la cosmética 
profesional, pues son de un enfoque 
no solo cosmetológico, sino además 
dermatológico y estético. 

Homenajeamos a nuestros clientes 
con los premios más importantes de 
la cosmética profesional en México: 
MIGUETT Awards; entregamos 
400 premios en toda la República, 
en donde las ganadoras disfrutaron 
orgullosamente su premiación; 
el próximo año podrías ser tú la 
ganadora.

Aprendimos, de la mano de la 
Mtra. Consuelo Silveira, en un 
curso poscongreso, técnicas 
internacionales de última 
generación.

MIGUETTOUR ’22 - ‘23
¡Lo logramos! Llevamos, hicimos 
posible, extendimos, nos 
engalanamos llevando nuestro 
20º congreso a las ciudades de: 
Guadalajara, Tijuana, Monterrey, 
Mazatlán, llevando invitados 
especiales y premiando a las 
ganadoras en cada una de ellas, 
llenándolas de conocimientos, 
premios y regalos.

Próximamente estaremos en tu 
ciudad, presentándote los activos 
de nueva generación con el gran 
lanzamiento MIGUETT Essentials. 

Para mayores informes puedes 
comunicarte con nosotros por 
cualquiera de nuestras redes 
sociales o por WhatsApp.

Facebook: Miguett-Cosméticos 
Profesionales 

Instagram: miguett1.

Atención a clientes: 55-46-08-30-58 

WhatsApp: 55-53-95-64-39/69/99 
Oficinas

Tienda en línea: 

www.miguettmexico.com
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BIOBEL inicia el Año: ¡Capacitando!
En Laboratorios BIOBEL iniciamos el 
año con mucho entusiasmo y con el 
compromiso de seguir preparando a 
los profesionales de la cosmética. 

El mes pasado comenzamos 
nuestros Manejos de Línea en Línea, 
los cuales constan de 8 módulos que 
se transmiten cada lunes a través de 
la plataforma Zoom.

Nuestras capacitaciones son 
teórico-prácticas; los asistentes 
aprenden, de la mano de nuestro 
equipo de capacitadoras, cuáles son 
los principales activos, su forma 

En NATURAL SECRET XPATL 
sabemos la importancia de formar 
parte del cuidado profesional y 
diario de la piel; por esta razón es 
que nuestro equipo de capacitación 
es incansable; cada martes y viernes 
nos hacen llegar el conocimiento de 
línea, con la finalidad de poder darles 
a nuestras cosmetólogas exitosas 
más herramientas, y todo para poder 
llegar a tocar no solo la piel de sus 
pacientes, sino su alma, logrando así 
un equilibrio de manera integral. 

Llevamos hasta sus manos, 
de forma presencial y online, 
protocolos profesionales que 
abren un abanico de posibilidades 
en tratamientos para diversas 
necesidades y alteraciones 

Con NATURAL SECRET XPATL cuidar tu Piel 
todos los días es como enviarle Pequeñas Notitas 

de Amor a tu Cuerpo
cutáneas, así como actualizaciones 
en técnicas vanguardistas, que 
vuelven en algo exitoso el resultado 
de sus tratamientos desde la 
primera sesión. 

NATURAL SECRET XPATL sustenta 
este conocimiento basado en los 
secretos prehispánicos de nuestros 
ancestros, así como en la más alta 
biotecnología y con los pódcast del 
Dr. José Ignacio Peregrino, quien 
con su aporte semanal aumenta 
el conocimiento, uso y manejo 
adecuado de todos los productos y 
servicios de esta empresa.

Para una asesoría personalizada 
contáctanos en nuestras redes 
sociales o directo con nuestro equipo 
de capacitación vía WhatsApp. 

Gracias por elegir la cosmética 
orgánica más amigable con la piel y el 
planeta: NATURAL SECRET XPATL.

Síguenos en redes sociales y visita: 
www.naturalsecretxpatl.mx

de aplicación, y los beneficios de 
nuestros tratamientos y productos. 

Al finalizar los 8 módulos obtienen 
un diploma constancia y, además, 
pueden cursarlos cuantas veces lo 
deseen. 

Agradecemos a todos los que han 
participado en las capacitaciones 
y reiteramos nuestro compromiso 
para seguir innovando en productos 
y tratamientos con activos de última 
generación.

Seguimos trabajando para 
apasionarte por BIOBEL. 
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THERAPY & ESSENCE realizará Capacitaciones 
Mensuales todo 2023 por Zoom

THERAPY & ESSENCE Laboratorios 
comienza el año con el pie derecho 
y tiene planificada una agenda de 
capacitaciones mensuales acordes 
al tema publicado en la revista 

LO NUEVO EN ESTÉTICA + SPA, 
mismas que se realizarán vía zoom.

Las fechas, horarios y toda la 
información se estará compartiendo 

PARAFANGO SPA: Creando lazos de 
Cooperación e Intercambio Comercial con Cuba

El 2022 fue un año de 
oportunidades: nuestra directora, 
la Lic. Eva González, representó a 
PARAFANGO SPA y a México en 
dos eventos internacionales en 
Cuba; el primero de estos eventos 
fue la feria de turismo y salud: «FIT 
Cuba 2022», el evento de carácter 
profesional más importante de la 
industria turística cubana; esta 
edición se desarrolló del 3 al 7 de 
mayo en la ciudad de Varadero, una 
de las playas y enclave turístico 
más importantes del mundo. El 
segundo evento internacional en el 
que se participó fue la XV edición 
de la feria comercial: «Salud para 
Todos», que se llevó a cabo del 17 
al 20 de octubre, en la ciudad de La 
Habana; fue un espacio de diálogo, 
de aprendizaje y de intercambio 
de buenas prácticas: Se trazó una 

agenda transformadora y desafiante 
a nivel mundial, todo a partir de los 
objetivos de desarrollo sostenible.

¡PARAFANGO SPA no se detiene! 
Estos eventos contribuyen a 
estrechar los lazos de amistad 
y cooperación con otros países; 
seguimos creciendo y creando redes 
y conexiones más allá de nuestras 
fronteras. 

En PARAFANGO SPA estamos 
trabajando para ofrecer temas de 
interés, capacitaciones y talleres 
para todos los profesionales de la 
cosmética y el Wellness Spa. 

Contacto Parafango Spa 
CDMX Tel: 55 5662 1904,                                        
55 56 80 69 64 y 55 5664 4192 
WhatsApp:55 3377 3432

a través de sus redes sociales, por lo 
que te invitamos a estar al pendiente 
de su Facebook e Instagram: Therapy 
& Essence Laboratorios.

Podrás solicitar el link de acceso 
con tu distribuidor autorizado; y 
si aún no tienes uno, contáctalos a 
sus teléfonos o envía un mensaje al 
WhatsApp: 55 9199 6909.

Las capacitaciones son impartidas 
por su directora técnica, la Lic. 
Marcela Fernández. Por su parte, la 
directora de THERAPY & ESSENCE, 
C.P. Lourdes Flores Molina, te invita 
a no perderte estas sesiones de 
conocimiento e innovación.

Contacto:

Therapy & Essence Laboratorios 
CDMX

Tel.: (55) 2630 2930 y 47560282

ventas@therapyandessence.com
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CALENDARIO  
DE EVENTOS
FEBRERO

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO III 
PIEL MADURA
7 de febrero de 12 p.m. a 1:30 p.m. 
(Hora CDMX) Vía Zoom
Diploma Constancia. No importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

FACEBOOK LIVE
8 de febrero 12 p.m. (Hora CDMX)
14 de febrero 12 p.m. (Hora CDMX)
21 de febrero 12 p.m. (Hora CDMX)
28 de febrero 12 p.m. (Hora CDMX)

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO IV
CONTORNO DE OJOS, TRATAMIENTO 
REESTRUCTURANTE BIOGLICOL Y 
PIEL DEL HOMBRE
13 de febrero 12 p.m. a 1:30 pm 
(Hora CDMX) Vía Zoom
Diploma Constancia. No importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO V
BÁSICOS CORPORALES, CELULITIS, 
ESTRÍAS,  REDUCTIVOS Y 
REAFIRMANTES
20 de febrero de 12 p.m. a 1:30 p.m. 
(Hora CDMX) Vía Zoom
Diploma Constancia. No importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

INSTITUTO MADELEINE MEYER
CURSO DE COSMETOLOGÍA REGULAR 
Y SEMIINTENSIVO: 
2 y 3 de febrero, Guadalajara, Jal.

SABATINO: 
4 de febrero, Guadalajara, Jal.

CURSO DE COSMIATRÍA
2, 4 y 7 de febrero, Guadalajara, Jal.

Guadalajara, Jal.
Distintos horarios.

www.imm-guadalajara.com 
Tel. 33 3615 9135

33 1191 7498

COSMIATRÍA-QUÍMICA MÓDULO 1 
(TEORÍA) ONLINE
16 de febrero

EXFOLIACIONES MÓDULO 2 (TEORÍA) 
ONLINE
21 de febrero

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO VI
DEPILATORIO, SOLAR, BIOSPA Y 
BIOSPA SENSORIAL
27 de febrero de 12 p.m. a 1:30 pm 
(Hora CDMX) Vía Zoom
Diploma Constancia - No importa 
en qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

Regístrate en: 
https://biobel.mx/manejos2023 

contacto@biobel.com.mx
Whatsapp 55 7432 5081

COSMIATRÍA ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 2 (TEORÍA) ONLINE
24 de febrero

Para mayor información: 
Tel. 33 3124 0058/59/60 

Correo: info@marant.com.mx 
www.marantcosmetica.com

MASTER TRAINING
1 de febrero Morelia, Mich.
1 de febrero Culiacán, Sin.
15 de febrero Monterrey, N. L.
21 de febrero Villahermosa, Tab.
22 de febrero CDMX
28 de febrero Guadalajara, Jal.

CAPACITACIÓN 
8 de febrero Uruapan, Mich.

55 5395 6469 / 99 / 38
 www.miguettmexico.com

TALLER DAANA 21
1 de febrero, Mérida, Yuc.

CAPACITACIÓN MENSUAL
7 de febrero, Irapuato, Gto.
8 de febrero, Zacatecas, Zac.
9 y 10 de febrero, Aguascalientes, Ags.
15 y 16 de febrero, Guadalajara, Jal.
23 de febrero, Veracruz

RITUAL POSOPERATORIO FACIAL Y 
CORPORAL 
14 de febrero, Guadalajara, Jal.
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MARZO

EXPO CODESTETICA 
4 y 5 de marzo de 9 a.m. a 7 p.m.
CIECWTC, CDMX

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO VII
FACIAL DU
6 de marzo de 12 p.m. a 1:30 p.m. (Hora 
CDMX) 
Vía Zoom
Diploma Constancia. No importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

FACEBOOK LIVE
7 de marzo 12 p.m. (Hora CDMX)
14 de marzo 12 p.m. (Hora CDMX)
22 de marzo 12 p.m. (Hora CDMX)
28 de marzo 12 p.m. (Hora CDMX)

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO VIII
FACIAL Y CORPORAL DU
13 de marzo de 12 p.m. a 1:30 pm 
(Hora CDMX) 
Vía Zoom
Diploma Constancia. No importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO I
BÁSICOS FACIALES Y PIEL SENSIBLE
21 de marzo de 12 p.m. a 1:30 p.m. (Hora 
CDMX)
Vía Zoom
Diploma Constancia. No importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO II
PIEL GRASA Y ACNEICA
27 de marzo de 12 p.m. a 1:30 p.m. (Hora 
CDMX)
Vía Zoom
Diploma Constancia. No importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

Regístrate en:
https://biobel.mx/manejos2023 

contacto@biobel.com.mx 
Whatsapp 55 7432 5081

TRATAMIENTOS REAFIRMANTES Y 
REMODELADORES DE ABDOMEN, 
MUSLOS Y GLÚTEOS CON LA 
LÍNEA FIRM-ESSENCE CON 
ONDAS DE CHOQUE Y LAS ONDAS 
ELECTROMAGNÉTICAS.
22 de marzo
Transmisión vía Facebook

COSMIATRÍA-QUÍMICA MÓDULO 2 
(TEORÍA) ONLINE
22 de marzo

EXFOLIACIONES MÓDULO 3 (TEORÍA) 
ONLINE
29 de marzo

COSMIATRÍA ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 3 (TEORÍA) ONLINE
30 de marzo

Para mayor información: 
Tel. 33 3124 0058/59/60 

Correo: info@marant.com.mx 
www.marantcosmetica.comCURSO NELCELL

24 febrero de 4 p.m. a 8 p.m.
Presencial / Costo $2,800.00 incluye 
equipo, material, manual y constancia.
Mazatlán, Sin.

CURSO CUIDADO FACIAL
28 febrero de 4 p.m. a 8 p.m.
Presencial / Costo $3,800.00 incluye 
material, manual y constancia.
Mazatlán, Sin.

Informes: 
Mtra. Patricia Salazar 

Cel: 66 9164 9939

CURSO PRE Y POSOPERATORIO
14, 16 y 17  de marzo de 4 p.m. a 8 p.m.
Presencial / Costo $4,500.00 duración 
10 hrs. 
Mazatlán, Sin.

Informes: 
Mtra. Patricia Salazar

Cel: 66 9164 9939

ACTIVO DE CÚRCUMA VS EL 
ENVEJECIMIENTO POR ESTRÉS 
Consultar fecha en redes sociales. 
De 6 p.m. a 8 p.m. 
Solicita la liga de acceso vía zoom con 
tu distribuidor autorizado.

*Si no tienes distribuidor escribe al 
WhatsApp: 55 9199 6909

ventas@therapyandessence.com

TRATAMIENTO ENERGÉTICO 
CORPORAL PARA LA BELLEZA 
ETERNA
17 de febrero a las 10 a.m.
Streaming live en YouTube y Facebook /
NaturalSecretXpatlOficial

RITUAL POSOPERATORIO FACIAL Y 
CORPORAL
21 de febrero, Chihuahua, Chih.
22 de febrero, cd. Juárez, Chih.

CONGRESOS HSPA
Del 24 al 27 de febrero, distribuidora 
Tijuana, B. C.

MASTER CLASS GLÚTEOS PUSH UP
28 de febrero, vía zoom

Informes:
 Tel: (55) 5395 3012

 (55) 5343 3514 
www.naturalsecretxpatl.mx

MASTER TRAINING
1 de marzo Mexicali, B. C.
1 de marzo Morelia, Mich. 
13 de marzo Querétaro, Qro. 
14 de marzo CDMX 
28 de marzo Guadalajara, Jal.
28 de marzo Mazatlán, Sin.
29 de marzo Culiacán, Sin. 
30 de marzo Los Mochis, Sin

CAPACITACIÓN 
8 y 9 de marzo UTBE Guadalajara, Jal. 

55 5395 6469 / 99 / 38 
www.miguettmexico.com
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AGUASCALIENTES

COLEGIO DE 
COSMETOLOGÍA Y 
SPA ZAZIL
AGUASCALIENTES
Sierra Azul # 207 
Bosques del Prado Sur 
Cel: 44 9166 8378

CENTRO DE 
FORMACIÓN KC
AGUASCALIENTES
Paseo Juan de Tolosa #512 
Jardines de la Asunción
Karina castellanos Mascareño
centrodeformaciónkc@gmail.com
Tel: 4491052665

INSTITUTO 
PROFESIONAL 
DE COSMETOLOGÍA 
Y SPA   
AGUASCALIENTES
Eduardo J Correa 
#238 
Col. Centro 
Tel: 449 153 0730   

CAMPECHE

IDECC 
CD. DEL CARMEN
Calle 33 esquina 48 
# 86 
Col. Pila
Tel: 999 335 9078

CDMX

ASPIDPRO 
CONDESA
CUAUHTÉMOC
Av. Benjamín 
Franklin # 231 
Col. Condesa
Tel: 55 5264 3885 
55 5264 3923

ESCUELAS
CEDEHC A.C 
BENITO JUÁREZ 
Av. Cumbres de 
Maltrata 
# 376-1  
Col. Narvarte 
Tel. 55 5696 2620
55 5952 6753

ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA, 
COSMEATRÍA Y 
TÉCNICAS SPA 
DE CORPORAL 
MIGUEL HIDALGO
Profa. Assunta 
Goncalves Fachi
Descartes # 20 int. 
303
Col. Anzures
Tel: 55 2891 5325

ESCUELA 
MEXICANA DE 
FISIATRÍA
COYOACÁN 
Av. Canal de 
Miramontes # 1776 
Col. Campestre 
Churubusco
Tel: 55 5336 9698

IDECC POLANCO
MIGUEL HIDALGO
Emerson #150 int. 
902-903 
Col. Polanco V 
Sección
Tel: 55 5203 9956

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
Y BELLEZA
MIGUEL HIDALGO
Av. Ingenieros 
Militares # 30
Col. Periodista
Tel: 55 5250 6082

INSTITUTO DE 
COSMIATRÍA 
BIOTECNOLÓGICA 
CUAUHTÉMOC 
Chiapas # 55 
Col. Roma Norte
Tel: 55 5514 9188 / 
9363

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
MÉXICO
G.A. MADERO 
Av. Ticomán esq. 
Callao # 924 
Local 2-H Plaza 
Pabellón Ticomán 
Col. Lindavista 
Tel: 56 1368 9171

INSTITUTO TOP 
STYLIST
BENITO JUÁREZ 
Uxmal # 97 
Col. Narvarte
Tel: 55 5519 6164

TECNOLÓGICO 
DE ESTÉTICA Y 
BELLEZA
CUAUHTÉMOC 
Oaxaca # 30 
Col. Roma
Tel: 55 5525 6629 
55 5525 6631

COAHUILA
IDECC
MONCLOVA
Uruguay #705 
Altos 2 
esq. Blvd. Madero 
Col. Guadalupe Inn
Tel: 866 641 6252

IDECC 
SALTILLO
Calle Miravalle # 791 
Col. Insurgentes 
Tel: 844 141 2859
Cel: 844 437 8950

COLIMA
IDECC 
COLIMA
Agustín Santa Cruz 
# 544 
Col. Jardines de 
Vista Hermosa
Tel: 312 311 5588

IDECC
MANZANILLO
Av. Gral. Lázaro 
Cárdenas #1094 
Col. Las Brisas
Tel: 314 138 2692

COSMETOLOGÍA,  COSMIATRÍA Y SPA
INSTITUTO 
BONANT
MANZANILLO
Av. Gaviotas #63, 
Local 2, barrio 5
Tel: 31 4216 6925

CHIHUAHUA

IDECC 
CD. JUÁREZ
Rubén Posada 
Pompa # 4808 
Col. Jardines de San 
José
Tel: 656 611 8802

IDECC
CHIHUAHUA
Rodrigo M. Quevedo 
# 1500-A 
esq. Gabino Barrera 
Col. Magisterial
Tel: 614 415 7913

ESTADO 
DE MÉXICO

ASPIDPRO 
NORTE
NAUCALPAN 
Av. Adolfo López 
Mateos # 72-A 
Jardines de San 
Mateo
Tel: 55 5562 8605
	 55 5393 6674

CENTRO 
COSMÉTICO
TOLUCA 
Heriberto Enríquez 
# 904 Local 30 
(Plaza San Fermín) 
Col. Azteca
Tel: 722 212 5608

CENTRO THAI 
ESCUELA 
PROFESIONAL 
DE MASAJE
NAUCALPAN 
Hacienda de San 
Nicolás Tolentino 
# 4 
Bosques de 
Echegaray
Tel: 55 2487 2208 
	 55 2487 2209

FORMATIVA 
COSMETOLÓGICA 
PROFESIONAL 
ECLIPSE
NEZAHUALCÓYOTL 
El Cafetal # 338 
Col. Esperanza
Tel: 55 5731 8396

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
MÉXICO
ECATEPEC 
Av. del Bosque # 
24-402A 
Fracc. Torres de San 
Carlos 
Tel: 55224-79213

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
MIGUETT & SPA
Naucalpan de 
Juárez, Av. Paseo de 
las Américas #43, 
Col.3ª Sección de 
Lomas Verdes, CP. 
53125
Tel: 5553447173

INSTITUTO 
PROFESIONAL 
DE 
COSMETOLOGÍA
TOLUCA 
Buenaventura 
Merlín # 502 
Col. San Bernardino
Tel: 722 213 0815

HIDALGO
INSTITUTO 
HISPANO
TULA DE 
ALLENDE
Plaza San Carlos 
Boulevard Tula 
Iturbe 106-3  
Col. Villas del Salitre
Tel: 773 6884 350
Cel: 773 1751 996

GUANAJUATO
ESCUELA ANGEL 
CARE
CELAYA
Calle Allende # 
432 D  
Col. Centro
Tel: 461 159 3495

ESCUELA 
SPA LAURA 
OROPEZA
CELAYA
Paseo de 
Guanajuato # 227 
Col. Jardines de 
Celaya
Cel: 461 274 7488

INSTITUTO 
TÉCNICO DE 
ESTÉTICA Y 
COSMETOLOGÍA
LEÓN 
Juan Pablo II # 210
Col. San Jerónimo
Tel: 477 773 5093  
Cel: 477 753 7743

INSTITUTO 
PROFESIONAL 
DE 
COSMETOLOGÍA 
Y SPA
IRAPUATO 
Av. Ejercito Nacional 
# 982 
Col. Las Reynas
Tel: 462 624 1392

ITEC 
LEÓN
Juan Pablo II # 210
Col. San Jerónimo
Tel: 477 773 5093

GUERRERO

COSMETOLOGÍA 
FACIAL Y 
CORPORAL      
(CEFYC ) 
Acapulco
Cristobal 
Colón 9 Fracc. 
Magallanes. C.P 
39670  WhatsApp: 
7444202976
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JALISCO
CENTRO DE 
CAPACITACIÓN 
CYNTIA  
SHEREZADHA
ZAPOPAN
Nuevo México # 
155 – A 
Col. San Isidro Ejidal
Tel: 33 1130 4579

Centro de 
Capacitación 
LUMINE
GUADALAJARA 
José Vasconcelos 
446,  
Colinas de la 
Normal,  
C.P. 44270
Tel. 33 1223 1269

COSMETOMÉDICA
GUADALAJARA 
Justo Sierra # 2272
Col. Ladrón De 
Guevara
Tel: 33 3615 5555

ICEC SPA
GUADALAJARA 
San Juan Bosco # 
3902
Col. Jardín San 
Ignacio
Tel: 33 3647 3946

IDECC 
GUADALAJARA
Calle AV. Topacio 
# 2866 
Col. Residencial 
Victoria
Tel: 33 2000 7065

INSTITUTO 
BIOCOSMÉTICO 
VISSÊ
GUADALAJARA
Av. Miguel López de 
Legaspi  
# 1947 Col. Jardines 
de la Cruz 
Tel: 33 3812 6775
	 33 3670 5559

INSTITUTO 
BONANT
GUADALAJARA
Enrique González 
Martínez # 73 entre 
Juárez y Pedro 
Moreno Col. Centro 
Tel: 33 1732 8571

INSTITUTO 
COSBIOME 
ZAPOPAN
Av. Cruz del Sur # 
3810 A 
Col. Loma Bonita 
Ejidal  
Tel. 33 3560 7808

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
Y COSMIATRÍA 
INTEGRAL
GUADALAJARA 
López Cotilla # 1579 
Col.  Americana 
Tel: 33 3616 7550

INSTITUTO 
MADELEINE 
MEYER
GUADALAJARA 
Av. Unión # 405 
Col. Lafayette
Tel. 33 3615 9135

TENDENCIA SPA
ZAPOPAN
Av. San Ignacio # 
1083 
Col. Jardines de San 
Ignacio
Tel: 33 1368 0757

UTEB MASTER
ZAPOPAN 
Av. Xóchitl # 3709 
Col. Ciudad Del Sol
Tel: 33 3615 7258

MICHOACÁN
Costbel Escuela 
de Cosmetología 
Morelia
Yunuen #207 Col 
Félix Ireta 
Cel: 4431202495
Tel: 4433150896

Costbel 2 
Escuela de 
Cosmetología 
Morelia 
Miguel de Cervantes 
Saavedra #437
Col Ventura Puente 
CP 58020
Cel: 4432826144
Tel: 4433156939

ESCUELA 
CHANTELLE
MORELIA
Margarita Maza de 
Juárez # 1056 
Col. Vista Bella
Tel: 443 314 9595
	  443 324 1724

INSTITUTO DE 
ESTÉTICA Y 
COSMÉTICA 
INTEGRAL
MORELIA 
Mandarina # 201 
Fracc. La Huerta
Tel. 443 316 7539

INSTITUTO 
BEAUTY 
EVOLUTION 
Excelencia Integral 
en Belleza
MORELIA
José Maria Olvera 
# 98 
Col- nueva 
Chapultepec.
Tel: 443 314 3719 
Cel: 443 179 6548

MORELOS
INSTITUTO 
FINISTERRA
CUERNAVACA
Rio Balsas # 14 
Col. Vista Hermosa
Tel: 777 313 2053 

NAYARIT
ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA 
SILHOUETTE
TEPIC 
Morelia # 161-A 
Col. Centro
Tel: 311 215 5908

NUEVO LEÓN
IDECC
MONTERREY
Av Paseo de los 
Leones # 1104
Col. Cumbres 1er 
sector
Tel: 81 8346 7001
Cel: 81 1155 5229

OAXACA

INSTITUTO 
MEXICANO DE 
EMPRENDEDORES 
(IME)
OAXACA DE JUÁREZ
Especialidad de 
Cosmetología
Calle Calixto #216 
Colonia satélite CP 
71240
Tel.: 951 199 8003

PUEBLA
INSTITUTO LORY
PUEBLA 
Av. de las Margaritas 
# 316 
Col. Patrimonio
Tel: 222 231 3901

MASHACH, 
ESCUELA DE 
ESTUDIOS 
SUPERIORES 
EN MEDICINAS 
ALTERNATIVAS
PUEBLA 
27 Oriente # 401 
Esq. 4 Sur
Col. El Carmen
Tel: 222 296 6020

UNIVERSIDAD 
MESOAMERICANA 
PUEBLA
3 “B” Sur No. 
4902 Esq. Blvd. 
Valsequillo
Col. Residencial 
Boulevares CP 
72440
Tel:. (222) 941 16 33
Cel:  222 813 3545

QUERÉTARO
IDECC
QUERÉTARO
Calle 21 # 302 esq. 
Avenida 6 
Col. Lomas de Casa 
Blanca
Tel: 442 209 0103

QUINTANA
 ROO

IDECC 
CANCÚN
Unidad Morelos, 
Calle Muna # 54, Mz. 
2, Lt. 21, Smz. 59 
Tel: 998 892 1600
Cel: 998 117 5787

SINALOA
IDECC 
LOS MOCHIS
Av. Hidalgo # 534 
planta alta
Tel: 668 812 2220

INSTITUTO 
BONANT
GUASAVE
Corregidora # 151 
entre Madero y 
Norzagaray 
Tel. 687 721 2021

INSTITUTO 
DANIA LUCELDY 
(CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL 
EN CIENCIAS 
DERMOCOSMÉTICAS 
Y ESTÉTICA 
INTEGRAL)
Culiacán
Calle Abraham 
Gonzalez 1157 Col. 
Las Quintas.  
C.P. 80060. 
TEL. 667 229 0998

INSTITUTO 
DANIA LUCELDY 
(CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL 
EN CIENCIAS 
DERMOCOSMÉTICAS 
Y ESTÉTICA 
INTEGRAL)
Mazatlán 
Calle Cerro San 
Francisco, Esquina 
con Sierra de 
Venados 100 Colonia 
Lomas de Mazatlán. 
C.P. 82110
Tel: 669 913 6121
667 229 0998

INSTITUTO 
ROMAE
CULIACÁN
Ángel Flores # 344 
Ote.
Col. Centro Histórico
Tel: 667 172 0777
667 229 0998

INSTITUTO 
ROMAE
MAZATLÁN 
Av. Revolución # 26 
planta alta
esq. Alameda 
Col. Sánchez Celis 
Tel: 669 986 5121
Cel: 669 266 5668

CENTRO DE 
ESTUDIOS 
SUPERIORES
GUAMÚCHIL
Silverio Trueba S/N y 
Fernando Amilpa 
Col. Cuauhtémoc
Tel: 673 732 5733
	  673 732 5766 

SONORA
IDECC
HERMOSILLO
Sahuaripa #104 
Col. Valle Escondido
Tel: 662 313 0010

IDECC 
CD. OBREGÓN
Calle Hidalgo #812 
entre 5 de Febrero y 
Sinaloa 
Col. Centro
Tel: 644 414 2587
Cel: 644 259 3225

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
Y SPA LUPITA 
PADILLA
CD. OBREGÓN
Ave. Allende # 423 
Col. Centro
Tel:  644 414 2373 
Cel: 644 997 8840

VERACRUZ
Centro de 
Capacitación 
de la Mujer 
Asociación
BOCA DEL RIO 
Magnolias # 442-A
Col. Remes
Tel. 229 968 0238

INSTITUTO DE 
CAPACITACIÓN 
COSMÉDICA 
PROFESIONAL
Profa. Wendy Leticia 
López López
Fernando Montes 
de Oca No. 3-B
Col. Marco Antonio 
Muñoz
C.P. 91060 Xalapa, 
Ver.
Tel: 01 (228) 
814-7565,  
188 5551

INSTITUTO 
REGIONAL DE 
COSMÉTICA Y 
COSMIATRÍA
ORIZABA 
VERACRUZ
Calle sur 53 #37
Col. Rafael Alvarado
C.P. 94340

YUCATÁN
IDECC
MÉRIDA
Calle 50 #232 por 
49-C y 47 
Fracc. Francisco de 
Montejo
Tel: 999 271 4021



46

BIOBEL
Alta Cosmética Profesional

Vía Gustavo Baz No. 98 Piso 2 Fracc. Industrial
Alce Blanco C.P. 53370
Naucalpan, Estado de México
55 5359 0039
800 2BIOBEL(246235)
contacto@biobel.com.mx
www.biobel.mx

INSTITUTO MEXICANO NATURALES AIN SPA
Cosmecéutica Profesional

Castilla #136, Col. Álamos Alcaldía Benito Juárez 
C.P 03400
55 5646 8832 / 558494 7222 
55 4536 5893 / 55 3116 7046 
naturalesainspa@hotmail.com 
www.imnasmexico.com 
Naturales Ain Spa
naturalesainspaoficial 
@carla_rizo / @imnasoficial

LUMINE
Línea cosmética orgánica y artesanal

José Vasconcelos 446, Colinas de la
Normal, Guadalajara, Jal. C.P. 44270
33 1223 1269

LABORATORIOS EUDERMIC CABINA
Cosmética Profesional

José Guadalupe Montenegro
No. 2223-A Col. Americana
C.P. 44160 Guadalajara, Jalisco.
33 3615 3760
www.eudermic.com

MARANT
Biocosmética Interactiva

CBA Concepto de Belleza Asiática
Av. Mariano Otero No. 1180-2
Col. Jardines del Bosque C.P. 44520
Guadalajara, Jal.
33 3343 4226
asesoría_marant@hotmail.com
aortega@marant.com.mx
www.marant.com.mx

MIGUETT
Cosmecéutica Profesional

2º Callejón de Río San Joaquín No. 10
Col. 10 de Abril, Miguel Hidalgo, CDMX,
C.P. 11250
55 5395 6469
admin@miguettmexico.com
www.miguettmexico.com

DIRECTORIO DE 
PROVEEDORES

NATURAL SECRET XPATL
Línea Orgánica Prehispánica 

2º Callejón de Río San Joaquín No. 10
Col. 10 de Abril, Miguel Hidalgo, CDMX,
C.P. 11250
55 5395 6469
admin@miguettmexico.com
www.miguettmexico.com

PARAFANGO SPA
Dermocosmética natural 

Av. Lomas de Plateros No. 30 Bis,
Colonia Merced Gómez, Álvaro Obregón
C.P. 01600, CDMX
55 5662 1904, 55 56 80 69 64 y 
55 5664 4192
WhatsApp: 55 8302 8050
Facebook Parafango Spa

SAKURA COSMETICS 
naturalmente ecofriendly.

Venta en Línea
Instagram: @sakura.spaOficial
Facebook: Sakura Spa
WhatsApp: 55 2732 6549

THERAPY & ESSENCE LABORATORIOS
Cosmética Profesional

Juan Cousin 113-C, Col. Alfonso XIII,
Alvaro Obregón, 
CDMX, C.P. 01460,
55 5660 3355
ventas@therapyandessence.com
www.therapyandessence.com

TODO PARA TU SPA 
Aparatología 

Pesqueira 211, Centro, Navojoa, Sonora.
642 160 2375
64 2147 7497
@encuentratodospa
@todoparatuspa1

VESCICA
Aparatología Médico-Estética

Benjamín Franklin No. 214
Col. Escandón 2a. Sección, CDMX
C.P. 11800
55 5211 5739
800 839 1292
informes@vescicabe.com
www.vescicabe.com

VIDELCA 
Dermocosméticos 

Avenida Xochitl 4313, 45050 Zapopan
Jalisco, México
(33) 15 62 29 50
ventas@dermovidelca.com
www.dermovidelca.com
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ARTÍCULOACTIVO

El caviar se ha usado desde 
la antigüedad por su gran 
potencial cosmético y ha 

revolucionado el mundo estético 
por su acción rejuvenecedora. Sus 
principales componentes aportan 
beneficios para el cuidado de 
la piel, manteniéndola joven                     
e hidratada. 

¿Qué efectos produce el caviar 
en nuestra piel? 
	 -	 Las vitaminas actúan 	
		  como antioxidantes y 	
 		  aumentan la vitalidad 	
		  cutánea.
	 -	 Los aminoácidos       	
		  aumentan la               	
		  hidratación, 	              	
		  remineralizan y  		
		  mejoran las funciones 	
		  naturales de la piel.
	 -	 Algunas proteínas 		
		  producen una reacción  	
		  inmune, provocando 	
 		  un ligero edema que  	
		  aumenta el agua en la  	
		  zona y disminuye las  	
		  arrugas.
	 -	 Los fosfolípidos          	
 		  estimulan la  		
		  regeneración celular.

El Caviar
Nuestros productos con caviar

MASCARILLA 
CON CAVIAR
Recomendada para una piel 
madura, cansada, desvitalizada y 
estresada. Activa el metabolismo 
de las células, reduce la perdida 
de agua, reestructura y reafirma.

LÍNEA CAVIARE
Reconstituye, hidrata y nutre 
la piel, incrementando el 
flujo sanguíneo. Estimula el 
proceso de regeneración, 
remineraliza, aporta vitaminas 
y elimina toxinas.

http://www.dermaheal.com.mx
https://biobel.mx/
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ARTÍCULOLA PIEL

Productos para 
tratamientos y 
cuidados de la piel
Dra. Erika Márquez 
Rodríguez 
Directora General de Todo 
Para Tu Spa

El cuidado de nuestra piel 
es importante, por lo que 
Todo Para Tu Spa trae para 

ti algunos de sus productos 
para el tratamiento y cuidado 
de la piel:

Crema Modeladora (aceite 
mineral, petrolato, alga fucus). 
Crema para masaje corporal. 
Se recomienda para iniciar 
cualquier masaje porque 
prepara a la piel para recibir 
el tratamiento a elegir. Es 
emoliente y reafirmante. 
Actúa sobre las acumulaciones 
adiposas, permitiendo 
disolverlas; desinflama, 
descongestiona y ayuda a 
recuperar la elasticidad de los 
tejidos.

Ampolleta de Células Madre 
(células madre de origen 
marino). 
Incentiva la proliferación 
celular y la renovación cutánea; 
mejora el tono y la luminosidad 
de la piel; efecto antiedad 

real y visible; estimula a los 
proteoglicanos y el colágeno; 
protege frente a los radicales 
libres; hidrata, tonifica y 
reafirma la piel.

Crema Despigmentante 
Aclaradora (ácido kójico, 
arbutina, ácido ascórbico). 
Esta crema es especial para 
eliminar las manchas de la piel 
–aquellas causadas por el sol o 
por oxidación–.

https://todospaonline.com/erika/
https://todospaonline.com/erika/
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TECNOLOGÍA

Quema de Grasa, 
Ganancia y Tonificación 

Muscular
Dra. Erika Márquez Rodríguez 
Directora General de Todo Para Tu Spa

¡Te presentamos uno de nuestros más 
nuevos productos!

Es un procedimiento nuevo en México que 
permite aumentar músculo y que, como efecto 
secundario, quema grasa abdominal, tanto 
en hombres como en mujeres, ofreciendo 
además tonif icación no invasiva; no requiere 
cirugía ni anestesia.

HIFEM® te hace ganar y tonificar los glúteos. 
Si realizas rutinas en el gimnasio intentando 
fortalecer y tonificar tus músculos, además de 
quemar grasa, y no consigues el efecto deseado: 
HIFEM Sculp es la solución.

Este tratamiento genera un campo 
electromagnético de nombre HIFEM®, que 
penetra la piel para impactar directamente 
en el tejido muscular, provocando 25,000 
contracciones supramáximas y generando 
el crecimiento del músculo. Como un efecto 
secundario, elimina un gran porcentaje de grasa 
abdominal.

HIFEM Sculp también cuenta con manerales de 
menor tamaño para tonificar brazos y piernas.

Este tratamiento consta de cuatro sesiones de 
20 minutos para cada área, dejando reposar el 
músculo un lapso de dos días y terminando el 
procedimiento en solo dos semanas, sin molestias 
durante ni después de la aplicación.

https://todospaonline.com/erika/
https://todospaonline.com/erika/
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TIPS

Dra. Erika Márquez Rodríguez 
Directora General de Todo Para Tu Spa

¿Por qué el cuidado facial?
Los productos para el cuidado de la piel 
deben hidratar y nutrir. La hidratación 

no solo incrementa el contenido de agua en la 
piel, sino que protege y estimula la descamación 
ordenada –proceso por el cual se desprenden 
células muertas–, dejando una sensación suave 
y confortable. 

Existen numerosos productos que abordan 
y tratan problemas específicos, como el 
envejecimiento, la hiperpigmentación y el acné, 
debido a que tienen una concentración elevada 

La Pauta del
Cuidado Facial

de activos. Estos productos para el cuidado 
especial se ofrecen a menudo en presentación de 
concentrados o sérums.

Paso 1. Cuidado especial. 
Dado que los productos para el cuidado 
específico cutáneo contienen activos, deben 
aplicarse en la piel limpia y antes de ponerse una 
crema de día o crema de noche, para asegurar 
que sean absorbidos con eficiencia y penetración 
máxima.

Paso 2. Cuidado de día o de noche.
Debe utilizarse una crema de día o de noche 
para hidratar y nutrir la piel, que al mismo 
tiempo proporcione componentes activos que 
contrarresten el problema cutáneo específico que 
se presente.

Paso 3. Cuidado de ojos
Los productos para el cuidado del contorno de 
los ojos deben aplicarse después de la crema de 
día o de noche y dando toques suaves y delicados 
alrededor de la zona ocular.

Para reforzar este cuidado tan importante para 
el cutis, Todo Para Tu Spa ofrece el equipo de 
microdermoabrasión 3 en 1, que promueve un 
rostro radiante y firme, aportándole una limpieza 
extraprofunda, además de hidratarlo, y prevenir 
arrugas y flacidez.

https://todospaonline.com/erika/
https://todospaonline.com/erika/
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ARTÍCULOTIPS

Despigmenta sin 
Irritación
¿Por qué tengo 

pigmentaciones en 
zonas del cuerpo que 	

	       no suelo asolear? 

El sol no es el único agente que 
pone su “granito de arena” a 
la hora de manchar a la piel, 
también la fricción, el sudor, 
las bacterias, los roces de ropa, 
el vello, etc., son factores que 
promueven la aparición 
de manchas.

Si se desea eliminar estas 
manchas, Videlca® presenta 
el complemento perfecto del 
protocolo vajacial Videlca®:  el 
suero Whitening Milk Videlca®, 
que se recomienda aplicar todos 
los días por la mañana y por la 
noche; contiene:
	 -	 Ácidos muy nobles que        	
		  serán fuertes con la     	
		  mancha y suaves con  	
		  la piel; no irritan ni   		
		  alteran el pH (nunca  	
		  aplicar dentro 
		  de cavidades). 
	 -	 Uno de sus activos 
		  es el ácido tranexámico, 
		  que actúa directamente 
		  sobre los melanocitos, 
		  evitando y reduciendo la 
		  formación de pigmento. 

	 -	 Ácido kójico, que 
		  bloquea la 
		  melanogénesis y 
		  la tirosinasa.

Nunca se debe aplicar un 
exfoliante mecánico en estas 
zonas pigmentadas, ya que el 

roce de los gránulos activará la 
melanina y evitará el proceso de 
despigmentación. Para evitar 
vellos enterrados, se recomienda 
seguir los pasos del protocolo 
vajacial Videlca®. 

https://www.dermovidelca.com/
https://www.dermovidelca.com/
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En Parafango Spa Estamos muy felices de 
comenzar el año con toda la energía y 
buenas vibras. 

El pasado 9 de enero Parafango Spa, en 
alianza con el Hotel Benidorm, participó en 
la presentación de las nuevas amenidades y 
remodelaciones de la propiedad, entre las que 
se encuentran un gimnasio y un spa, con los 
productos de nuestra marca exclusiva, que 
destacan por su alta calidad para el cuidado de 
la piel.

El evento contó con la presencia de la secretaria 
de turismo, la Dra. Nathalie Desplas, y el 
Presidente y el Vicepresidente de la Cámara de 
Comercio de la Ciudad de México (CANACO), solo 
por mencionar algunas personalidades.

Parafango Spa
Excelente inicio de año con
Nuevas Alianzas Comerciales

REPORTAJE

https://parafangospa.com/
https://parafangospa.com/
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REPORTAJE

Parafango Spa no solo se enfoca en ofrecer 
calidad y excelencia a sus clientes sino 
también en comprometerse con la industria 
de la cosmética, lo que ha resultado en un 
prometedor inicio de año. Además de las 
alianzas comerciales, Parafango sigue buscando 
temas de interés, capacitaciones y talleres para 
los profesionales de la cosmética y Wellness Spa. 

Para contactarnos, por favor, llamar a Parafango 
Spa CDMX Tel: 55 5662 1904, 55 56 80 69 64 y 55 
5664 4192 
WhatsApp: 55 3377 3432

https://parafangospa.com/
https://parafangospa.com/


EL MAYOR 
NÚMERO 
DE MARCAS 
EN UN SOLO 
LUGAR
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