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Carta Editorial

Aunque parezca curioso, el medio de la estetocosmetología nace como una necesidad femenina 
de mantener y perpetuar la belleza en un mundo construido a partir de la masculinidad humana. 
Desde que las culturas occidentales —egipcios, sumerios y grecolatinos, primordialmente— 
llegaron y se impusieron en tierras americanas, lo que hoy conocemos como el mundo de la 
salud y la belleza se fue convirtiendo en reducto y refugio del ámbito femenino, excluyendo muy 
marcadamente a los, como diría nuestra adorada Sor Juana Inés, «hombres necios».

Hoy, nuestra industria ha cambiado bastante. Términos como la «cosmética inclusiva» hablan 
de una abierta incorporación de la comunidad masculina en todos y cada uno de los aspectos 
que tienen que ver con la salud y la belleza. Sin embargo, la realidad siempre lo supera todo y 
conceptos como el anterior vienen a necesitar una renovación, una amplitud al respecto de lo 
que ese par de palabras contempla; así es que discriminemos la frase y utilicemos uno solo de sus 
elementos para continuar desarrollando esta editorial.

El verbo «incluir» es sinónimo de ‘contención’ o ‘comprensión’; significa, según la Real Academia: 
«poner algo o a alguien dentro de una cosa o de un conjunto, o dentro de sus límites». Es una 
palabra hermosa porque nos invita a abrazar, a recibir, a crecer y amar. Por eso, al utilizarla 
debemos permitirle que abarque todo lo que sea necesario y no limitarla jamás, porque, de lo 
contrario, estaríamos empleando dos de sus tristes antónimos, y que conocemos muy bien porque 
marcaron, para desgracia de toda la humanidad, el siglo anterior: exterminio y segregación. 

Para comprender un poco más lo delicado del tema, hablemos del llamado: «lenguaje inclusivo», pues 
contiene el término que nos interesa y, además, últimamente ha estado en boca de todxs —y parece 
ser que ha llegado para quedarse—. La verdad es que no hay nada más desagradable que sentirse 
excluida o excluido, y cuando nuestro propio idioma o dialecto no nos incluye es como si dejáramos 
de existir; la mayoría de nosotras y nosotros no lo sabemos porque caemos dentro del binarismo 
de las categorías de género: o nos identificamos con el género femenino o con el masculino… pero 
¿y si no nos identificamos con ninguno de ese par de géneros? A las y los que sí se identifican con 
ese binarismo les resultará difícil comprender —precisamente comprender, abarcar, abrazar, 
incorporar, contener…— una tercera, cuarta o quinta posibilidad de identidad. El insigne y siempre 
bien ponderado escritor Mario Vargas Llosa afirma que con el llamado «masculino inclusivo» basta 
y sobra para incluir a los colectivos mixtos o a las personas genéricas o inespecíficas… y pues no, el 
premio nobel se equivoca, porque el también llamado «masculino gramatical» no contempla a las 
personas no binarias, las pasa por alto y simplemente las excluye… Lo advertimos, es una cuestión 
sensible que requerirá más de una editorial para seguir siendo reflexionada y discutida. 

Ahora bien, que sirva todo lo anterior para dejar en claro que nuestra industria, por su origen, 
jamás se verá en la situación de discriminar a nadie. El o la profesional de la estetocosmética, del 
skincare, requiere de todas y cada una de las personas para desarrollar su trabajo…, de todas, sin 
excepción y con respeto. 

Por todo lo planteado, en CODESTETICA también este año seguimos celebrando y rindiendo 
tributo a todos los padres o figuras paternas que nos rodean o que de alguna u otra forma han 
tenido que ver con nuestra presencia aquí, en esta tierra.

Les enviamos un fuerte abrazo en su día y los mejores deseos de suerte y salud.
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 ¡Más de 80 grandes marcas 
profesionales!
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Cosmética Inclusiva:
Belleza para 
todas y todos

Así mismo, se busca que todas 
las pieles se sientan incluidas, 
por lo que, las marcas de 
maquillaje han comenzado 
a realizar sus paletas de 
colores de forma inclusiva, 
pues anteriormente, la gran 
mayoría, estaban pensadas 
para pieles blancas. De igual 
forma, lo que antes se tenía 
que ocultar, ahora se muestra 
con orgullo, lo que antes 
eran complejos, ahora son 
particularidades que hacen a 
cada ser humano singular 
y excepcional.

Hoy, la belleza no tiene 
etiquetas: es multicultural, 
no distingue edad, región, 
orientación sexual, talla, 
género…, no tiene fecha 
de expiración.

Ahora, la imagen de una 
marca debe resaltar la belleza 
natural del ser humano. La 
evolución de la sociedad 
humana ha mostrado que 
nuestras diferencias son 
más bien cualidades que 
nos hacen únicas: desde la 
apariencia de una mujer de 
setenta años hasta la de una 
atleta paraolímpica hemos 
aprendido que la belleza, hoy, 
es para todas y todos.

Patrocinado 

por:

Equipo de Investigación y 
Desarrollo Miguett.
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Importancia de la 
belleza inclusiva

La belleza inclusiva 
representa un avance en la 
integración social y estética, 
pero principalmente en 
el amor propio. En este 
momento, la gente valora 
más aquello que la hace 
diferente y única; ahora, al 
ver estas tendencias actuales, 
es más factible experimentar 
una identificación y un 
empoderamiento. Es una 
nueva forma de ver las cosas, 
es un paso muy importante 
en el camino a una sociedad 
que resalta y admira las 
cualidades particulares de 
cada ser humano.

Al presente, Skin Care 
se escribe en neutro; los 
nombres, colores, texturas, 
fragancias y diseños de los 
empaques se enfocan en los 
beneficios del producto. 

Miguett se caracteriza por 
su innovación y desarrollo 
en ingredientes activos 
vanguardistas, que apuestan 
por la diversidad; la cosmética 
ahora es universal.

Miguett ha creado una gran 
diversidad de mascarillas 
inclusivas para todo género 
con diferentes beneficios 
en la piel.  

Mascarillas hidroplásticas 
para todas y todos:

Mascarilla Iris + Caviar 

	 ·	 Nutritiva y 
		  regenerante (rostro, 	
		  cuello y escote).  

Mascarilla Iris + Plasma 

	 ·	 Líneas de expresión 

		  verticales 

		  (entrecejo, nasogeniano 

		  «marioneta», orbicular 	
		  de labios y escote).

Mascarilla Iris + Colágeno 

	 ·	 Pieles expuestas 
		  al sol, deshidratadas 	
		  y fotoenvejecidas. 

Mascarilla Iris + Coenzima Q10 

	 ·	 Piel asfixiada, de 
		  fumadora, sensible y 	
		  con rosácea. 

Mascarilla Iris + Rosa mosqueta 

	 ·	 Aclarante; contra 
		  ojeras, contorno de 
		  ojos y cicatrices.

Mascarilla Iris + Ácido glicólico 

	 ·	 Secuelas de acné, 

		  hiperqueratosis, 

		  manchas y líneas 		
		  de expresión 

Mascarilla Iris + Células madre 

	 ·	 Recupera y conserva 

		  la firmeza y belleza 

		  del óvalo facial; 

		  mantiene el tensado 

		  de las fibras dérmicas. 

Mascarilla Iris + Ácido 
hialurónico 

	 ·	 Hidratante, 

		  humectante y de 	
		  efecto relleno. 
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Otros productos inclusivos 
con activos cosméticos en 
tendencia que tenemos en 
Miguett, son:

Suero Sense Niacinamida 10 % 	
+ Neuroprholine + Ácido 
hialurónico al 2 %

	 ·	 Regenera, desinflama, 

		  aclara y afina el 

		  poro; es antioxidante; 

		  reduce las líneas de 

		  expresión y mejora 

		  la textura y el tono 		
		  de la piel. 

Mist Niacinamida 10 % + 
Ácido hialurónico de 8 pesos 
moleculares

	 ·	 Mejora la función 

		  barrera de la piel; 

		  refresca, optimiza la 

		  renovación celular 

		  y regenera; hidrata 		
		  profundamente.

Premium Gold Vitamina C

	 ·	 Mejora la actividad 

		  molecular; es 

		  antirradicales; estimula 

		  la síntesis de colágeno; 

		  protege contra el

 		  envejecimiento 		
		  prematuro.

Miguett es una empresa 
inclusiva, equitativa y 
equilibrante, y que transmite 
nuevos valores.

Belleza para todas y todos.
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Natural Secret Xpatl lanza 
exitosamente cuatro nuevos 
productos de la más alta 
calidad en su línea DAANA 
21, con extraordinarios 
beneficios en todo tipo de 
piel, incluyendo a las pieles 
más exigentes.  

Champú exfoliante: es 
un limpiador suave, con 
un pH de entre 5 y 6, con 
propiedades antibacterianas 
y seborreguladoras, y 
un excelente arrastre de 
células muertas; activa la 
microcirculación, lo que 
produce una piel suave, 
joven y luminosa.

Hidrolato CE con taurina 
y cannabinoides: Natural 
Secret Xpatl ha formulado 
el producto perfecto de un 

¡Rejuvenecimiento 
espectacular!
Los beneficios de 
los cannabinoides 
en nuestra piel

El cannabidiol (CBD) 
y el aceite de cáñamo 
(hemp), extraídos de la 
planta Cannabis sativa, 
se han convertido en 
ingredientes populares de 
la industria de la belleza 
y del cuidado de la piel, 
debido a sus propiedades 
antiinflamatorias, 
antioxidantes, hidratantes, 
nutritivas, reguladoras 
del sebo, calmantes y 
analgésicas. Aunque 
provienen de la misma 
planta, el CBD y el 
hemp tienen diferentes 
componentes químicos, 
y distintos efectos en la 
piel; ambos son libres de 
tetrahidrocannabinol (THC). 

Patrocinado 

por:

Profa. Eva Estela                   
Solórzano Bañuelos
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alto valor nutritivo que, 
gracias a la combinación 
de activos naturales 
orgánicos, restaura la 
luminosidad, hidratación, 
energía y aspecto saludable 
de la piel. Protector de la 
piel al 100 %, revitaliza, 
reduce la inflamación y 
disminuye el edema; con 
efecto regenerador.

Mascarilla plástica Yei 
con cannabinoides, 
hemp y lúpulo: rica en 
oligoelementos; mantiene 
la piel hidratada, con efecto 
calmante y antioxidante; 
creada especialmente para 
pieles sensibles y mixtas, es 
también apropiada para todo 
biotipo cutáneo; equilibra la 

flora cutánea (por ejemplo, 
ante la Cutibacterium acnes) 
evitando la inflamación por 
acné y seborregulando.

Nahui con vitamina C: esta 
vitamina proporciona, entre 
otros beneficios, protección 
contra los rayos solares, 
antioxidación, estimulación 
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de la producción de colágeno 
para dar firmeza y elasticidad, 
antiinflamación, tonificación 
y texturización de la piel. 

La renovación celular y 
el rejuvenecimiento son 
los objetivos de Natural 
Secret Xpatl, pues combina, 
eficazmente, las propiedades 
de la vitamina C, el CBD y 
el aceite de hemp, lo que 
mantiene la piel hidratada, 
reduce la inflamación, 
combate los radicales 
libres, previene las líneas 
finas de expresión y las 
arrugas, y contrarresta el 
envejecimiento cutáneo. 

Productos creados 
especialmente para pieles 
maduras, hiperpigmentadas 
y con aparentes signos                 
de envejecimiento.

La línea de Natural 
Secret Xpatl está basada 
en la cultura ancestral 
prehispánica. Los productos 
son libres de parabenos y son 
cuidadosamente respetuosos 
con el medioambiente; son 
libres de crueldad animal, 
pues no se hacen pruebas 
en ninguno de ellos para 
su producción. 



www.natutalsecretxpatl.mx

Natural Secret Xpatl

Tratamientos intensivos antienvejecimiento integral.

Ce. Revitaliza, reduce
la inflamación y
disminuye el edema. 

Ome. Estimula la renovación
celular con propiedades
antibacterianas y seborreguladoras.

Yei. Rica en proteínas,
oligoelementos y
vitaminas.

Nahui. hidrata, reduce
la irritación y mejora
drásticamente la
elasticidad.

100% hemp 100% hemp 100% hemp

100% hemp
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Línea Preventiva 
con Activo 
Prebiótico: Para 
todo Tipo de Piel

inclusivas: deben tener 
los beneficios de una línea 
facial básica y preventiva, 
y que se puedan adaptar a 
distintos tratamientos.

Skin One: Pensada en Ti, 
Diseñada para Todxs

Bajo la idea de que todas y 
todos merecemos una piel 
saludable y radiante, sin 
importar nuestro género, 
tipo de piel o color, Therapy & 
Essence Laboratorios diseñó 
la vanguardista línea inclusiva 
Skin One, pionera en su tipo.

La cosmética inclusiva es 
una tendencia que llegó para 
quedarse; apuesta por la 
creación de productos sin 
distinción de género y que sean 
aptos para todos los tipos de piel.

Si bien en el sector de la 
estética y la cosmetología se 
parte del principio de que cada 
persona tiene necesidades 
específicas, también se sabe 
que hay cuidados básicos 
que toda piel requiere, como 
la limpieza, hidratación, 
prevención y protección ante 
agentes ambientales; es ahí 
donde entran las fórmulas 

Patrocinado 

por:

Lic. Rocío Rodríguez Luna

Comunicóloga y periodista 
con especialización en 
cosmética y bienestar
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Dicha línea está formulada 
con ingredientes activos que 
atienden las necesidades 
principales de toda piel, 
como son:

	 ·	 Mantener la hidratación 	
		  y elasticidad.

	 ·	 Cuidar y reforzar la 	
		  barrera cutánea.

	 ·	 Mantener la 		
		  luminosidad y lozanía.

	 ·	 Protección ante 

		  los principales agentes 

		  ambientales que 

		  pudieran dañarla, 

		  hipersensibilizarla y 

		  causarle enrojecimiento 

		  y/o irritaciones.

Como beneficios extra, su 

activo de células madre 

vegetales ayuda a prevenir 

afecciones comunes, como: 

hiperpigmentaciones y el 

envejecimiento acelerado. 

Su activo prebiótico ayuda 

a mantener un equilibrio 

saludable de la microbiota 

cutánea, esencial para todas 

las pieles, desde la que es 

grasa hasta la que es seca; y, 

particularmente importante, 

para las pieles sensibles, 

agrietadas, con propensión 

al acné o con eccemas, y en 

donde su manto ácido, la 

barrera y los lípidos, se vean 

comprometidos y se puedan 

provocar infecciones.

Prebióticos: Sustancias que 
sientan las bases para un 
entorno microbiano benéfico. 
El uso de activos prebióticos 
en la piel tiene como propósito 
cuidar y mejorar su estado 
general, promoviendo un 
equilibrio saludable del 
microbioma —compuesto por 
bacterias buenas y malas—.

Además de cuidar a las 
bacterias benéficas, el activo 
las ayuda a que se mantengan 
alertas, aumentando así 
la barrera y las funciones 
protectoras de la piel.

La línea inclusiva Skin One se 
compone de: dermolimpiador, 
loción facial, sérum y crema 
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—Bio Defense—. Es ideal para 
usarse como línea preventiva y 
como básico de cabina, porque 
permite tratar diferentes tipos 
de pieles, lo que la mantiene 
saludable, protegida, calmada 
e hidratada. 

No olvides enviar a tu usuario 
los productos de apoyo en 
casa. Skin One, como todos 
los productos de la firma, 
está certificada por PETA 
como Cruelty Free / Libre de 
Crueldad Animal.





Cuando dudo me aconsejas, cuando me equivoco 
me ayudas y siempre estás a mi lado cuando te 

llamo. Gracias por todo, papá. 

¡Feliz Día del Padre!



Ganadoras del

Tú podrías ser el siguiente en ganar
Mantente al pendiente de cómo participar

En Septiembre y Octubre

Primavera 2023 Guadalajara



«¡Como una gran fiesta!», así se vivió la exitosa 3ª 
edición de Expo CODESTETICA Primavera, a la que 
acudieron un gran número de cosmetólogas, cosmiatras, 
terapeutas y médicos.

Con gran entusiasmo e interés, las y los visitantes 
acudieron a cada uno de los sensacionales showrooms. 

Las grandes marcas llegaron con lo mejor del cuidado 
facial y corporal:  aparatología médico-estética, 
cosmética facial y corporal, mobiliario, aromaterapia e 
insumos desechables y de lo más variados; todo de la 
más alta calidad profesional. 

Ha sido un verdadero gusto el recibir a tantas y tantos 
asistentes ávidos de la oportunidad de actualizarse, 
comprar a increíbles precios y conocer todo lo 
nuevo que trajo nuestro hermoso medio del skincare 
profesional. 

Nos vemos en septiembre, en Expo Guadalajara, en la 
Cumbre del Skincare, ¡no te la puedes perder!

Cada evento trae más y mejores experiencias. El mundo 
profesional del cuidado de la piel está en tus manos y 
viene especialmente para encontrarse contigo.

Inauguración













¡Busca tu foto!

Si asististe a Expo CODESTETICA
Guadalajara estuviste en:
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COSMÉTICA 
INCLUSIVA: TODO 

TIPO DE PIEL

De Tu
Interés LOCIÓN DE COLÁGENO + ÁCIDO 

HIALURÓNICO
Proporciona hidratación y humectación intensa que 
previene y corrige las líneas de expresión, mejorando 
la firmeza de la piel.

VITAMINA C PRÉMIUM
Sérum antioxidante, revitalizante y aclarante; 
promueve la producción de colágeno, reduciendo los 
signos de envejecimiento.  

SUERO FACIAL NIACINAMIDA 
Activo cosmético en tendencia que mejora la textura 
de la piel, la desinflama, afina el poro y reduce las 
líneas de expresión; por sus propiedades aclarantes y 
calmantes es ideal para pieles sensibles. 

ULTRA GEL FACIAL DIAMOND 
Excelente sinergia de activos hidratantes, nutritivos y 
regenerantes; unifica el tono de la piel, aporta energía 
a las células y proporciona un efecto lifting. 

CREMA DE COLÁGENO E 
Humectante, emoliente y antioxidante que retrasa el 
envejecimiento; aporta firmeza y elasticidad a la piel. 

MINERAL SUNSCREEN FPS 40
Producto inclusivo que es más que un protector 
solar.  Refleja y desvía la radiación solar; protege 
de radiaciones UVA, UVB, luz visible e infrarroja; 
absorbe los radicales libres, matifica la piel y contiene 
propiedades antioxidantes.

MIST NIACINAMIDA
Mantiene la humedad de la piel, refrescándola 
y protegiéndola a lo largo del día; previene el 
fotoenvejecimiento.  

AMPOLLETA CONCENTRADO 		
ÁCIDO HIALURÓNICO 

Eficaz ampolleta con ácido poliglutámico de alto y 
bajo peso molecular que brinda doble beneficio: en 
la superficie protege e hidrata la piel; a nivel dérmico 
incrementa la síntesis de ácido hialurónico, activa el 
factor natural de hidratación, incrementa la elasticidad 
y da mayor firmeza. 

www.miguettmexico.com
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www.biobel.mx

CE SHAMPOO EXFOLIANTE 			 
(HEMP Y CANNABINOIDES)

La formulación combina la exfoliación biológica y 
enzimática de frutos, lo que permite una eliminación 
eficaz de las células muertas.
Beneficios:
	 -	 Hidrata y exfolia.
	 -	 Aumenta la circulación sanguínea por 
		  la vasodilatación que produce.
	 -	 Actúa sobre el fotoenvejecimiento.

ARIA GOTAS DE ORO VERDE (NOBLE)
Fórmula única con cannabinoides y Biohoney®, que 
garantizan una piel sana, joven y radiante gracias  a 
los polihidroxiácidos y nutrientes provenientes de 
la miel.
Beneficios: 
	 -	 Genera una renovación celular 
		  epidérmica duradera.
	 -	 Protege las células madre y restaura la 
		  comunicación dérmica.
	 -	 Aporta mayor producción de colágeno 
		  y menor número de arrugas. 
	 -	 Los polihidroxiácidos y nutrientes 
		  provenientes de la miel proporcionan 
		  una piel fresca y firme.

KUSI SUERO REGENERANTE FACIAL
De textura extraordinariamente ligera, potencializa 
la energía de la dermis, manifestándose en una tez 
luminosa y previniendo las imperfecciones cutáneas.
Beneficios:
	 -	 Incrementa la función de barrera.
	 -	 Brinda hidratación por 72 horas.

AIMÉ PANTALLA SOLAR EMULSIÓN FPS 45 
Pantalla solar apta para todo tipo de piel, su 
combinación de cannabinoides aumenta su efectividad.
Beneficios: 
	 -	 Alto grado de protección UVA y UVB

www.naturalsecretxpatl.mx

JABÓN FACIAL HIDRATANTE
Limpia la piel a profundidad, dejándola libre de 
impurezas y residuos de maquillaje y contaminantes.

CREMA DESMAQUILLANTE DE OJOS
Retira perfectamente la máscara de pestañas y restos 
de maquillaje sin dejar residuos grasos en el área del 
contorno de ojos.

CREMA LIMPIADORA PARA PIEL NORMAL
Retira delicadamente impurezas y maquillaje, 
penetrando en todos los pliegues de la piel.

CREMA LIMPIADORA FACIAL 
HUMECTANTE

Limpia el rostro de impurezas y maquillaje sin 
eliminar la humedad esencial de la piel.

LOCIÓN FACIAL HUMECTANTE
De acción calmante; descongestiona y elimina los 
residuos de las cremas limpiadoras, regula el pH y es 
altamente hidratante.

LOCIÓN FACIAL TONIFICANTE
Contiene propiedades ligeramente astringentes; 
tonifica y afina los poros de la piel; elimina los 
residuos de las cremas limpiadoras y regula el pH. 

MASCARILLA FACIAL EXFOLIANTE 
INTEGRAL PEELING

Afina y limpia la piel, preparándola para una 
mejor absorción de los activos cosméticos de los 
tratamientos. Descama las células córneas.

CREMA FACIAL HIDRATANTE 		
DE AGUACATE

Hidrata a profundidad, nutre y revitaliza, 
estimulando la circulación periférica; refuerza los 
capilares sanguíneos, mejora el metabolismo cutáneo 
e incrementa la producción de colágeno. 
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www.eudermic.com www.marant.com.mx

SHAMPOO FACIAL ANTISÉPTICO  
Limpia profundamente el cutis eliminando impurezas; 
humecta, calma y desinflama, además de regular el pH 
y de tener una función antiséptica. Para afeitarse, trate 
de formar espuma aplicando movimientos circulares; 
después, pase el rastrillo de manera habitual.

LOCIÓN FACIAL CALMANTE  
Es un gran complemento para eliminar los restos de crema, 
leche o gel de limpieza en pieles sensibles o irritadas. 
Contiene extractos con propiedades humectantes y 
antiinflamatorias. Rocíe después de afeitarse.

GEL pH 5 ABSORBEDOR DE GRASA CON 
FILTRO  

Se evapora al frotarse, lo que deja espacios libres 
para la absorción de las secreciones sebáceas, 
reduciendo el problema del brillo y obteniendo un 
cutis más suave.

CREMA PARA CONTORNO DE OJOS DÍA 
Previene y combate las líneas de expresión alrededor 
de los ojos, proporcionando emoliencia, humectación 
y elasticidad.

TRATAMIENTO CAPILAR ANTICASPA 
Contiene activos antimicrobianos y reguladores 
de la secreción sebácea, así como complejos 
multivitamínicos y humectantes para el cuero 
cabelludo, dando como resultado un cabello 
fuerte y saludable.

PROTOCOLO FACIAL
1.	 Aplicar DESMAQUILLANTE DE OJOS y LIMPIADORA 
	 cutánea de Natural Radiance.

2.	 Tonificar con LOCIÓN REFRESCANTE 
	  DE CHOCODERM.

3.	 Aplicar un ml de BOOSTER ACLARANTE DE 
	 NATURAL RADIANCE.

4.	 Aplicar dos ml de EXFOLIANTE CUTÁNEO PARA 	
	 CUTIS MADURO DE GLAMOUARGE, por 
	 siete minutos.

5.	 Emplear, dos o tres veces, gel neutralizante 
	 y tonificar.

6.	 Cargar el microinyector o electroporador con 
	 dos ml de FACTOR AG y trabajar de acuerdo 
	 al esquema.

7.	 Colocar sobre los hilos de proteína de seda 
	 unas gotas de BLACK BACCARA SÉRUM y pasar el 
	 microinyector o electroporador sobre los hilos 
	 hasta su absorción.

8.	 Efectuar un masaje con el ACEITE FACIAL 
	 ANTIEDAD DE ROSAS Y SEDA; aplicar la 
	 MASCARILLA SILK & ROSES FACIAL MASK 
	 por quince minutos y retirar.

9.	 Tonificar con loción NATURAL RADIANCE ROSE 
	 INFUSED TONER & LIGHTENER. 

10.Finalizar con el UNIVERSAL FLUIDE, 
	  PROTECTOR SOLAR DE PÁRPADOS DE 
	  NATURAL RADIANCE Y PROTECTOR SOLAR 
	  GLAMOURAGE USP.
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SKIN CLARITY 

Crema aclaradora y despigmentante de zonas 
íntimas. Con niacinamida, nanoesferas de vitamina 
C, complejo natural de flores de papaya, guayaba y 
saxifraga: Tres flores blancas para una piel más clara.

Cosmética inclusiva para todos los biotipos cutáneos. 
Producto cosmético acorde con los problemas de 
piel, independientemente de la categoría de género.

Free Gender Beauty.
El cambio de pigmentaciones en el cuerpo es 
completamente normal y puede deberse a diferentes 
factores como el aumento excesivo de la melanina, la 
depilación, la exposición al sol y el factor genético.

Beneficios:
	 - 3 veces más efectivo que el ácido kójico.
	 - Significativos efectos aclarantes y luminiscentes.
	 - Inhibe la síntesis de melanina.
	 - Disminuye las manchas oscuras.
	 - Su acción antioxidante potencia la luminosidad.

LÍNEA FACIAL SKIN ONE 			 
(TODO TIPO DE PIEL)

Línea inclusiva creada bajo la idea de que todas y 
todos merecen una piel saludable y radiante, sin 
importar el sexo, color o tipo de piel que tengan.

Formulada con ingredientes que atienden las 
necesidades principales de todo tipo piel; sus 
beneficios son:

	 -	 Mantener la hidratación y elasticidad.
	 -	 Cuidar y reforzar la barrera cutánea.
	 -	 Conservar la luminosidad y lozanía.
	 -	 Protección ante los agentes ambientales que 
		  dañan e hipersensibilizan la piel.

Su activo de células madre vegetales 
previene afecciones comunes, como las 
hiperpigmentaciones y el envejecimiento 
acelerado. Su activo prebiótico por otra parte 
mantiene un equilibrio saludable de la microbiota 
cutánea, algo esencial para todas las pieles, desde 
las que son grasas hasta las que son secas.

La línea está compuesta por:
DERMOLIMPIADOR SKIN ONE (150 g)
LOCIÓN SKIN ONE (150 ml)
SÉRUM SKIN ONE (35 g)
BIO DEFENSE (40 g)

Certificación PETA: Libre de Crueldad Animal.

«Cuidarte es Amarte»

www.therapyandessence.comwww.parafangospa.com
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LÍNEA NUTRI BLOSSOM
Esta nueva línea facial de Sakura Cosmetics es 
hipoalergénica y apta para todo tipo de piel. Entre 
sus diversos beneficios, destacan: la hidratación y el 
suavizar la piel, además de unificar su tono. Es ideal 
para uso en cabina y como apoyo en casa. 

ESPUMA DERMOLIMPIADORA FACIAL 
Suave espuma que limpia a profundidad sin resecar 
la piel, al tiempo que elimina el exceso de sebo. Entre 
sus activos principales se encuentran: el extracto de 
cereza, ácido hialurónico y aloe vera.

TÓNICO FACIAL 
Refresca y tonifica la piel mientras equilibra el pH 
y aporta efectos antioxidantes. Puede ser utilizado 
en protocolos de hidrodermoabrasión al diluir siete 
ml de tónico en noventa y tres ml de agua, formando 
una solución. Contiene extracto de cereza, ácido 
hialurónico y aloe vera.

CREMA FACIAL
De consistencia ligera, con propiedades humectantes, 
nutritivas y suavizantes. Contiene extracto de cereza, 
ácido hialurónico, aloe vera y rosa mosqueta.

GEL CONTORNO DE OJOS
Gel suave que desinflama, tonifica y unifica el tono 
de la piel gracias a sus activos como: extracto de 
cereza, ácido hialurónico, lipocafeína, manzanilla, 
caléndula y hamamelis.

PROTECTOR SOLAR 
Fórmula cremosa, hidratante y antioxidante con un 
factor de protección solar de 45+; con extracto de 
flor de cerezo y vainilla.

MASCARILLA FACIAL
De consistencia cremosa, con extracto de flor de 
cerezo y de vainilla, mejora la hidratación, el tono y la 
textura de la piel, aportándole luminosidad. 

www.instagram.com/sakura.spaoficial/

JUNIO

05 JUNIO
ING. JORGE MARTÍNEZ

PIELLA

20 JUNIO 
ROSA ELVIA VILLAGRANA
STYLOS MÉXICO

23 JUNIO
LIC. RAMIRO CANTÚ CANTÚ

SPAS RUS

02 JUNIO
LIC. GABRIELA LUNA
VESCICA

¡Feliz 
Cumpleaños!
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Vida 
Profesional

MARANT siempre a la vanguardia
Durante los meses de marzo y 
abril, nuestra directora general, 
la Sra. María Antonieta González 
Noyola, viajó a Madrid y Barcelona 
en compañía de su hija Albertina 
Moreno González. Estuvieron 
presentes en los congresos 
internacionales más importantes de 
la estetocosmetología de España, 
trayendo las últimas tendencias en 
principios activos, masoterapia y 
aparatología estética.

Posteriormente, con el propósito 
de actualizarse, se hizo acompañar 
de su hijo Luis Anarbol Morán 
González y de su nuera, Paola Mora, 
al congreso de medicina estética 
y antienvejecimiento: «Aesthetic 
& Anti-Aging Medicine World 
Congress», en la ciudad de Mónaco. 

A finales del mes de abril, la Sra. 
González y su hija Ma. Antonieta 
Morán González estuvieron 
presentes en el «International 
Congress of Esthetics and Spa» 
en la ciudad de Filadelfia, Estados 
Unidos, llevándose una agradable 
sorpresa al comprobar que los 
lanzamientos eran los ácidos: 
succínico, shikímico, maslínico, 
isoquercetina y Psoralea corylifolia, 
activos integrados en la línea 
Glamourage que MARANT lanzó al 
mercado el pasado mes de octubre.
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MIGUETT: Creando e Innovando para Ti
En la actualidad, las redes sociales se 
han convertido en algo fundamental 
para nuestros negocios. Crear una 
estrategia on-line es esencial para 
estar en contacto con el cliente, 
hacer crecer el negocio, y así lograr 
cumplir nuestros objetivos.

El pasado 19 de abril, en la Ciudad 
de México, se llevó a cabo nuestro 
Master Training, donde la directora 
general Lic. Diana Ramírez Peregrina 
inauguró el evento con dinámicas 
y obsequios, una experiencia 
realmente única. Nuestra invitada 
especial, entrenadora en ventas 
Gladys Ramos «la reina del 
WhatsApp», nos habló de un tema 
muy importante e interesante 
para tener más éxito en nuestros 
negocios: Las ventas por redes 
sociales; aprendimos muchos tips 
que, sin duda, serán de mucha 
utilidad para todas las asistentes. 
En el área técnica contamos con 

excelentes tratamientos: «La nueva 
tecnología cosmética aclarante» y 
«La crioterapia & metalterapia para 
brazos», ambos tratamientos con 
excelentes resultados.

MIGUETT estuvo presente en las 
ciudades de Querétaro, Irapuato, 
Torreón, Aguascalientes, Saltillo, 
León, San Luis Potosí, Pachuca, 
Mazatlán, Culiacán, Los Mochis, 
Puebla, Mexicali, Tijuana, Tepic, 
Guadalajara y Morelia, con temas 
de gran interés, como la mixología 
para bolsas palpebrales & ácidos 
para corregir estrías, donde todas 
las asistentes se impactaron con 
los sorprendentes resultados y las 
tendencias de la cosmética actual. 

Continuamos con nuestras 
capacitaciones de línea, cursos 
presenciales y on-line, abordando 
temas y técnicas en tendencia, 
como: moldeado de talle con 

metalterapia, microneedling 
para ojeras, metalterapia facial, 
aplicación de láser para acné, 
hipercromías y rejuvenecimiento.  

Agradecemos su confianza y 
lealtad a todas las asistentes a 
nuestros Master Training, cursos, 
capacitaciones presenciales y 
on-line. MIGUETT sigue presente, 
actualizándote con los mejores 
activos, productos y tratamientos 
para tu cabina y spa. 

No dejes de seguirnos en nuestras 
redes sociales.  Te esperamos.

Facebook Miguett-Cosméticos 
Profesionales  

Instagram miguett1.

Atención a clientes:

WhatsApp: 55-46-08-30-58 /	
 55-48-43-57-86

www.miguettmexico.com
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En BIOBEL seguimos capacitando con el seminario 
práctico: «Cosmética a Profundidad»

En Laboratorios BIOBEL seguimos 
recorriendo la República con 
el lanzamiento «Cosmética a 
profundidad» Biohyaluronic.

Nos emociona mucho estar en cada 
una de las plazas, acompañados de 
las y los profesionales interesados 
en conocer más de BIOBEL.

En cada uno de los seminarios, 
las y los asistentes realizaron 
un protocolo completo con los 
productos de la nueva línea, 
comprobando la efectividad 
de los activos de Biohyaluronic 
desde la primera aplicación; y, 
al mismo tiempo, se mostraron 
muy entusiasmados promoviendo 
este tratamiento en sus cabinas, 
pues los resultados los han dejado 
sumamente satisfechos. 

¡Agradecemos a todas y a todos 
los que nos acompañan en 	
este recorrido! 

Para NATURAL SECRET 
XPATL es importante estar a la 
vanguardia: así que estamos en la 
búsqueda de nuevas propuestas 
de tratamientos, con los que 
puedas enriquecer el abanico de 
posibilidades en tus tratamientos. 

Este mes dimos a conocer 
tratamientos de alto impacto en 
la cosmética: cierre de costillas, 
en donde se combinan técnicas 
latinoamericanas + aparatología de 
vanguardia y vendajes hipertérmicos, 
que dan como resultado la silueta 
más deseada; la demanda por 
perfeccionar el óvalo facial es cada 
día mayor y queremos ofrecer 
técnicas 100 % amigables y que 
logren resultados desde la primera 
sesión; también presentamos: 
lipopapada sin bisturí.

Los tratamientos fueron presentados 
con éxito en nuestra jornada del 
pasado 26 de abril, en donde 

NATURAL SECRET XPATL: a la Vanguardia
nuestros asistentes disfrutaron del 
conocimiento otorgado por cada 
uno de los miembros del equipo 
N.S.X. En Expo CODESTETICA, 
edición primavera Guadalajara, 
evento en el que, además y con 
gran entusiasmo, presentamos los 
nuevos productos Daana 21 cuidado 
intensivo antienvejecimiento 
integral, línea enriquecida con 
aceite esencial de hemp y lúpulo, de 
efectos modeladores, antiedad y 
antioxidantes, ideales para combatir 
el envejecimiento. 

¡Tenemos mucho para ti!, en 
nuestras giras a los otros estados de 
la república. Esperamos estar pronto 
en tu ciudad. Síguenos en nuestras 
redes sociales o vía WhatsApp para 
una atención personalizada. 

www.naturalsecretxpatl.mx

Reiteremos nuestro compromiso en 
seguir trabajando para apasionarte 
por BIOBEL.
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THERAPY & ESSENCE: Presente en 
Expo CODESTETICA Guadalajara 

Con éxito, THERAPY & ESSENCE 
Laboratorios estuvo presente en la 
Expo CODESTETICA Guadalajara, 
edición primavera 2023, donde 
ofreció a sus visitantes un 25 % de 
descuento en todos sus productos, 
exclusivo para la expo.

Además, los asistentes pudieron 
disfrutar de la interesante ponencia 
impartida por la Lic. Marcela 
Fernández, directora técnica, 
con el tema: «Péptido Bioactivo 
Inteligente», en la que habló sobre 
el innovador tratamiento integral 
que atenúa las marcas, cicatrices y 
pigmentaciones, propias del acné.

Las y los visitantes, pudieron 
participar en la dinámica «Verano 
con THERAPY», donde se tomaron 
fotos digitales en la pared de su 
nueva línea Tropical Summer, 
integrada por:  Scrub Balm corporal, 
Mask Mousse, aceite de masaje y gel 
After Sun. Al compartir su foto en 
Instagram, recibieron de obsequio 
una novedosa pluma que contenía su 
Spray Hidratante FPS 45. 

Capacitaciones presenciales PARAFANGO Spa, 
todo un éxito

El pasado 29 de marzo, Laboratorio 
PARAFANGO inició su primera 
Master Class, en el Hotel Bel Air 
Unique WTC, con un tratamiento 
corporal con hieloterapia, y la 
mixología facial con los productos de 
PARAFANGO SPA. Posteriormente, 
el 26 de abril fue nuestra segunda 
Master Class, en el mismo hotel, con 
el tema: Pre- y Posoperatorio facial 
y corporal. Estos eventos especiales 
estuvieron dirigidos a todos los 
profesionales de la cosmética. 

En las Master Class los asistentes 
pudieron conocer más sobre los 
novedosos tratamientos que 
PARAFANGO SPA ha desarrollado, 
tanto para el cuidado facial como 
para el corporal. Los asistentes 
pudieron ver los cambios y resultados 
al finalizar nuestros tratamientos.  

Agradecemos a los asistentes su 
ánimo y participación y los invitamos 
a continuar actualizándose con 
las capacitaciones que tenemos 
preparadas para este año.

En PARAFANGO SPA seguimos 
trabajando para ofrecer temas de 
interés, capacitaciones y talleres 
para todos los profesionales de la 
cosmética y Wellness Spa. 

Contacto Parafango Spa 
CDMX, Tel: 55 5662 1904, 55 
56 80 69 64 y 55 5664 4192                                          
WhatsApp: 55 3377 3432

Si deseas conocer más de la firma, 
visita sus redes sociales: Instagram, 
Facebook y YouTube.

Contacto:

Therapy & Essence Laboratorios 
CDMX

Tel.: (55) 2630 2930 y 4756 0282

ventas@therapyandessence.com
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CALENDARIO  
DE EVENTOS

JUNIO

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO VIII
FACIAL Y CORPORAL DU
05 de junio de 12 a 1:30 p.m. (Hora CDMX) 
vía zoom
Diploma constancia. No importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

Regístrate en: 
https://biobel.mx/manejos2023 

contacto@biobel.com.mx
 Whatsapp (55) 7432 5081

FACEBOOK LIVE
06 de junio 12 p.m. (Hora CDMX) 
13 de junio 12 p.m. (Hora CDMX)
20 de junio 12 p.m. (Hora CDMX)
27 de junio 12 p.m. (Hora CDMX)

contacto@biobel.com.mx
Whatsapp (55) 7432 5081

“COSMÉTICA A PROFUNDIDAD” 
BIOHYALURONIC
20 de junio de 9 a.m. a 2 p.m. 
Morelia, Mich. Hotel Horizon, Morelia
Periférico Paseo de la República 
#3325 Fracc. Poblado Ocolusen 
Seminario presencial 

Regístrate en: 
https://biobel.mx/lanzamiento/ 

CENTRO COSMÉTICO DE 
OCCIDENTE
VENTA DE VERANO
Del 14 al 21 de junio 2023
Guadalajara, Jal.

www.centrocosmetico.com

INSTITUTO MADELEINE MEYER
CURSO SABATINO DE 
COSMETOLOGÍA
Inicio: 3 de junio 2023

https://imm-guadalajara.com

FACIAL: LA IMPORTANCIA DE 
LOS ÁCIDOS EN EL CONTROL 
DE ACNÉ CORPORAL: 
HIPERQUERATOSIS DE BRAZOS
05 de junio Mazatlán, Sin. 
06 de junio Torreón, Coah. 
07 de junio Saltillo, Coah.
20 de junio Mexicali, B. C. 
21 de junio Ensenada, B. C. 
 
SMOOTHIES ACLARANTES: 
ROSTRO, AXILAS Y ENTREPIERNA
06 de junio Guadalajara, Jal.
07 de junio Morelia, Mich.

CAPACITACIÓN DE LÍNEA 
08 de junio Uruapan, Mich.

FACIAL FOR MEN: 
REVITALIZA Y REJUVENECE 
CON ÁCIDO HUALURÓNICO 
& RADIOFRECUENCIA 
COPORAL: YESOTERAPIA EN 
GLÚTEOS
14 de junio CDMX

FACIAL: LIFTING ANTIEDAD 
CON ACTIVOS DE NUEVA 
GENERACIÓN  
CORPORAL: MODELANTE
27 de junio Acapulco, Gro. 
28 de junio Tampico, Tamps.

(55) 5395 6469 / 99 / 38
www.miguettmexico.com

TRATAMIENTOS DE 
CELULITIS, REMODELADOR 
DE MUSLO Y GLÚTEO, 
ANTICELULÍTICO
09 de junio transmisión vía Facebook

CUIDADO DE LA HIGIENE 
DEL CUTIS MASCULINO
15 de junio transmisión vía Facebook

EL OXÍGENO Y SUS 
DIFERENTES APLICACIONES 
EN LA COSMÉTICA PARA 
MANCHAS, ARRUGAS Y ACNÉ
20 de junio transmisión vía Facebook 

COSMIATRÍA QUÍMICA 
MÓDULO 5 (TEORÍA) 
22 de junio online

COSMIATRÍA 
ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 6 (TEORÍA) 
27 de junio online

APARATOLOGÍA APLICADA
28 de junio transmisión vía Facebook 

EXFOLIACIONES MÓDULO 6 
(TEORÍA) 
29 de junio online

CIERRE DEL MES DE LA 
ESTETICISTA
30 de junio transmisión vía Facebook 

MASAJES APLICADOS A 
LA ESTÉTICA SUPERIOR 
MÓDULO 5 (TEORÍA) 
30 de junio online

Para mayor información: 
Tel. 33 3124 0058/59/60 

Correo: info@marant.com.mx 
www.marant.com.mx 

LIVE STREAMING 
“MARCACIÓN ABDOMINAL”
02 de junio 11 a.m. por youtube y 
facebook /naturalsecretxpatloficial

31 ANIVERSARIO TIJUANA HSPA
02 de junio, Tijuana, B. C.

SEMANA QUERÉTARO
Del 30 de mayo al 3 de junio 		
semana Querétaro 
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INSTITUTO MADELEINE MEYER
CURSO INTENSIVO DE 
COSMETOLOGÍA
Inicio: 03 de julio 2023

https://imm-guadalajara.com

JULIO

FACEBOOK LIVE
04 de julio 12 p.m. (Hora CDMX)
11 de julio 12 p.m. (Hora CDMX)
18 de julio 12 p.m. (Hora CDMX)
25 de julio 12 p.m. (Hora CDMX)

contacto@biobel.com.mx
Whatsapp (55) 7432 5081

MÁSTER CLASS PARAFANGO SPA
26 de julio de 9 a.m. a 2 p.m. CDMX
Costo $499.00 / Presencial / 		
Cupo limitado

Informes:
 Email: info@parafangospa.com  

Tel: 55 5662 1904  
WhatsApp: 56 3377 3932  

SMOOTHIES ACLARANTES: 
ROSTRO, AXILAS Y 
ENTREPIERNA
03 de julio Querétaro, Qro. 
04 de julio Irapuato, Gto.
19 de julio Puebla, Pue. 
20 de julio Veracruz, Ver.
26 de julio Monterrey, N. L.

FACIAL: CLIMATERIO PIEL GRASA 
CORPORAL: LIFTING DE SENOS
04 de julio Guadalajara, Jal.
05 de julio Morelia, Mich.

FACIAL: DESENSIBILIZANTE 
CON DERMAPEN & 
MARTILLO FRÍO 
CORPORAL: PIERNAS 
CANSADAS CON 
PRESOTERAPIA & ALGAS 
ROJAS
19 de julio CDMX

(55) 5395 6469 / 99 / 38
www.miguettmexico.com

CUIDADOS DE LA ZONA 
PERIOCULAR 
18 de julio transmisión vía Facebook 

COSMIATRÍA QUÍMICA  
MÓDULO 6 (TEORÍA) 
19 de julio online

MASAJES APLICADOS A 
LA ESTÉTICA SUPERIOR 
MÓDULO 6 (TEORÍA) 
21 de julio online

MÁSTER CLASS 	
PARAFANGO SPA
28 de junio de 9 a.m. a 2 p.m. CDMX
Costo $499.00 / Presencial / 		
Cupo limitado

Informes:  
Email: info@parafangospa.com

Tel: 55 5662 1904
WhatsApp: 56 3377 3932

CIERRE DE COSTILLAS CON 
VENDAJES HIPERTERMIA 
Y LIPOPAPADA CON 
MENTONERA CRIOGÉNICA
06 de junio Chihuahua, Chih.  

CIERRE DE COSTILLAS CON 
VENDAJES HIPERTERMIA 
Y LIPOPAPADA CON 
MENTONERA CRIOGÉNICA
07 de junio, Ciudad Juárez, Chih.

LIVE STREAMING “ACNÉ Y 
SUS CICATRICES”
16 de junio 11 a.m. por youtube y 
facebook /naturalsecretxpatloficial

ENVOLTURA CON 
DESPIGMENTACIÓN 
CORPORAL Y PROGRAMA 
FACIAL INTENSIVO DE 
HIDRATACIÓN
21 de junio, jornada CDMX, hotel 
Marriot en Av. Revolución #333, CDMX.

RITUAL ANTIEDAD CON 
ÁCIDO HIALURÓNICO + 
MASAJE SENSORIAL.
27 Máster class vía zoom. 

Informes:
Tel: (55) 5395 3012

(55) 5343 3514
www.naturalsecretxpatl.mx

CARRERAS DE IDECC
26 de julio transmisión vía Facebook 
 
PLÁTICA DE LAS CARRERAS 
CADA DÍA
Del 31 de julio al 4 de agosto 
transmisión vía Facebook 

COSMIATRÍA 
ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 7 (TEORÍA) 
31 de julio online

Para mayor información: 
Tel. 33 3124 0058/59/60 

Correo: info@marant.com.mx 
www.marant.com.mx 

ACTUALIZACIÓN MIXOLOGÍA 
DE ACTIVOS 1
Se confirmarán fecha y horario en redes 
sociales. Solícita el link de acceso vía 
zoom con tu distribuidor autorizado

*Si no tienes distribuidor escribe al 
WhatsApp: 55 9199 6909

MASAJE HOLÍSTICO DE 
ESPALDA CON PÉTALOS DE 
GIRASOL
12 de junio, 10 a.m. 
*Presencial y online en Distribución 
Atizapán

Informes e inscripciones al Cel: 
55 5418 6210

LIFTING FACIAL MANUAL 
CON LÍNEAS: RELAX ZEN Y 
LIFTING SKIN
26 de junio, 10 a.m.
*Presencial y online en 	
Distribución Atizapán

Informes e inscripciones al Cel: 
55 5418 6210



43

AGUASCALIENTES
COLEGIO DE 
COSMETOLOGÍA 
Y SPA ZAZIL
AGUASCALIENTES
Sierra Azul # 207 
Bosques del Prado Sur 
Cel: 44 9166 8378

CENTRO DE 
FORMACIÓN KC
AGUASCALIENTES
Paseo Juan de Tolosa 
#512 Jardines de la 
Asunción
Karina castellanos 
Mascareño
centrodeformaciónkc@gmail.com
Tel: 44 9105 2665

INSTITUTO 
PROFESIONAL DE 
COSMETOLOGÍA 
Y SPA 
AGUASCALIENTES
Eduardo J Correa #238 
Col. Centro 
Tel: 449 153 0730   

CAMPECHE
IDECC 
CD. DEL CARMEN
Calle 33 esquina 48 
# 86 Col. Pila
Tel: 999 335 9078

CDMX
ASPIDPRO 
CONDESA
CUAUHTÉMOC
Av. Benjamín Franklin 
# 231 Col. Condesa
Tel: 55 5264 3885 
	  55 5264 3923

CEDEHC A.C 
BENITO JUÁREZ 
Av. Cumbres de 
Maltrata  # 376-1
Col. Narvarte 
Tel. 55 5696 2620
	  55 5952 6753

ESCUELAS
COSMETOLOGÍA, COSMIATRÍA Y SPA

ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA, 
COSMIATRÍA Y 
TÉCNICAS SPA 
DE CORPORAL 
MIGUEL HIDALGO
Profa. Assunta 
Goncalves Fachi
Descartes # 20 int. 303
Col. Anzures
Tel: 55 2891 5325

ESCUELA 
MEXICANA DE 
FISIATRÍA
COYOACÁN 
Av. Canal de 
Miramontes # 1776 
Col. Campestre 
Churubusco
Tel: 55 5336 9698

IDECC POLANCO
MIGUEL HIDALGO
Emerson #150 
int. 902-903 
Col. Polanco 
V Sección
Tel: 55 5203 9956

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
Y BELLEZA
MIGUEL HIDALGO
Av. Ingenieros 
Militares # 30
Col. Periodista
Tel: 55 5250 6082

INSTITUTO DE 
COSMIATRÍA 
BIOTECNOLÓGICA 
CUAUHTÉMOC 
Chiapas # 55 
Col. Roma Norte
Tel: 55 5514 9188 
	  / 9363

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
MÉXICO
G.A. MADERO 
Av. Ticomán 
esq. Callao # 924 
Local 2-H Plaza 
Pabellón Ticomán 
Col. Lindavista 
Tel: 56 1368 9171

INSTITUTO TOP 
STYLIST
BENITO JUÁREZ 
Uxmal # 97 
Col. Narvarte
Tel: 55 5519 6164

TECNOLÓGICO 
DE ESTÉTICA Y 
BELLEZA
CUAUHTÉMOC 
Oaxaca # 30 
Col. Roma
Tel: 55 5525 6629 
	  55 5525 6631

COAHUILA
IDECC 
LAGUNA
Hotel Real Inn Torreón, 
Blvrd. Independencia 
3595-oriente, 
Residencial el 
Fresno, 27018 
Torreón, Coah.
Tel: 844 869 5095
Cel: 871 598 9979
Correo: 
ideccideccsaltillo@gmail.com 

IDECC
MONCLOVA
Uruguay #705 Altos 2 
esq. Blvd.  Madero 
Col. Guadalupe Inn
Tel: 866 641 6252

IDECC 
SALTILLO
Calle Miravalle # 791 
Col. Insurgentes 
Tel: 844 141 2859
Cel: 844 437 8950

COLIMA
IDECC 
COLIMA
Agustín Santa Cruz 
# 544 Col. Jardines 
de Vista Hermosa
Tel: 312 311 5588

IDECC
MANZANILLO
Av. Gral. Lázaro 
Cárdenas #1094 
Col. Las Brisas
Tel: 314 138 2692

INSTITUTO 
BONANT
MANZANILLO
Av. Gaviotas #63, 
Local 2, barrio 5
Tel: 31 4216 6925

CHIHUAHUA
IDECC 
CD. JUÁREZ
Rubén Posada 
Pompa # 4808 
Col. Jardines de 
San José
Tel: 656 611 8802

IDECC
CHIHUAHUA
Rodrigo M. Quevedo 
# 1500-A 
esq. Gabino Barrera 
Col. Magisterial
Tel: 614 415 7913

ESTADO 
DE MÉXICO

ASPIDPRO 
NORTE
NAUCALPAN 
Av. Adolfo López 
Mateos  # 72-A 
Jardines de 
San Mateo
Tel: 55 5562 8605
	  55 5393 6674

CENTRO 
COSMÉTICO
TOLUCA 
Heriberto Enríquez 
# 904 Local 30 
(Plaza San Fermín) 
Col. Azteca
Tel: 722 212 5608

CENTRO THAI 
ESCUELA 
PROFESIONAL 
DE MASAJE
NAUCALPAN 
Hacienda de San 
Nicolás Tolentino # 4 
Bosques de Echegaray
Tel: 55 2487 2208 
	  55 2487 2209

FORMATIVA 
COSMETOLÓGICA 
PROFESIONAL 
ECLIPSE
NEZAHUALCÓYOTL 
El Cafetal # 338 
Col. Esperanza
Tel: 55 5731 8396

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
MÉXICO
ECATEPEC 
Av. del Bosque 
# 24-402A 
Fracc. Torres de 
San Carlos 
Tel: 55224-79213

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
MIGUETT & SPA
NAUCALPAN DE JUÁREZ, 
Av. Paseo de las 
Américas #43, Col.3ª 
Sección de Lomas 
Verdes, CP. 53125
Tel: 5553447173

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
MÉXICO 
PLANTEL 
ZUMPANGO 
Av. Acueducto 
esquina 2 de marzo, 
San Juan Zitlaltepec 
Zumpango, Estado 
de México, 
C.P. 55614

INSTITUTO 
PROFESIONAL DE 
COSMETOLOGÍA
TOLUCA 
Buenaventura 
Merlín # 502 
Col. San Bernardino
Tel: 722 213 0815

HIDALGO
INSTITUTO HISPANO
TULA DE ALLENDE
Plaza San Carlos 
Boulevard Tula 
Iturbe 106-3  
Col. Villas del Salitre
Tel: 773 6884 350
Cel: 773 1751 996

GUANAJUATO
ESCUELA ANGEL 
CARE
CELAYA
Calle Allende # 432 D  
Col. Centro
Tel: 461 159 3495

ESCUELA 
SPA LAURA 
OROPEZA
CELAYA
Paseo de Guanajuato 
# 227 Col. Jardines 
de Celaya
Cel: 461 274 7488

INSTITUTO 
TÉCNICO DE 
ESTÉTICA Y 
COSMETOLOGÍA
LEÓN 
Juan Pablo II # 210
Col. San Jerónimo
Tel: 477 773 5093 
Cel: 477 753 7743

INSTITUTO 
PROFESIONAL DE 
COSMETOLOGÍA 
Y SPA
IRAPUATO 
Av. Ejercito Nacional 
# 982 Col. Las Reynas
Tel: 462 624 1392

ITEC 
LEÓN
Juan Pablo II # 210
Col. San Jerónimo
Tel: 477 773 5093

GUERRERO
COSMETOLOGÍA 
FACIAL Y 
CORPORAL 
(CEFYC ) 
ACAPULCO
Cristobal Colón 9 
Fracc. Magallanes. 
C.P 39670 WhatsApp: 
7444202976
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JALISCO
CENTRO DE 
CAPACITACIÓN 
CYNTIA  
SHEREZADHA
ZAPOPAN
Nuevo México 
# 155 – A 
Col. San Isidro Ejidal
Tel: 33 1130 4579

COSMETOMÉDICA
GUADALAJARA 
Justo Sierra # 2272
Col. Ladrón De 
Guevara
Tel: 33 3615 5555

ICEC SPA
GUADALAJARA 
San Juan Bosco 
# 3902
Col. Jardín San Ignacio
Tel: 33 3647 3946

IDECC 
GUADALAJARA
Calle AV. Topacio 
# 2866 
Col. Residencial 
Victoria
Tel: 33 2000 7065

INSTITUTO 
BIOCOSMÉTICO 
VISSÊ
GUADALAJARA
Av. Miguel López de 
Legaspi  # 1947 
Col. Jardines de la Cruz 
Tel: 33 3812 6775
	  33 3670 5559

INSTITUTO 
BONANT
GUADALAJARA
Enrique González 
Martínez # 73 entre 
Juárez y Pedro 
Moreno Col. Centro 
Tel: 33 1732 8571

INSTITUTO 
COSBIOME 
ZAPOPAN
Av. Cruz del Sur 
# 3810 A 
Col. Loma Bonita 
Ejidal  
Tel. 33 3560 7808

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
Y COSMIATRÍA 
INTEGRAL
GUADALAJARA 
López Cotilla # 1579 
Col. Americana 
Tel: 33 3616 7550

INSTITUTO 
MADELEINE 
MEYER
GUADALAJARA 
Av. Unión # 405 
Col. Lafayette
Tel. 33 3615 9135

TENDENCIA SPA
ZAPOPAN
Av. San Ignacio 
# 1083 
Col. Jardines de 
San Ignacio
Tel: 33 1368 0757

UTEB MASTER
ZAPOPAN 
Av. Xóchitl # 3709 
Col. Ciudad Del Sol
Tel: 33 3615 7258

MICHOACÁN
COSTBEL 
ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA 
MORELIA
Yunuen #207 
Col Félix Ireta 
Cel: 4431202495
Tel: 4433150896

COSTBEL 2 
ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA 
MORELIA 
Miguel de Cervantes 
Saavedra #437
Col Ventura Puente 
CP 58020
Cel: 4432826144
Tel: 4433156939

ESCUELA 
CHANTELLE
MORELIA
Margarita Maza de 
Juárez # 1056 
Col. Vista Bella
Tel: 443 314 9595
	  443 324 1724

INSTITUTO DE 
ESTÉTICA Y 
COSMÉTICA 
INTEGRAL
MORELIA 
Mandarina # 201 
Fracc. La Huerta
Tel. 443 316 7539

INSTITUTO 
BEAUTY 
EVOLUTION 
MORELIA 
Excelencia Integral 
en Belleza
José Maria Olvera # 98 
Col. nueva 
Chapultepec.
Tel: 443 314 3719 
Cel: 443 179 6548

MORELOS
INSTITUTO 
FINISTERRA
CUERNAVACA
Rio Balsas # 14 
Col. Vista Hermosa
Tel: 777 313 2053 

INSTITUTO 
INTEGRAL DE 
COSMETOLOGÍA 
INTERNACIONAL
Calle Francisco I. 
Madero #212
Col. Miraval C.P. 62270
Cuernavaca, Morelos
Tel: 777 171 5589
Celular: 777 181 9027

NAYARIT
ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA 
SILHOUETTE
TEPIC 
Morelia # 161-A 
Col. Centro
Tel: 311 215 5908

NUEVO LEÓN
IDECC
MONTERREY
Av Paseo de los 
Leones # 1104
Col. Cumbres 
1er sector
Tel: 81 8346 7001
Cel: 81 1155 5229

OAXACA
INSTITUTO 
MEXICANO DE 
EMPRENDEDORES 
(IME)
OAXACA DE JUÁREZ
Especialidad de 
Cosmetología
Calle Calixto #216 
Colonia satélite 
CP 71240
Tel.: 951 199 8003

PUEBLA
INSTITUTO LORY
PUEBLA 
Av. de las Margaritas 
# 316 Col. Patrimonio
Tel: 222 231 3901

MASHACH, 
ESCUELA DE 
ESTUDIOS 
SUPERIORES 
EN MEDICINAS 
ALTERNATIVAS
PUEBLA 
27 Oriente # 401 
Esq. 4 Sur
Col. El Carmen
Tel: 222 296 6020

UNIVERSIDAD 
MESOAMERICANA 
PUEBLA
3 “B” Sur No. 4902 
Esq. Blvd. Valsequillo
Col. Residencial 
Boulevares CP 72440
Tel:. (222) 941 16 33
Cel: 222 813 3545

QUERÉTARO
IDECC
QUERÉTARO
Calle 21 # 302 
esq. Avenida 6 
Col. Lomas de Casa 
Blanca
Tel: 442 209 0103

QUINTANA
 ROO

IDECC 
CANCÚN
Unidad Morelos, 
Calle Muna # 54, Mz. 
2, Lt. 21, Smz. 59 
Tel: 998 892 1600
Cel: 998 117 5787

SINALOA
IDECC 
CULIACÁN 
Av. Gral. Guadalupe 
Victoria Nte. 507, 
Primer Cuadro
Tel: 667 764 6432
Cel: 667 233 1725 

IDECC 
LOS MOCHIS
Av. Hidalgo # 534 
planta alta
Tel: 668 812 2220

INSTITUTO 
BONANT
GUASAVE
Corregidora # 151 
entre Madero y 
Norzagaray 
Tel: 687 721 2021

INSTITUTO 
DANIA LUCELDY 
(CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL 
EN CIENCIAS 
DERMOCOSMÉTICAS 
Y ESTÉTICA 
INTEGRAL)
CULIACÁN
Calle Abraham 
Gonzalez 1157 
Col. Las Quintas.  
C.P. 80060. 
Tel: 667 229 0998

INSTITUTO 
DANIA LUCELDY 
(CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL 
EN CIENCIAS 
DERMOCOSMÉTICAS Y 
ESTÉTICA INTEGRAL)
MAZATLÁN 
Calle Cerro San 
Francisco, Esquina 
con Sierra de 
Venados 100 
Col. Lomas de 
Mazatlán. C.P. 82110
Tel: 669 913 6121
	  667 229 0998

INSTITUTO ROMAE
CULIACÁN
Ángel Flores # 344 Ote.
Col. Centro Histórico
Tel: 667 172 0777
	  667 229 0998

INSTITUTO ROMAE
MAZATLÁN 
Av. Revolución # 26 
planta alta
esq. Alameda 
Col. Sánchez Celis 
Tel: 669 986 5121
Cel: 669 266 5668

CENTRO DE 
ESTUDIOS 
SUPERIORES
GUAMÚCHIL
Silverio Trueba S/N y 
Fernando Amilpa 
Col. Cuauhtémoc
Tel: 673 732 5733
	  673 732 5766 

SONORA
IDECC
HERMOSILLO
Sahuaripa #104 
Col. Valle Escondido
Tel: 662 313 0010

IDECC 
CD. OBREGÓN
Calle Hidalgo #812 
entre 5 de Febrero 
y Sinaloa 
Col. Centro
Tel: 644 414 2587
Cel: 644 259 3225

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
Y SPA LUPITA 
PADILLA
CD. OBREGÓN
Ave. Allende # 423 
Col. Centro
Tel:  644 414 2373 
Cel: 644 997 8840

VERACRUZ
CENTRO DE 
CAPACITACIÓN 
DE LA MUJER 
ASOCIACIÓN
BOCA DEL RIO 
Magnolias # 442-A
Col. Remes
Tel. 229 968 0238

INSTITUTO DE 
CAPACITACIÓN 
COSMÉDICA 
PROFESIONAL
XALAPA, VER.
Profa. Wendy Leticia 
López López
Fernando Montes 
de Oca No. 3-B
Col. Marco Antonio 
Muñoz C.P. 91060 
Tel: 01 (228) 814-7565,  
	  01 (228) 188 5551

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGIA Y 
COSMIATRIA
ACUERDO SEP 
15FT490 CLAVE CT 
30PBT0499D
PLANTEL 
VERACRUZ
VERACRUZ 
Calle González 
Pages 194b 
Col. Centro
C.P. 91700
Tel: 229 178 2265

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGIA Y 
COSMIATRIA
ACUERDO 
09FTO93  CLAVE 
CT 30PBT0645Y
XALAPA
Calle clavijero no 49 
altos, Col. Centro 
C.P.91000
Tel: 228 812 3916

INSTITUTO 
REGIONAL DE 
COSMÉTICA Y 
COSMIATRÍA
ORIZABA
Calle sur 53 #37
Col. Rafael Alvarado
C.P. 94340

YUCATÁN
IDECC
MÉRIDA
Calle 50 #232 por 
49-C y 47 
Fracc. Francisco de 
Montejo
Tel: 999 271 4021
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DIRECTORIO DE 
PROVEEDORES

BIOBEL
Alta Cosmética Profesional

Vía Gustavo Baz No. 98 Piso 2 Fracc. Industrial
Alce Blanco C.P. 53370
Naucalpan, Estado de México
55 5359 0039
800 2BIOBEL(246235)
contacto@biobel.com.mx 
www.biobel.mx

LUMINE SKIN
Línea cosmética orgánica y artesanal

José Vasconcelos 446, Colinas de la
Normal, Guadalajara, Jal. C.P. 44270
33 1223 1269

LABORATORIOS EUDERMIC CABINA
Cosmética Profesional

José Guadalupe Montenegro
No. 2223-A Col. Americana
C.P. 44160 Guadalajara, Jalisco.
33 3615 3760
www.eudermic.com

MARANT COSMÉTICA
Biocosmética Interactiva

CBA Concepto de Belleza Asiática
Av. Mariano Otero No. 1180-2
Col. Jardines del Bosque C.P. 44520
Guadalajara, Jal.
33 3343 4226
asesoría_marant@hotmail.com
aortega@marant.com.mx
www.marant.com.mx

MIGUETT COSMÉTICA INTERNACIONAL
Cosmecéutica Profesional

2º Callejón de Río San Joaquín No. 10
Col. 10 de Abril, Miguel Hidalgo, CDMX,
C.P. 11250
55 5395 6469
admin@miguettmexico.com
www.miguettmexico.com

NATURAL SECRET XPATL
Línea Orgánica Prehispánica 

Paseo de las Américas No. 43 2do. Piso
3ra. Secc. Lomas Verdes
Naucalpan, Edo. Méx., C.P. 53125
55 5395 3012
contacto@naturalsecretxpatl.mx
www.naturalsecretxpatl.com

PARAFANGO SPA
Dermocosmética natural 

Av. Lomas de Plateros No. 30 Bis,
Colonia Merced Gómez, Álvaro Obregón
C.P. 01600, CDMX
55 5662 1904, 55 56 80 69 64 y 
55 5664 4192
WhatsApp: 55 8302 8050
Facebook Parafango Spa

SAKURA COSMETICS 
naturalmente ecofriendly.

Tienda física y cabina: 
Av. Universidad 373, Col. Narvarte, Benito Juárez
C.P. 03020, CDMX.
Venta en Línea
Instagram: @sakura.spaOficial
Facebook: Sakura Spa
WhatsApp: 55 2732 6549

THERAPY & ESSENCE LABORATORIOS
Cosmética Profesional

Juan Cousin 113-C, Col. Alfonso XIII,
Alvaro Obregón, 
CDMX, C.P. 01460,
55 5660 3355
ventas@therapyandessence.com
www.therapyandessence.com

TODO PARA TU SPA 
Aparatología 

Pesqueira 211, Centro, Navojoa, Sonora.
642 160 2375
64 2147 7497
@encuentratodospa
@todoparatuspa1

ULTRA AESTHETIC
Aparatología

Florencia 2830 Fraccionamiento Lomas
de Guevara, Guadalajara, Jalisco
C.P. 44657
33 3209 0818
33 2251 3152
www.ultraaesthetics.mx

VESCICA
Aparatología Médico-Estética

Benjamín Franklin No. 214
Col. Escandón 2a. Sección, CDMX
C.P. 11800
55 5211 5739
800 839 1292
informes@vescicabe.com
www.vescicabe.com

VIDELCA 
Dermocosméticos 

Avenida Xochitl 4313, 45050 Zapopan
Jalisco, México
(33) 15 62 29 50
ventas@dermovidelca.com
www.dermovidelca.com
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Adrián Morales
Administrador de contenido para Vescica
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5 ventajas que tienes al combinar 
la Fotobiomodulación con la 
Radiofrecuencia Fraccionada
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La fotobiomodulación y la radiofrecuencia 
fraccionada son dos tecnologías que 
no pueden faltar en tu cabina, debido a 

los beneficios que otorga al bienestar de las 
personas, así como por la retribución económica 
para tu cabina. ¡Aquí te explicamos el porqué de 
las ventajas de contar con ellas! 

Cuando un cliente visita un spa, busca una 
atención integral a sus necesidades, y que se 
le ofrezca el mejor resultado; nosotros, como 
especialistas, tenemos la responsabilidad de 
facilitar los productos y herramientas que hagan 
posible tal interés.

La idea de la belleza “cuesta”, en términos 
generales, si atendemos a las declaraciones 
acerca de la experiencia en el uso de la 
radiofrecuencia fraccionada: «las primeras 
sensaciones son extrañas; sientes unos 
piquitos en la zona de aplicación, como si unas 
hormiguitas te estuvieran pellizcando, todas, 
al mismo tiempo», explicó, Fernando Moscoso, 
uno de los voluntarios que probó esta tecnología 
con el objeto de eliminar las secuelas del acné 
sobre su piel. También es verdad que, cuando 

recién terminas una sesión con radiofrecuencia 
fraccionada, es imposible no ver el cutis con 
ciertas señales, como el enrojecimiento de la piel 
o una leve inflamación. 

LA RADIOFRECUENCIA 
FRACCIONADA ES 
IMPRESCINDIBLE
Pero, entonces, si la radiofrecuencia 
fraccionada está ligada, en algunos casos, 
a factores incómodos, como el dolor o 
secuelas espontáneas, como la hinchazón 
y el enrojecimiento, ¿por qué sigue siendo 
tan solicitada en la industria de la belleza? 
Simple: ¡por sus increíbles resultados y la 
multifuncionalidad que tiene!
	 -	 Trabaja contra las secuelas de acné.
	 -	 Es lifting y reafirmante.
	 -	 Es contra las estrías. 
	 -	 Rejuvenece la piel. 

¡Y mucho más!

http://www.vescicabe.com
http://www.vescicabe.com
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La radiofrecuencia fraccionada es un tratamiento 
cutáneo que estimula la producción de colágeno 
en las capas subyacentes de la dermis; al dirigirse 
a las más profundas, los bloques de construcción 
de la piel se reorganizan, logrando un proceso 
natural antienvejecimiento. 

LA FOTOBIOMODULACIÓN 
Y SU COMBINACIÓN 
CON LA RADIOFRECUENCIA 
FRACCIONADA
Un especialista en aparatología estética debe 
pensar en todo, incluso en el seguimiento del 
cliente después de su intervención… Es lo que 
recomendamos a toda la #FamiliaVescica cada 
vez que utiliza la radiofrecuencia fraccionada, que 
optimice los resultados con la fotobiomodulación —
tecnología de luz que revitaliza el estado de la piel—:

«Cuando trabajas con un equipo de 
radiofrecuencia fraccionada lo que buscas es 
hacer una lesión para regenerar el tejido, por 
lo que, al mezclarlo con las funciones de la 
Fotobiomodulación, provocas un aceleramiento 
en la regeneración celular, así como la 
cicatrización y asimilación de nutrientes; en pocas 
palabras: perfeccionas el resultado», explicó, 
Liliana Marín, una de nuestras especialistas Vescica.

En Vescica tenemos los dos componentes 
perfectos para tu cabina, siempre pensando en 
una integración 360: Cignus (radiofrecuencia 
fraccionada) y Master Blue Comfort Tech 
(fotobiomodulación). Ya están en el mercado y 
rápidamente se han posicionado como dos de los 
equipos con mayor demanda en la aparatología 
estética de Vescica. 

¡Lleva tu negocio al siguiente nivel con 
la radiofrecuencia fraccionada y la 
fotobiomodulación de Vescica!

http://www.vescicabe.com
http://www.vescicabe.com
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TQA Verónica Ramírez Herrmann
Directora General de Dermovidelca

www.dermovidelca.com

Extractos naturales 
para la Menopausia 
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Al igual que todos los tejidos del cuerpo 
humano, la piel requiere de ciertas 
sustancias para el mantenimiento de sus 

estructuras y de su actividad metabólica. Por 
ejemplo, la constante producción y pérdida 
de células queratinizadas en la epidermis 
y el folículo piloso, exige el suministro de 
aminoácidos; y la secreción de las glándulas 
sebáceas requieren diversos componentes para 
la síntesis de lípidos.

El climaterio es una etapa de transición en el 
organismo femenino, que va del paso de la vida 
fértil, a la pérdida total de la función ovárica, o 
menopausia, periodo en el que ocurren cambios 
hormonales importantes, que conllevan a una 
serie de modificaciones en la piel. 

Aunque la terapia hormonal tiene efectos 
profilácticos y terapéuticos sobre los 
cambios cutáneos, la indicación de una 
terapéutica hormonal no debe basarse solo en 
necesidades estéticas. 

Debido al incremento en la expectativa de vida, 
las mujeres pasarán más de un tercio de su 
vida en condiciones posmenopáusicas, siendo 
fundamental conocer los cambios y las terapias 
orientadas a mejorar su calidad de vida.

Los cambios hormonales y funcionales que 
se inician en el climaterio son procesos 
fisiológicos en los que, para la gran mayoría 
de las mujeres, la reacción neurovegetativa 
a la involución ovárica es tan intensa que se 
convierte en múltiples síntomas patológicos 
que requerirán tratamiento. El proceso normal 
de la menopausia implica una falla ovárica 
primaria, como consecuencia de la depleción 
añosa de los folículos ováricos; esto provoca un 
hipoestrogenismo, con efectos perjudiciales en 
los efectores de estrógenos: esqueleto, sistema 
cardiovascular, aparato urogenital, mamas, 
sistema nervioso central y piel.

El primer hecho que anuncia la falla ovárica ante 
la menopausia es la alteración en el desarrollo 
folicular: una disminución en las concentraciones 
de inhibina, con la consecuente elevación de la 
hormona folículo estimulante (FSH). Durante la 

https://www.dermovidelca.com/
https://www.dermovidelca.com/
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menstruación pueden existir irregularidades con 
acortamiento o alargamiento de los ciclos. En 
esta etapa, la fertilidad es poco eficiente, dado 
que la ovulación y el desarrollo endometrial 
también degeneran. Inicialmente, el estradiol 
y la hormona luteinizante (LH) se mantienen 
dentro de lo normal hasta un año antes de la 
menopausia. En esta etapa existe una pérdida 
acelerada de folículos, alcanzando velocidades 
de depleción folicular de dos a tres veces más 
que en una mujer joven. En los meses previos a la 
menopausia, la LH se eleva como respuesta a una 
disminución en los niveles de estradiol; esto se 
debe a una disminución de la producción ovárica 
de este estrógeno. Finalmente, se llega a una 
etapa de hipogonadismo hipergonadotrópico 
que produce el «evento final»: la menopausia, y 
con ella, el cese de la menstruación.

En Videlca® nos preocupamos por los 
tratamientos integrales: tenemos la propuesta 
de la crema de camote silvestre, cuya acción 
principal sucede en el sistema endocrino, 
nivelando la carencia de estrógenos y 
disminuyendo algunos efectos derivados 
de su falta o inestabilidad. La disminución 
de estrógenos activa una de las condiciones 
dermatológicas más frecuentes en mujeres 
mayores: la piel seca. La pérdida transepidérmica 
de agua varía durante el ciclo menstrual 
y disminuye con la edad. Se asocia con la 
aparición de síntomas. Los cambios en las 
endorfinas también afectan la producción de 
neurotransmisores, como el ácido aminobutírico 
y la serotonina. 

Todas estas alteraciones se han relacionado 
con la aparición de síntomas psicológicos en 
el climaterio.

https://www.dermovidelca.com/
https://www.dermovidelca.com/
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¿Por qué apostar por la 
cosmética unisex?

Lic. Eva González Olmedo
Directora General de Parafango Spa
www.facebook.com/ParafangoSpa/
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Usar productos de cosmética unisex es una 
buena manera de inculcar y fomentar las 
rutinas de belleza, independientemente 

de la identidad de género o sexo biológico; sin 
embargo, aunque cada vez sea más frecuente el 
cuidado de la piel masculina, entre los hombres 
aún existe una gran falta de información acerca 
de la importancia de usar productos para el 
cuidado estetocosmético. 

Es muy importante usar este tipo de productos 
de acuerdo al biotipo de piel y sus necesidades: 
piel seca, con acné, arrugas o manchas… Lo 
fundamental a considerar en ellos sería: su 
contenido de activos y una fórmula eficaz.

La cosmética unisex es ideal para quiénes tienen 
adolescentes en casa ya que estos productos 
suelen mostrar los beneficios para su piel, al 
mismo tiempo que les crean hábitos de cuidado 
personal que, muy seguramente, agradecerán en 
el futuro.

https://www.facebook.com/ParafangoSpa/
https://www.facebook.com/ParafangoSpa/
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SKIN CLARITY
Despigmentante de zonas íntimas.

Niacinamida, nanoesferas de vitamina C, 
complejo natural de flores de papaya, guayaba, 
saxifraga, que aclaran e iluminan, eficazmente, 
a la piel. «Tres flores blancas para una piel más 
clara».

Producto inclusivo para todos los biotipos 
cutáneos. Productos cosméticos acordes con 
los problemas de tu piel, independientemente 
de tu género.

Free Gender Beauty.
Beneficios:
	 1.	 Inhibe la síntesis de melanina.
	 2.	 Aclara y da luminiscencia de 
		  	 manera significativa.
	 3.	 Es tres veces más efectivo que el 
			  ácido kójico.
	 4.	 Desaparece las manchas oscuras.
	 5.	 Es antioxidante.

El cambio de pigmentaciones en el cuerpo 
es completamente normal y puede deberse a 
diferentes factores como el aumento excesivo de 
la melanina, la depilación, la exposición al sol y el 
factor genético.

https://www.facebook.com/ParafangoSpa/
https://www.facebook.com/ParafangoSpa/
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Acetyl Hexapeptide-8

Es un péptido sintético hecho de toxina 
botulínica. Tiene un efecto de relajación 
muscular; así mismo, modula los cambios 

relacionados con el envejecimiento en todas las 
capas de la piel.

Algunos de los beneficios más notables son:
	 •	Interacción músculo-
		  neurona y relajación 
		  muscular.
	 •	Retrasa y combate el 
		  envejecimiento en 
		  músculo, tejido adiposo, 
		  dermis y epidermis.
	 •	Mejora el aspecto de las 
		  arrugas de expresión.
	 •	Mejora el multinivel en la 
		  funcionalidad de los tejidos.

Los resultados obtenidos por el uso constante de 
este activo son parecidos a los del bótox.

ACTIVO

https://www.biobel.mx/
https://www.biobel.mx/
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TECNOLOGÍA

Diatermia Capacitiva: 
la Fuerza de 
Crear Firmeza
Dra. Erika Márquez Rodríguez 
Directora General de Todo Para Tu Spa

Genera un calor profundo, nato, y hace que 
este calor se expanda y retorne. Dilata los 
vasos sanguíneos, estimulando una mejor 

circulación sanguínea, que activa el metabolismo 
celular. Mejora el flujo de oxígeno y la circulación 
linfática. Propicia la eliminación de toxinas y activa 
el metabolismo. Elimina celulitis y logra un efecto 
reducción eliminando la grasa y más.

Repara el tejido fibroso, pues actúa imitando las 
células buenas, creando elástica y regenerando la piel.

Beneficios:
	 •	Se puede usar en procesos posoperatorios 
		  de adiposidad localizada.
	 •	Difumina estrías, cicatrices y laxitud.
	 •	Estimula el metabolismo y el drenaje linfático.
	 •	Elimina arrugas y ayuda a crear firmeza, 
		  destruyendo la flacidez del rostro.

https://todospaonline.com/erika/
https://todospaonline.com/erika/
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ARTÍCULOTIPS

Trata los Poros Abiertos 
y los Principales Signos 
de las Pieles Maduras
Lic. Rocío Rodríguez Luna
Comunicóloga y 
periodista especializada 
en cosmética y bienestar

Entre los principales signos 
notorios de las pieles 
maduras, y que provocan 

que los poros comiencen a ser 
más visibles, destacan: la pérdida 
de hidratación, luminosidad, 
elasticidad y firmeza, 

¿Cómo podemos tratar y 
prevenir estos signos?

En los tratamientos en 
cabina se recomienda utilizar 
productos específicamente 
formulados para tratar las 
principales necesidades de una 
piel madura. Es aconsejable 
que contengan ingredientes 
activos enfocados a estimular 
la síntesis de colágeno y 
elastina, así como propiedades 
regenerantes y reafirmantes. 

Para sellar el tratamiento se 
puede aplicar Perfect Skin 
Piel Madura de Therapy & 
Essence Laboratorios, pues 
mejora el tono, la firmeza y 
elasticidad de la piel; gracias a 
su innovador activo que fusiona 
las propiedades de las semillas 
de apio y linaza minimiza 

la apariencia de los poros 
dilatados. Por su combinación 
de activos, este cremigel actúa 
sobre el colágeno que rodea 
los poros; aumenta la densidad 
de la fibra combatiendo la 
flacidez; inhibe la producción 
de sustancias que destruyen la 
matriz, al tiempo que refuerza 
la vitalidad de la dermis. 

Ideal para apoyo en casa, ya 
que protege a la piel de la 
exposición a la luz azul, uno de 
los factores que alteran el ritmo 
circadiano y aceleran los signos 
de envejecimiento.

Como todas las fórmulas 
de la f irma, está certif icado 
por PETA como Libre de 
Crueldad Animal.

https://therapyandessence.com/
https://therapyandessence.com/
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TIPS

Dra. Erika Márquez Rodríguez 
Directora General de Todo Para Tu Spa

Los ejercicios para rehabilitar manos, caderas, 
rodillas y cervicales se recomiendan ante una 
movilidad deficiente y contra el avance de la 

artrosis. Así mismo, es también muy importante 
llevar una dieta equilibrada, baja en grasas 
saturadas y rica en vitaminas, minerales y ácidos 
grasos con omega 3, para evitar el sobrepeso 	
y la obesidad.

Te damos los siguientes tips que te ayudarán a 
recuperar la movilidad:

	 1.	 Combinar ejercicios aeróbicos, como 
		  caminar, hacer bicicleta o nadar, con 
		  ejercicios de fuerza, para reforzar 
		  los músculos.
	 2.	 Realizar ejercicios aeróbicos, cinco días 
		  a la semana, durante 30 o 40 minutos.
	 3.	 Realizar ejercicios de fuerza, tres días a 
		  la semana, comenzando con un 
		  calentamiento básico seguido de series, 
		  de 10 a 12 repeticiones de cada 
		  ejercicio. Si estás interesado en conocer 
		  a detalle estos ejercicios, acércate a 
		  nosotros, podemos recomendarte los 
		  que sean más adecuados para ti.

Recuerda que estos son solo consejos, pero si 
buscas una rehabilitación física más óptima, 
en Todo Para Tu Spa, y con ayuda de nuestro 
equipo, contamos con profesionales altamente 
capacitados para poder realizarla.

Ejercicios para 
Rehabilitación Física

Ultrasonido Profesional Facial y Corporal:
	 •	 De 1 MHz: para acción profunda; 
		  indicado para tratamientos 
		  de fisioterapia. 
	 •	 De 3 MHz: para acción superficial 
		  en piel. 

Ambos, favorecen la rehabilitación física, mejoran 
la penetración de ampolletas y el drenaje, y evitan 
la inflamación; esculpen y reafirman.

¡Acércate con nosotros, te orientaremos con 
mucho gusto!

https://todospaonline.com/erika/
https://todospaonline.com/erika/
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ARTÍCULOTIPS

Experiencia Sensorial
TQA Verónica Ramírez 
Herrmann
Directora General de 
Dermovidelca

Transforma tus 
tratamientos en un viaje 
lleno de sensaciones 

placenteras, que provoquen 
relajación y felicidad, al mismo 
tiempo que nutras a tu piel, 
eliminando impurezas. 

Videlca te ofrece una gama de 
productos con activos naturales, 
acompañados de aromas 
impresionantes. 

El perfecto ejemplo de ello 
es la mascarilla de cacao: sin 
colorantes artificiales y una 
base rica en arcillas, aceites 
naturales y omegas. Transporta 
tus sensaciones a un baño de 
chocolate con un aroma que 
generará serotonina de manera 
natural. El hecho de tener 
un aroma tan único con un 
tratamiento que suavice, nutra 
y que sea antioxidante, creará 
un puente entre la memoria de 
tu paciente y sus sensaciones 
de felicidad. Días y meses 
después seguirá recordando la 
experiencia grata y placentera 
que consiguió en tu spa o cabina. 

Aprovecha estas reacciones 
para potenciar tus 
recomendaciones entre los 
conocidos de tus clientes… 
¡Verás que aumentarán tus citas 
con Videlca! 

https://www.dermovidelca.com/
https://www.dermovidelca.com/
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