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EDITORIAL

De acuerdo con infinidad de especialistas, la violencia es ineludiblemente humana; la
violencia de la naturalezaresulta, por extensién, un antropomorfismo; por ejemplo, la
violencia de un terremoto cae en el orden metaférico, y la violencia de una agresion
animal corresponde al equilibrio ecolégico. Por lo tanto, la violencia es, para nuestra
desgracia, inherente a la condicién humana... Y la violencia estética es, tristemente,
doblemente humana, pues no hay nada mas humano que imponer por la fuerza
valores o canones de belleza..., o de salud. ;Existe algo peor?

Hoy, no podemos hablar de términos como la estetocosmetologia o el skincare,
separandolos de la salud y la belleza, pues son, como quien dice: «las dos caras de
una misma moneda», que no es una sola, son varias, Ilamese estética, spa, cosmética,
skincare... Pero, paracomprender por qué puede ser tanterrible el concepto, partamos
de laraiz del término y su significado.

Del latin violentia, que deriva, a su vez, de la palabra vis: ‘fuerza, poder’, vinculada a
la raiz indoeuropea wei: ‘fuerza vital; querer tomar o perseguir algo con tenacidad,
con vigor'. Es la violencia, en resumidas cuentas, la imposicion forzada de algo —una
idea, un habito, un valor— en contrade lavoluntad o libre albedrio de alguien. Cuando
hablamos de violencia estética, estamos hablando de que alguien, por fuerza, debe
cefiirse, someterse, restringirse a un estereotipo dado: querer “blanquear” a alguien
porque es moreno o el querer adelgazarle porque se ve “pasada o pasado de peso”
es violencia estética, abrupta y contundente; el decirle a alguien que esta “gordito o
gordita”, o que esta un poco “prietito” o “chaparrito” presupone valores y estereotipos
estéticos impuestos a fuerza de una tradicién machista y colonial.

El siglo pasado fue la sintesis de violentas ideologias politicas y sociales, como el
fascismo o el grupo de blancos anglosajones y protestantes aristécratas (WASP
por sus siglas en inglés), que por centurias lograron imponer no solo sus modelos
de conducta, sino también sus canones de apariencia y de belleza —y, por supuesto,
sus patrones de salud—. «Conservar o cuidar la linea», «el color carne», «mejorar la
raza» son frases que, en principio, aparentemente inocuas, describen, ademas de
estulticia, lo que hoy llamamos: violencia estética. «<Hay que cuidar mucho la estética»
es una frase que se uso, pobre y equivocadamente, para dar a entender que habia
que conservar los valores y parametros de una apariencia adecuada y convenida; ser
blanca, altay esbelta era sinébnimo de una estética cuidada.

Afortunadamente, en LO NUEVO EN ESTETICA + SPA estamos muy atentos
ante cualquier sesgo, en lo que se publica, que pueda parecer discriminatorio o
intolerante. Racista, gordofdbico, sexista, xenéfobo, excluyente, patrén de belleza,
modelo hegemonico del cuerpo, etc., son conceptos que nos gustaria dejar atras y
que sirvan solo para describir diversas situaciones —tristes y penosas— en la historia
de la humanidad.

En CODESTETICA estamos muy orgullosos de hacerle frente a estos violentos
conceptos, anteponiendo la inclusividad y la equidad. A todas y a todos ustedes les
invitamos a hacer lo mismo. No hay nada mas bello ni mas sano que estimar y respetar
a las personas por lo que son, y no por lo que aparentan ser.

iEl calor y el sol estan en su apogeo!; protejamos a nuestra piel, independientemente
de su color, tamafo o aparente grosor. Dentro de estas paginas encontraran infinidad
de propuestas y soluciones para el cuidado y mantenimiento de este érgano tan
importante. Esperamos que su lectura sea Gtil para disfrutar a plenitud este verano.
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Prepara y Protege tu Piel
durante el Verano con
Activos Calmantes e

Hidratantes
W

Therapy
& Essence (

LABORATORIOS

| verano ya esta aquiy, para disfrutarlo al
— Maximo, es importante tener presente que
L debemos brindar a nuestra piel cuidados
especiales, ya que durante esta época estamos
expuestos a mayor radiacion solar —ademas

de otros factores ambientales—, lo que genera
deshidratacion y sensibilidad.

iPREPARA, PROTEGE Y
DISFRUTA!

Ya sea que vayas a vacacionar a alguna zona de
playa o de plano te quedes en casa, preparar a tu
piel significara que le estads dando herramientas
para hacerle frente a este clima, propio del verano.
Aqui algunas recomendaciones basicas:

r__"
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Antes...

Realiza un tratamiento facial y corporal
profesional, enfocado a hidratar la piel:
limpieza, exfoliacion, masaje y envoltura o
mascarilla hidratante.

Durante...

-Mantén una correcta limpieza, tanto facial
como corporal, ya que el aumento del sudor
puede generar irritaciones u otras afecciones
en la piel.

-Utiliza cremas o geles con ingredientes
activos, gue sustenten una hidratacion
prolongada, al mismo tiempo que
disminuyan la perdida de agua en la piel.
-Aplica diariamente protector solar de amplio
espectro, tanto para el cuerpo como

para el rostro, y reaplica cada dos horas o,
en su caso, después de estar en contacto
con el agua. Recuerda que la protecciéon
solar debe mantenerse durante todo el afio.

.
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Después...
Toma duchas refrescantes y evita el uso

de productos y/o actividades que aumenten
la temperatura de la piel, como: banos

de vapor, sauna, tratamientos corporales
con productos o aparatologia que generen
calor, entre otras.

-Utiliza productos o geles after sun, pues

estan formulados para brindar alivio,
hidratar y cuidar a la piel después de la
exposicion solar.

iNo olvides!...
‘Mantener un consumo saludable de agua,

asi como usar lentes oscuros con proteccion
UV, gorro o sombrero, sombrilla y cualquier
proteccion extra.

-De ser posible, usar ropa con tecnologia de

proteccion solar.

lonuevoenestetica.mx



SUMMER COLLECTION: iLO
MEJOR PARA TU PIEL EN EL
VERANO!

Ya mencionamos las recomendaciones basicas;
ahora, para llevarlas a la practica, hablaremos de
los beneficios de la nueva coleccidon: Summer
Collection, de Therapy & Essence Laboratorios,
indicada para el cuidado facial y corporal de
nuestra piel durante el verano.

La coleccion esta inspirada en ingredientes y
extractos tropicales, que brindan una hidratacion
natural, consta de: exfoliante Scrub Balm y aceite
de masaje corporal, mascarilla Mask Mousse y gel
After Sun, ambos de uso facial y corporal.

Por sus ingredientes, hidratantes y calmantes,
prepara a la piel para antes de exponerse al sol, y,
posteriormente, recupera la hidratacion ante una
exposicion prolongada, tal como suele suceder
durante las vacaciones.

Entre sus principales ingredientes activos, destacan:

-La sinergia de Poria cocosy Phragmites
communis, disminuye el estrés

LO NUEVO

EN ESTETICA + SPA

hiperosmaotico en la piel, propiciando

un aumento en la pérdida de agua del
estrato corneo. A su vez, mantiene el
correcto funcionamiento celular, jugando un
papel benéfico en la conservaciony
reparacion de las propiedades de barrera
fisica de la piel.

-Su extracto de Hibiscus (flor de Jamaica)
estimula la produccion de osmolitos,
acelerando la recuperacion de agua de los
gueratinocitos; coadyuva a restaurar

la funcidon barrera de la piel, aumentando
la produccion de lipidos; preserva el grosor
del estrato cérneoy aminora la pérdida

de agua. Otorga una hidratacion inmediata
vy prolongada.

Su férmula contiene, ademas, otros extractos
naturales como el de mango. Cabe resaltar que,
adicional a los beneficios mencionados, tanto
su sensorial como su exquisito aroma tropical,
brindan toda una experiencia para los sentidos,
realmente resultan en un delicioso bienestar,
cuidando y consintiendo a nuestra piel.

Recuerda enviar a tu usuario los productos de

apoyo en casa. Como todos los productos de la
firma, esta certificada por PETA como Cruelty

Free/ Libre de Crueldad Animal.

lonuevoenestetica.mx
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Fitocosmeética

LO NUEVO

EN ESTETICA + SPA

El origen de nuestra

profesion

beneficios que, a lo largo de la existencia
de la humanidad, se han utilizado para
multiples objetivos.

‘ a naturaleza nos ha brindado un sinfin de

Hablar de fitocosmética es hablar del principio de
nuestra vocacion.

«Las plantas, usadas con sabiduria, son capaces
de restituir fuerzas, revertir condiciones fisicas
adversasy procurar alivio, bienestar y belleza, a
través de sus colores, aromas y principios activos».

Los fitocosmeéticos son compuestos organicos
gue se obtienen de plantasy vegetales con vida;
contienen un grupo de sustancias llamadas:
saponinas, flavonoides, polifenoles, cumarinas,
guinonas, taninos, hidratos de carbono,
monosacaridos, polisacaridos, ahas, glucésidos,
principios amargos, aceites esenciales, alcaloides,
fitohormonas.., solo por mencionar algunas. No
son sustancias aisladas, ni siquiera claramente
definidas, sino casi siempre una mezcla de
componentes de estructuras semejantes, que
actUan del mismo modo. Por ejemplo:

Los aceites esenciales, constituidos por mas del
50 % de otras sustancias, no iguales entre si, y
conociendo sus componentes principales, pueden

r
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ser terpenos, sesquiterpenos, alcoholes, esteres,
aldehidos, fenoles, cetonas, etc.

Muchas plantas tienen diferentes campos de
accion, ya que, en una misma especie, pueden
encontrarse varios grupos de sustancias activas.

Les cuento mi experiencia: cuando era nifa, mis
juegos eran pasar tiempo en la cocina, preparando
té de manzanillay partiendo frutas como la
naranja, la papaya o fresas, usando las rodajas en

la cara; ponia una olla de agua a hervir para que
sirviera como vapor; y todo, porque me gustaba
leer un libro de mi mama con recetas caseras de
belleza. De ahi encontré mi vocacion, sin saber
gue lo gue hacia se llamaba cosmetologia... En
aguel entonces tenia seis afos y mi conejillo de
indias era mi papa.., desde algo tan sencillo, como
aplicar rodajas de naranja directamente a la piel o
poner el té de manzanilla para desinflamar y cerrar
los poros después de los pellizcos que la daba a
manera de extraccion, amé como quedaba la piel
de mi papay supe, desde aquel momento, que yo
queria cuidar mi piel y también la de los demas.

LO NUEVO
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Obviamente, no tenia ni idea de por qué lo que yo
aplicaba servia; sin embargo, al paso de los afios
segui jugando a hacer las recetas naturales de
ese libro de belleza, porque me gustaba ver los
resultados en la piel de mi papdy en la mia.
Actualmente, tres décadas después, cuando
alguien me pregunta si un cosmeético es natural,
mi respuesta es: «natural es partir una naranja o
Mmanzana, y comértela.

Un extracto 100 % puro debe utilizarse
inmediatamente después de su extraccion, sin
dejar que pasen mas de 24 horas porque perdera
su efectoy, en el peor de los casos, se echara a
perder.

A diferencia de la cosmética de la antigUedad,
cuando el hombre y la mujer cuidaban la

belleza recurriendo a productos simples, en

este momento se tiene que considerar a la
fitocosmética como algo de tal relevancia que se
cree un compromiso con ella.

lonuevoenestetica.mx
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Les comparto una de las definiciones que
existen de fitocosmeética, por parte de la Dra.
Jelena Nadinic: «Estudio del uso de materias
primas de origen vegetal (fitoingredientes)

en la formulacion de productos cosmeéticos,

de higiene o tocador, y cuyo objetivo es el

de gjercer una funcién cosmeética». Asi como

su definicion de fitoingrediente cosmeético:
«Cualquier materia prima vegetal que ha sido
procesada convenientemente, para ser incluida
en formulaciones cosméticas. Puede provenir
de las plantas frescas desecadas, enteras o en
partes, extractivos o secreciones, aceites, etc., o ser
un producto aislado de las mismas plantas, por
metodologias especiales. Es, generalmente, de
composicion heterogénean.

Para un siguiente articulo explicaré la
composicion quimica de los fitocosméticos y daré
algunos ejemplos de plantas y su contenido de
fitoactivos, asi como sus acciones especificas.

r_
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3 cosas que debes saber

antes de estudiar
Cosmetologia

Con Mas crecimiento en México. Segun

estadisticas del periddico El Economista, los
negocios de belleza crecieron hasta en un 11 %,
en 2021; por ello, agui te revelamos tres cosas
gue debes saber antes de dedicarte a esta
hermosa profesion.

| a cosmetologia es una de las industrias

1. Invertir en Aparatologia Estética.
Tu éxito como cosmetdloga vendra
de la experiencia que ofrezcas a
tus clientes, lo cual implica combinar tus
conocimientos con una aparatologia
estética de calidad. Si bien existen en el
mercado opciones que cubren una
amplia gama de tratamientos por un
bajo costo, estos también tienen una
calidad mucho mas baja, lo que no te
permitird obtener los mejores resultados
en tu trabajo.

Adquirir aparatologia estética de alta
gama podria sonar intimidante,
tomando en cuenta los precios en el
mercado, pero es una inversion que te
atraerd muchos beneficios y en el
menor de los tiempos. Los equipos

de calidad han mostrado resultados
mejores y mas rapidos; asi que, al abrir
tu propia cabina podras ganar mas por
cada sesion, jy recuperar tu inversion
en pocos meses!

r
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2. La educacion continua es clave para tu

desarrollo profesional.

Toma en cuenta que la industria de la
cosmetologia esta creciendo cada vez
mas, lo que significa que la competencia
serd muy alta. Una buena cosmetdloga
es aquella que busca destacarse desde
el inicio, que, luego de terminar su carrera,
continda capacitandose, con cursos,
diplomados o especialidades. jMientras
mas experiencia didactica tengas, mas
valiosos seran los tratamientos que
ofrezcas y atraeras muchos mas clientes
a tu cabinal

Ademas, recuerda que al adquirir tu
aparatologia estética en Vescica, cuentas
con capacitacion gratuita y asesoria
posterior a tu compra. jSiempre nos
preocupamos por la educacion de nuestra
#FamiliaVescical

.
20
L

LO NUEVO

EN ESTETICA + SPA

3. El inicio puede ser dificil pero necesario.

Seguramente tienes mil preguntas
acerca de donde estudiar, qué haras
cuando termines tu carrera, qué
necesitaras para abrir tu cabina o cuanto
cobrar por tu trabajo... pero, no te
preocupes, aunque pueda parecer
abrumador en un principio, tu
crecimientoy el de tu negocio valdran
todo el esfuerzo. Es cierto que cuando
tienes tus primeros clientes tus ingresos
no rebasan los ocho mil pesos mensuales,
pero eso te servira para invertir en mas
educacion, aparatologia de calidad y
todos los insumos necesarios para
explotar al maximo tu carrera.

lonuevoenestetica.mx
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Para inspirarte, queremos contarte un poco de
la historia de nuestra especialista Vescica, Liliana
Marin, quien, después de terminar su carrera

en cosmetologia y estilismo, abrid su propia
cabina: «Cuando pude abrir mi cabina en Toluca,
les pedia a mis clientes un 50 % de anticipo, y
utilizaba ese dinero para comprar los cosméticos
de sus tratamientos; luego pude adquirir una
“alta frecuencia” y un vaporizador, y poco a poco
mis tratamientos me dieron la oportunidad de
obtener mi primer Bemy.

Liliana tenia una meta clara desde que
comenzd; invirtid poco a pPoCco en su carrera,
hoy tiene su propia cabina con aparatologia de
calidad, una amplia cartera de clientes,

iy es nuestra especialista!

Ahora que sabes todo esto, estas lista para tomar la
decision y emprender tu carrera como cosmetoéloga.
iEn Vescica encontrards la aparatologia estética que
necesitas para destacarte!

i
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iHablemos de
Micropigmentaci

. HASESCUCHADO QUE ES
¢LA MICROPIGMENTACION?

;SABES EN QUE CONSISTE?

cES UN TATUAJE?
¢SE BORRA CON EL TIEMPO?

¢cDUELE? ;ES PARA MI?

iBienvenidos! Este tema, ademas de interesante,
se ha vuelto de suma importancia gracias a

los avances actuales en materia de tecnologia
cosmeética y estética; hoy en dia, sin duda, forma
parte de nuestras vidas.

Cuando escuchamos el término
«micropigmentacion» muchas veces recordamos
la realizacion de las malas practicas, como los
colores no deseados, malos disefios, dafios en la
piel y un sinfin de sucesos que, debido al progreso
de las distintas técnicas, hoy podemos evitar.
Ahora se busca concientizar a los especialistas:
tenemos mejores profesionales, bien y mejor
capacitados, y resultados extraordinarios que son
un orgullo presumir, ademas de que han sumado
a la autoestima, pues han perfeccionado el
aspecto de las personas. Es por eso que damos el
siguiente consejo: jsiempre es importante acudir
con profesionales!

.
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cQUE ES LA
MICROPIGMENTACION
Y CUALES SON SUS
BENEFICIOS?

«Micro» significa pequeno y «pigmentacion»

es pigmento de color, que se deposita a nivel
dérmico con agujas especiales de insercion
superficial; nos apoyamos con anestesias
cutaneas para realizar el procedimiento sin

dolor o, en ciertos casos, con el mas minimo. El
depositar pigmento en la piel lo convierte en un
tatuaje semipermanente, es decir, que estara
por un largo tiempo y se ira desvaneciendo.

El conocimiento sobre la teoria del color es
fundamental para evitar las tonalidades de
colores no deseados. Y en general, es necesario
el estudio de la piel y su morfologia, como basico
para poder brindar y realizar cualquier trabajo de
micropigmentacion; de esta manera se pueden
atender los diferentes tipos de piel, de rostros y
corregir sus distintas imperfecciones.

Actualmente, como ya lo dijimos, un profesional
se capacita constantemente para estar a la
vanguardia y obtener resultados espléndidos. Las
técnicas nuevas hacen que la micropigmentacion
sea importante, pues mejora nuestra apariencia
facial y fisica.

La micropigmentacion también es conocida
como Permanent Make-Up (PMU por sus siglas
en inglés), que significa ‘'maquillaje permanente’.

Embellecemos las cejas, ojos y labios de

manera cosmeética, y también conseguimos
resultados deseados y satisfactorios en el area de
paramedicina, no invasiva, como el labio leporino,
areolas mamarias, calvicig, alopecia en cejas,

falta de vello en barba, pigmentacion de estrias,
vitiligo, entre otras afecciones, aumentando el
amor propio de quien acude.

Por lo tanto, no solo se embellece un rostro, sino
gue también se ayuda a personas con problemas
y condiciones especiales.

1
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Gracias a técnicas como esta se consiguen
excelentes resultados, desde un maquillaje mas
natural hasta un maquillaje mas artistico; nos
podemos despreocupar de cuidar el semblante,
en todo momento, como por ejemplo al nadar,
asolearse, realizar cualquier deporte, en pocas
palabras simplifica tu dia a dia, te ahorra tiempo,
ademas de que existe una gran variedad de
técnicas para los diversos gustos, expectativas y

necesidades, tanto en mujeres como en hombres.

(QUE CUIDADOS DEBEMOS
TENER?

Es importante seguir las indicaciones de tu
especialista para obtener los resultados deseados,
como lavar y limpiar tres veces al dia, durante los
primeros siete dias. Cuidarse del sol, sauna, no
asistir a albercas, playa o temazcal. La piel tarda
en cicatrizar siete dias por fuera y veintiun dias
por dentro; es, por lo tanto, de suma importancia
considerarlo, en beneficio del procedimiento
recién realizado.

LO NUEVO

EN ESTETICA + SPA

CICATRIZACION

En la primera semana después de la implantacion
del pigmento se notara una intensidad de color

VY puede experimentarse una leve inflamaciéon en
las primeras horas después del tratamiento.

En la segunda y tercera semana se llevara a

cabo el proceso de restauracion de la epidermis,
mismMo que requiere aproximadamente de
quince dias, tiempo en el que el pigmento
implantado se ira incorporando a las demas
capas de la epidermis. Como parte del proceso de
cicatrizacion se genera una ligera costra, sumado
a esto una sensacion de comezdon o cosquilleo.

Se recomienda no rascarse ni quitar la costra
intencionalmente.

En la cuarta semana el proceso de cicatrizacion
esta por terminar, la piel habra sanado y el color
se definira.

s
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Mi nombre es Carolina Ortega, soy administrador
de un grupo publico de Facebook llamado «El
club de la practica para Micropigmentadoresy,
conformado por 235 mil miembros. Somos una
gran comunidad integrada por varios paises de
Latinoameérica, y estamos dando la bienvenida

a paises europeos y asiaticos, que ya han
comenzado a unirse junto con sus Mmaravillosas
técnicas nuevas.

RETOQUE

En caso de requerirlo, se realizara hasta
cumplido el mes o cuarenta y cinco dias,
cuando se pueda observar el color y la forma
gue ha quedado definida. Para evaluar si es
necesario. El color disminuira hasta en un 30 %
de intensidad al cicatrizar.

TECNICAS

Existen varios tipos de técnicas, la mas conocida
es microblading, después sigue microshading,
efecto polvo, hairstroke; compacta entre las mas
conocidasy una de las mas usadas por hombres,
se llama scalp, que es un puntillismo en el cuero
cabelludo simulando un pelo como recién cortado.
;. Te interesa conocerlas?

iy
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DE TU INTERES

TRATAMIENTOS PARA DESPUES DE
LAS VACACIONES



LINEA BIOSPA
SENSORIAL
FRUTAL

(Exfoliante,
Mascarilla, Aceite
para Masaje y Crema
Hidratante Corporal).
Humectay le da
vitalidad a la piel;
incrementa sus
defensas naturales,
dejandola suave

y fresca; mejora

la circulacion;
previene y reduce

el dano solar;
aporta elasticidad y
emoliencia; favorece
la regeneracion

y produccion

de colageno.

DE TU INTERES

e biobel

ALTA COSMETICA PROFESIONAL

WWW.biobel.mx

CREMA DE
ZANAHORIA
PROLONGADORA
DEL BRONCEADO
Conserva el
bronceado por
mas tiempo;
humecta, suaviza
y da elasticidad.
Por su formula
especial, penetra
y se absorbe

con facilidad. Es
excelente para los
tratamientos de
piel de gallina, por
las vitaminas

que aporta.

LINEA ORANGE
EXPERIENCE
SAUNA PEEL
Genera un suave
calor que activa
la circulacion
periférica, dilata y
limpia los poros,
proporcionando
una sensacion de
bienestar.

MASCARA

Hidrata, revitaliza

y renueva la piel al
estimular la sintesis
de colageno;
neutraliza la

accion de los
radicales libres, a

la vez que facilita

la penetracion

1
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y fijacion de los
componentes
adicionales
empleados durante la
sesion de tratamiento,
aumentando asi

su eficacia.

CREMA
Proporciona

una inmediata
sensacion de
alivio y descanso.
Mejora las defensas
naturales e
incrementa el
colagenoy los
niveles de elastina.

BODY SERUM
Disminuye

al instante la
resequedady
rugosidad de la
piel, dejandola
suave, lisa y nutrida.


https://biobel.mx/
https://biobel.mx/
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www.therapyandessence.com

SUMMER COLLECTION
(Facial y Corporal)
Tratamiento ideal para

el verano, inspirado en
ingredientes y extractos
naturales, reconocidos por
sus propiedades hidratantes
y calmantes; prepara a la piel
para antes de la exposicion
solary, después, facilita Ia

recuperacion de su hidratacion.

La linea esta compuesta por:

SCRUB BALM
TROPICAL SUMMER
(CORPORAL)

500 G Y 1200 G
ACEITE DE MASAJE
TROPICAL SUMMER
(CORPORAL)

11LY 240 ML

MASK MOUSSE

TROPICAL SUMMER
(FACIALY CORPORAL)
450G

GEL AFTER SUN
TROPICAL SUMMER
(FACIALY CORPORAL)
240G

Entre sus principales
ingredientes activos,
destaca: la sinergia de
Poria cocosy Phragmites
communis, que disminuye
el estrés hiperosmatico en

A
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la piel, causante comun
de la pérdida de agua del
estrato corneo.

Su extracto de Hibiscus

(flor de jamaica) mantiene

y restaura la funcion de
barrera de la piel, preserva
SU grosor y aminora la
pérdida de agua, otorgando
una hidratacion inmediata y
prolongada.

Tanto su sensorial como su
exquisito aroma tropical,
brindan una experiencia
para los sentidos; sin duda,
ite encantara!

Certificacion PETA: Libre de
Crueldad Animal.

«Cuidarte es Amarte»


http://www.therapyandessence.com
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Claves para Vencer
la Flacidez

Dra. Erika Marquez
Rodriguez

b

Directora General de TODO PARA TU

Todo Para tu Spa

www.todospaonline.com/erika/

i te preocupa la flacidez de tus brazos
S Yy piernas, y quieres un cuerpo firmey

definido, no te pierdas estos consejos:
Estar en tu peso. Los kilos de méas no ayudan
a que el cuerpo se vea definido. Las dietas
rapidas contribuyen a agravar la flacidez. No
bajes mas de medio kilo por semana.

Mas coldgeno y vitamina C. Consumir
alimentos como los huevos, producidos a
partir de gallinas de libre pastoreo.. para un
plus de coldgeno —la proteina responsable
de la firmeza de los tejidos y de la que
nuestra dieta suele ser deficitaria—: kiwis,
fresas, citricos, pimiento. iBebe mucha agual!

Combinar deportes de resistencia, como
correr o bicicleta, combinados con ejercicios
especificos para las zonas mas criticas del
cuerpo, como pueden ser la cara interna

del muslo, los brazos o las nalgas, son
fundamentales para conseguir el cuerpo
firme que deseas.

iy
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LA RADIOFRECUENCIA, TU
MEJOR TRATAMIENTO DE
CABINA

La técnica mas recomendada es la
radiofrecuencia, ya que produce un efecto de
calor que contrae la epidermis y estimula la
formacidon de coldgeno y elastina.

En Todo Para tu Spa contamos con el equipo
Diatermia, con los siguientes beneficios:

- Implementado en posoperatorios;
contra las adiposidades localizadas.

- Difumina estrias, cicatrices y flacidez.

- Estimula la circulacion del
metabolismo, del drenaje linfatico
y mas.

- Elimina arrugas y ayuda a crear
firmeza, destruyendo la flacidez
del rostro.

il
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En Laboratorios BIOBEL
continuamos con
capacitaciones por
/Zoomy FbLive

2 biobel

ALTA COSMETICA PROFESIONAL

[ | mes pasado iniciamos las capacitaciones
—— junto a una reconocida empresa de

L aparatologia. Es el momento de unir fuerzas,
para obtener los mas rapidos y mejores resultados
que el mercado, dia a dia, nos esta demandando.

Realizamos tratamientos completos,
despigmentante de axilas, reductivo de papada

y reafirmante facial; se documentaron con
imagenes fotograficas para ver los resultados
obtenidos. Sabemos que las afecciones requieren
de varias sesiones para conseguir un buen
resultado; es, por lo tanto, muy importante para
nosotras y nosotros, para BIOBEL, el demostrar la
efectividad de nuestros productos, pero, también,
el capacitar en la utilizacién de los tratamientos
junto con aparatologia.

En estos nuevos tratamientos nuestras
capacitadoras resuelven dudas sobre los
protocolos, beneficios y principales activos.
Estamos muy agradecidos con todos los
profesionales de la cosmética que siguen
capacitandose con BIOBEL y les reiteramos que...
iSeguimos trabajando para apasionarte por BIOBEL!

39
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Exito Total las Jornadas
de Quimica Cosméticay
Capacitaciones de
THERAPY & ESSENCE

Con cupo lleno comenzaron las Jornadas \\

de Quimica Cosmeética de THERAPY & Therapy
: \

ESSENCE Laboratorios, con sede en los & Essence

mismos laboratorios de la firma, en la CDMX, LABORATORIOS (

a cargo de la directora técnica, la Lic. Marcela

Fernandezy la directora, C.P. Lourdes Flores

Molina. En este evento, las asistentes pudieron

conocer la biotecnologia detras de la linea facial

Piel Sensible y la linea Corporal Reductiva, asi

como su aplicacion y protocolos sugeridos.

Para estar al tanto de las prdoximas fechas consulta

sus redes sociales. Su monto de recuperacion es
reembolsable en producto.

roQ
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Por otra parte, se realizaron exitosas
capacitaciones en las ciudades de Villahermosa,
Tabasco y de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas,
encabezadas ambas por la distribuidora de
Villahermosa, Raquel Izquierdo, junto con la
Directora y Directora Técnica, antes mencionadas,
de los laboratorios. Ademas de aprender de
manera tedrica, las asistentes pudieron probar por
si mismas los beneficios de la linea facial Relax Zen.

Si deseas conocer mas, visita sus redes sociales:
Instagram, Facebook y YouTube.

Contacto:

Therapy & Essence Laboratorios CDMX
Tel.: (55) 2630 2930 y 47560282
ventas@therapyandessence.com

ro_
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Unoisetion Cavitation 2.0

Dra. Erika Marquez
Rodriguez
Directora General de i (4
Todo Para tu Spa TODO PARA TU

nda ultrasénica que ejerce un Movimiento
constante, reventando las células de grasa
y, junto con el movimiento de los cabezales,

liberando el exceso de grasa hacia la zona de
drenaje linfatico.

www.todospaonline.com/erika/

Ofrece una nueva operacion que reemplaza la
cavitacion tradicional.

Los clientes de Unoisetion obtienen los resultados
deseados sin provocarles ni padecer zumbidos o
ruidos en los oidos.

Beneficios:
- Destruye las células de grasa.
- Realiza drenaje linfatico.
- Reafirma la silueta.
- Reafirma el rostro y contorno de ojos.

r_
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Asterias vulgaris

ambién llamada estrella de mar, es un
‘ pequefo equinodermo que se encuentra
en los océanos de todo el mundo. Aungue
puede parecer un organismo simple contiene
una gran cantidad de compuestos bioactivos
con propiedades beneficiosas para la piel. Estos
c_omp.uestos mcluyen péptidos, a.nt|o><|d_antes.,
vitaminas y minerales que trabajan en sinergia,
promoviendo la salud y la belleza. Se debe aclarar
gue el uso de este activo no lastima ni pone en
riesgo a esta especie.

PROPIEDADES
BENEFICIOSAS PARA
LA PIEL

Hidratante: Contiene sustancias que la
mantienen suave y flexible, a la vez que previenen
la pérdida de humedad y mejoran la funcion de
barrera; de gran ayuda para personas con piel
seca o deshidratada.

e biobel

ALTA COSMETICA PROFESIONAL

Antiinflamatorio y calmante: Reduce la
inflamacion y el enrojecimiento asociados con
afecciones como el acné, la dermatitis y

la rosacea.

Regenerante celular: Sus compuestos promueven
la cicatrizacion de heridas, la reparacion de tejidos
dafadosy la reduccion de cicatrices y marcas.

Antioxidante: Es rica en antioxidantes que
retardan las reacciones que dafan la produccién

de colagenoy la elastina, inhibiendo la formacion
de lineas de expresion y arrugas.

ro-
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Beneficios de los Activos
Prebioticos en la Piel

Lic. Rocio Rodriguez Luna
Comunicdloga y periodista

A\

Therapy \v

con especializacidon en
cosmeética y bienestar

& Essence
LABORATORIOS

www.therapyandessence.com

0s prebidticos son sustancias que sientan
las bases para un entorno microbiano
benéfico. El uso de activos prebidticos en la
piel, ademas de tener como propdsito el cuidar
y mejorar su estado general, promueve un
equilibrio saludable del microbioma, compuesto
por las llamadas bacterias buenas y malas,
albergadas por billones en la piel.

Esta capa de microbioma también es conocida
como: flora cutdnea o microbiota cutanea, y
representa una defensa primordial para la piel.
Desafortunadamente existen diversos factores
qgue pueden danarla, como por ejemplo:
contaminacion, climas extremos, ciertos
medicamentos o productos tépicos que alteran el
equilibrio del pH.

En el sector estetocosmético encontramos
distintas formulas que contienen activos
prebidticos, como es el caso de la linea Skin One
de Therapy & Essence Laboratorios; su activo
mantiene un equilibrio saludable en la microbiota
cutanea —esencial para todas las pieles, desde la
gue es mas grasa hasta la que es mas seca—.

Ademas de cuidar a las bacterias benéficas, el
activo las mantiene alertas, aumentando las
funciones protectoras y de barrera.

Productos libres de crueldad animal. Para

mas informacion puedes consultar su pagina
y redes sociales.

ro
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CALENDARIO

JULIO
e biobel

ALTA COSMETICA PROFESIONAL

SESION 3: REDUCTIVO DE PAPADA
3dejulio12 p.m. (Hora CDMX)
Facebook Live Biobel y Vescica

RESULTADOS DESPIGMENTACION

DE AXILAS
10 de julio 12 p.m. (Hora CDMX)
Facebook Live Biobel y Vescica

RESULTADOS TRATAMIENTO PARA

PAPADA Y CUELLO
17 de julio 12 p.m. (Hora CDMX)
Facebook Live Biobel y Vescica

SESION 1: TRATAMIENTO

REAFIRMANTE PARA BRAZOS
24 de julio 12 p.m. (Hora CDMX)
Facebook Live Biobel y Vescica

TRATAMIENTO REAFIRMANTE FACIAL
31 de julio12 p.m. (Hora CDMX)
Facebook Live Biobel y Vescica

contacto@biobel.com.mx
Whatsapp: (55) 7432 5081

A\

Therapy )
& Essence (

LABORATORIOS

VENDAJE EGIPCIO: HOT AND COLD,
THERAPY & ESSENCE

10 de Julio, 10:00 am presencial y online
en Distribucion Atizapan.
Informes e inscripciones al cel: 55 5418 6210

MANEJO DE A(}IDO RETINOICO Y
RELLENO DE LINEAS DE EXPRESION
24 de Julio, 10:00 am presencial y online
en Distribucion Atizapan.

Informes e inscripciones al cel: 55 5418 6210

LO NUEVO
AGOSTO

2 biobel

ALTA COSMETICA PROFESIONAL

RESULTADOS TRATAMIENTO

REAFIRMANTE PARA BRAZOS
07 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX)
Facebook Live Biobel Y Vescica

Q)

MANEJO DE LINEA MODULO |

BASICOS FACIALES Y PIEL SENSIBLE
14 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX) Via Zoom
Diploma Constancia no importa en qué

maodulo inicies, lo recibiras al completar

los 8 mddulos (semanas).

Sin costo/Cupo limitado

FACEBOOK LIVE

15 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX)
22 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX)
29 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX)

MANEJO DE LINEA MODULO Il

PIEL GRASA Y ACNEICA

21 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX) Via Zoom
Diploma Constancia no importa en qué
maodulo inicies, lo recibiras al completar
los 8 mdédulos (semanas).

Sin costo/Cupo limitado

MANEJO DE LINEA MODULO Il

PIEL MADURA

28 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX) Via Zoom
Diploma Constancia no importa en qué
maodulo inicies, lo recibiras al completar

los 8 mddulos (semanas).

Sin costo/Cupo limitado

Registrate en: https://biobel.mx/manejos2023
contacto@biobel.com.mx
Whatsapp: 55 7432 5081
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AGUASCALIENTES

COLEGIO DE
COSMETOLOGIA
Y SPA ZAZIL

AGUASCALIENTES
Sierra Azul # 207
Bosques del Prado Sur
Cel: 44 9166 8378

CENTRO DE
FORMACION KC
AGUASCALIENTES
Paseo Juan de Tolosa
#512 Jardines de la
Asuncién

Karina Castellanos
Mascarefio
centrodeformaciénkc@gmail.com
Tel: 44 9105 2665

INSTITUTO
PROFESIONAL DE
COSMETOLOGIA Y SPA
AGUASCALIENTES
Eduardo J Correa #238
Col. Centro

Tel: 449 153 0730

CAMPECHE

IDECC

CD. DEL CARMEN
Calle 33 esquina 48
# 86 Col. Pila

Tel: 999 335 9078

CDMX

ASPIDPRO CONDESA
CUAUHTEMOC
Av. Benjamin Franklin
# 231 Col. Condesa
Tel: 55 5264 3885

55 5264 3923

CEDEHC A.C
BENITO JUAREZ
Av. Cumbres de
Maltrata # 376-1
Col. Narvarte
Tel. 55 5696 2620
55 5952 6753

ESCUELA DE
COSMETOLOGIA,
COSMIATRIA Y
TECNICAS SPA DE
CORPORAL
MIGUEL HIDALGO
Profa. Assunta
Goncalves Fachi
Descartes # 20

int. 303 Col. Anzures
Tel: 55 2891 5325

ESCUELAS

ESCUELA MEXICANA
DE FISIATRIA
COYOACAN

Av. Canal de
Miramontes # 1776
Col. Campestre
Churubusco

Tel: 55 5336 9698

IDECC POLANCO
MIGUEL HIDALGO
Emerson #150

int. 902-903

Col. Polanco

V Secciéon

Tel: 55 5203 9956

INSTITUTO DE _
COSMETOLOGIA Y
BELLEZA

MIGUEL HIDALGO

Av. Ingenieros Militares
# 30

Col. Periodista

Tel: 55 5250 6082

INSTITUTO DE
COSMIATRIA
BIOTECNOLOGICA
CUAUHTEMOC
Chiapas # 55
Col. Roma Norte
Tel: 55 5514 9188

/ 9363

INSTITUTO DE
COSMETOLOGIA
MEXICO

G.A. MADERO

Av. Ticoman

esq. Callao # 924
Local 2-H Plaza
Pabelldn Ticoman
Col. Lindavista
Tel: 56 1368 9171

INSTITUTO TOP
STYLIST
BENITO JUAREZ
Uxmal # 97

Col. Narvarte
Tel: 55 5519 6164

TECNOLOGICO DE
ESTETICA Y BELLEZA
CUAUHTEMOC
Oaxaca # 30
Col. Roma
Tel: 55 5525 6629

55 5525 6631

COAHUILA

IDECC

LAGUNA

Hotel Real Inn Torredn,
Blvrd. Independencia
3595-oriente,
Residencial el Fresno,
27018

Torredn, Coah.

Tel: 844 869 5095

Cel: 871598 9979
Correo:

ideccideccsaltillo@gmail.com

IDECC

MONCLOVA
Uruguay #705 Altos 2
esq. Blvd. Madero
Col. Guadalupe Inn
Tel: 866 641 6252

IDECC

SALTILLO

Calle Miravalle # 791
Col. Insurgentes
Tel: 844 141 2859
Cel: 844 437 8950

COLIMA

IDECC

COLIMA

Agustin Santa Cruz

# 544 Col. Jardines de
Vista Hermosa

Tel: 312 311 5588

IDECC
MANZANILLO
Av. Gral. Lazaro
Cardenas #1094
Col. Las Brisas
Tel: 314 138 2692

INSTITUTO BONANT
MANZANILLO

Av. Gaviotas #63,
Local 2, barrio 5

Tel: 31 4216 6925

CHIHUAHUA

IDECC

CD. JUAREZ

Rubén Posada Pompa
# 4808

Col.Jardines de

San José

Tel: 656 611 8802
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IDECC

CHIHUAHUA
Rodrigo M. Quevedo
# 1500-A

esq. Gabino Barrera
Col. Magisterial

Tel: 614 415 7913

ESTADO

DE MEXICO
ASPIDPRO NORTE
NAUCALPAN
Av. Adolfo Lépez
Mateos # 72-A
Jardines de
San Mateo

Tel: 55 5562 8605
55 5393 6674

CENTRO COSMETICO
TOLUCA

Heriberto Enriquez

# 904 Local 30 (Plaza
San Fermin)

Col. Azteca

Tel: 722 212 5608

CENTRO THAI

ESCUELA

PROFESIONAL DE

MASAJE

NAUCALPAN

Hacienda de San

Nicolas Tolentino # 4

Bosques de Echegaray

Tel: 55 2487 2208
552487 2209

FORMATIVA
COSMETOLOGICA
PROFESIONAL ECLIPSE
NEZAHUALCOYOTL

El Cafetal # 338

Col. Esperanza

Tel: 55 5731 8396

INSTITUTO DE _
COSMETOLOGIA
MEXICO
ECATEPEC

Av. del Bosque

H# 24-402A

Fracc. Torres de
San Carlos

Tel: 55224-79213



INSTITUTO DE _
COSMETOLOGIA
MIGUETT & SPA
NAUCALPAN DE
JUAREZ,

Av. Paseo de las
Américas #43, Col.3?
Seccién de Lomas
Verdes, CP. 53125
Tel: 5553447173

INSTITUTO DE _
COSMETOLOGIA
MEXICO PLANTEL
ZUMPANGO

Av. Acueducto esquina
2 de marzo, San Juan
Zitlaltepec Zumpango,
Estado de México,

C.P. 55614

INSTITUTO
PROFESIONAL DE
COSMETOLOGIA
TOLUCA
Buenaventura Merlin
# 502

Col. San Bernardino
Tel: 722 213 0815

HIDALGO

INSTITUTO HISPANO
TULA DE ALLENDE
Plaza San Carlos
Boulevard Tula Iturbe
106-3

Col. Villas del Salitre
Tel: 773 6884 350

Cel: 7731751 996

GUANAJUATO

ESCUELA ANGEL CARE
CELAYA

Calle Allende # 432 D
Col. Centro

Tel: 461159 3495

ESCUELA SPA LAURA
OROPEZA

CELAYA

Paseo de Guanajuato
# 227 Col. Jardines de
Celaya

Cel: 461274 7488

ESCUELAS

INSTITUTO TECNICO
DE ESTETICAY
COSMETOLOGIA
LEON

Juan Pablo Il # 210
Col. San Jerénimo
Tel: 477 773 5093

Cel: 477 753 7743

INSTITUTO
PROFESIONAL DE
COSMETOLOGIA Y SPA
IRAPUATO

Av. Ejercito Nacional

# 982 Col. Las Reynas
Tel: 462 6241392

ITEC

LEON

Juan Pablo Il # 210
Col. San Jerénimo
Tel: 477 773 5093

GUERRERO

COSMETOLOGIA
FACIAL Y CORPORAL
(CEFYC)

ACAPULCO

Cristobal Coldén 9 Fracc.
Magallanes. C.P 39670
WhatsApp: 7444202976

JALISCO

CENTRO DE
CAPACITACION CYNTIA
SHEREZADHA
ZAPOPAN

Nuevo México

#155-A

Col. San Isidro Ejidal
Tel: 33 1130 4579

COSMETOMEDICA
GUADALAJARA

Justo Sierra #2272

Col. Ladréon De Guevara
Tel: 33 3615 5555

ICEC SPA
GUADALAJARA

San Juan Bosco # 3902
Col. Jardin San Ignacio
Tel: 33 3647 3946

IDECC

GUADALAJARA

Calle AV. Topacio # 2866
Col. Residencial Victoria
Tel: 33 2000 7065

INSTITUTO .

BIOCOSMETICO VISSE

GUADALAJARA

Av. Miguel Lopez de

Legaspi #1947

Col. Jardines de la Cruz

Tel: 33 3812 6775
333670 5559

INSTITUTO BONANT
GUADALAJARA
Enrigue Gonzalez
Martinez # 73 entre
Juarez y Pedro Moreno
Col. Centro

Tel: 331732 8571

INSTITUTO COSBIOME
ZAPOPAN

Av. Cruz del Sur # 3810 A
Col. Loma Bonita Ejidal
Tel. 33 3560 7808

INSTITUTO DE
COSMETOLOGIAY
COSMIATRIA INTEGRAL
GUADALAJARA

Lépez Cotilla #1579
Col. Americana

Tel: 33 3616 7550

INSTITUTO
MADELEINE MEYER
GUADALAJARA

Av. Unién # 405

Col. Lafayette

Tel. 33 3615 9135

TENDENCIA SPA
ZAPOPAN

Av. San Ignacio #1083
Col. Jardines de

San Ignacio

Tel: 331368 0757

UTEB MASTER
ZAPOPAN

Av. Xéchitl # 3709
Col. Ciudad Del Sol
Tel: 33 3615 7258

MICHOACAN

COSTBEL ESCUELA

DE COSMETOLOGIA
MORELIA

Yunuen #207

Col Félix Ireta

Cel: 4431202495

Tel: 4433150896
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COSTBEL 2 ESCUELA
DE COSMETOLOGIA
MORELIA

Miguel de Cervantes
Saavedra #437

Col Ventura Puente
CP 58020

Cel: 4432826144

Tel: 4433156939

ESCUELA CHANTELLE
MORELIA
Margarita Maza de
Juérez #1056
Col. Vista Bella
Tel: 443 314 9595

443 3241724

INSTITUTO DE
ESTETICAY
COSMETICA
INTEGRAL
MORELIA
Mandarina # 201
Fracc. La Huerta
Tel. 443 316 7539

INSTITUTO BEAUTY
EVOLUTION
MORELIA

Excelencia Integral en
Belleza

José Maria Olvera # 98
Col. nueva
Chapultepec.

Tel: 443 314 3719

Cel: 443179 6548

MORELOS

INSTITUTO FINISTERRA
CUERNAVACA

Rio Balsas # 14

Col. Vista Hermosa

Tel: 777 313 2053

INSTITUTO INTEGRAL
DE COSMETOLOGIA
INTERNACIONAL
Calle Francisco |. Madero
#212

Col. Miraval C.P. 62270
Cuernavaca, Morelos
Tel: 777 171 5589
Celular: 777 1819027

NAYARIT

ESCUELA DE
COSMETOLOGIA
SILHOUETTE
TEPIC

Morelia # 161-A
Col. Centro

Tel: 311 215 5908



NUEVO LEON

IDECC

MONTERREY

Av Paseo de los Leones
# 1104 Col. Cumbres
ler sector

Tel: 81 8346 7001

Cel: 811155 5229

OAXACA

INSTITUTO MEXICANO
DE EMPRENDEDORES
(IME) )
OAXACA DE JUAREZ
Especialidad de
Cosmetologia

Calle Calixto #216
Colonia satélite

CP 71240

Tel.: 951199 8003

PUEBLA

INSTITUTO LORY
PUEBLA

Av. de las Margaritas
# 316 Col. Patrimonio
Tel: 222 231 3901

MASHACH, ESCUELA
DE ESTUDIOS
SUPERIORES

EN MEDICINAS
ALTERNATIVAS
PUEBLA

27 Oriente # 401

esq. 4 Sur Col. El
Carmen

Tel: 222 296 6020

UNIVERSIDAD
MESOAMERICANA
PUEBLA

3"B" Sur No. 4902 Esq.
Blvd. Valsequillo

Col. Residencial
Boulevares CP 72440
Tel:. (222) 94116 33

Cel: 222 813 3545

QUERETARO

IDECC
QUERETARO

Calle 21 # 302

esq. Avenida 6

Col. Lomas de Casa
Blanca

Tel: 442 209 0103

ESCUELAS

QUINTANA
ROO
IDECC
CANCUN
Unidad Morelos,
Calle Muna # 54, Mz. 2,
Lt. 21, Smz. 59

Tel: 998 892 1600
Cel: 998 117 5787

SINALOA

IDECC
CULIACAN

Av. Gral. Guadalupe
Victoria Nte. 507,
Primer Cuadro

Tel: 667 764 6432
Cel: 667 2331725

IDECC

LOS MOCHIS

Av. Hidalgo # 534
planta alta

Tel: 668 812 2220

INSTITUTO BONANT
GUASAVE

Corregidora # 151 entre
Madero y Norzagaray
Tel: 687 7212021

INSTITUTO

DANIA LUCELDY
(CAPACITACION
PROFESIONAL

EN CIENCIAS
DERMOCOSMETICAS Y
ESTETICA INTEGRAL)
CULIACAN

Calle Abraham Gonzalez
#1157 Col. Las Quintas.
C.P. 80060.

Tel: 667 229 0998

INSTITUTO
DANIA LUCELDY
(CAPACITACION
PROFESIONAL
EN CIENCIAS
DERMOCOSMETICAS
Y ESTETICA
INTEGRAL)
MAZATLAN
Calle Cerro San
Francisco, esq. con
Sierra de Venados 100
Col. Lomas de
Mazatlan. C.P. 82110
Tel: 669 913 6121

667 229 0998

INSTITUTO ROMAE
CULIACAN
Angel Flores # 344 Ote.
Col. Centro Histérico
Tel: 667172 0777

667 229 0998

INSTITUTO ROMAE
MAZATLAN

Av. Revolucién # 26
planta alta esq. Alameda
Col. Sdnchez Celis

Tel: 669 986 5121

Cel: 669 266 5668

CENTRO DE ESTUDIOS

SUPERIORES

GUAMUCHIL

Silverio Trueba s/ny

Fernando Amilpa

Col. Cuauhtémoc

Tel: 673 732 5733
673732 5766

SONORA

IDECC
HERMOSILLO
Sahuaripa #104

Col. Valle Escondido
Tel: 662 313 0010

IDECC )

CD. OBREGON
Calle Hidalgo #812
entre 5 de Febrero
y Sinaloa Col. Centro
Tel: 644 414 2587
Cel: 644 259 3225

INSTITUTO DE _
COSMETOLOGIAY
SPA LUPITA PADILLA
CD. OBREGON

Av. Allende # 423

Col. Centro

Tel: 644 414 2373

Cel: 644 997 8840

VERACRUZ

CENTRO DE

CAPACITACION DE LA
MUJER ASOCIACION
BOCA DEL RIO
Magnolias # 442-A

Col. Remes

Tel. 229 968 0238
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INSTITUTO DE
CAPACITACION
COSMEDICA
PROFESIONAL
XALAPA, VER.
Profa. Wendy Leticia
Lépez Lopez
Fernando Montes de
Oca No. 3-B
Col. Marco Antonio
Mufioz C.P. 91060
Tel: 01 (228) 814-7565,
01 (228) 188 5551

INSTITUTO DE _
COSMETOLOGIAY
COSMIATRIA
ACUERDO SEP
15FT490 CLAVE CT
30PBT0499D
PLANTEL VERACRUZ
VERACRUZ

Calle Gonzalez Pages
#194-B

Col. Centro C.P. 91700
Tel: 229178 2265

INSTITUTO DE _
COSMETOLOGIAY
COSMIATRIA
ACUERDO SEP
O9FTO93 CLAVE CT
30PBT0645Y
PLANTEL XAPALA
XALAPA

Calle clavijero no
49 altos, Col. Centro
C.P.91000

Tel: 228 812 3916

INSTITUTO REGIONAL
DE COSMETICA Y
COSMIATRIA
ORIZABA

Calle sur 53 #37

Col. Rafael Alvarado
C.P. 94340

YUCATAN

IDECC

MERIDA

Calle 50 #232 por 49-C
y 47

Fracc. Francisco de
Montejo

Tel: 999 271 4021
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BIOBEL

ALTA COSMETICA PROFESIONAL

TODO PARA TU SPA

APARATOLOGIA

Via Gustavo Baz No. 98 Piso 2 Fracc. Industrial
Alce Blanco C.P. 53370

Naucalpan, Estado de México

55 5359 0039

800 2BIOBEL(246235)
contacto@biobel.com.mx

www.biobel.mx

LUMINE

LINEA COSMETICA ORGANICA Y ARTESANAL

José Vasconcelos 446, Colinas de |a
Normal, Guadalajara, Jal. C.P. 44270
3312231269

SAKURA COSMETICS

NATURALMENTE ECOFRIENDLY.

Tienda fisica y cabina:

Av. Universidad 373, Col. Narvarte, Benito Juarez
C.P. 03020, CDMX.

Venta en Linea

Instagram: @sakura.spaOficial

Facebook: Sakura Spa

WhatsApp: 55 2732 6549

THERAPY & ESSENCE
LABORATORIOS

COSMETICA PROFESIONAL

Juan Cousin 113-C, Col. Alfonso XIlI,
Alvaro

Obregon, CDMX, C.P. 01460,

55 5660 3355
ventas@therapyandessence.com
www.therapyandessence.com

Pesqueira 211, Centro, Navojoa, Sonora.
642160 2375

64 2147 7497

@encuentratodospa
@todoparatuspal

PERFECT BEAUTY

APARATOLOGIA

Aniceto Ortega No. 656 Col. del Valle
Centro, Benito Juarez, CDMX, C.P. 03100
555016 2542
ventas@perfectbeauty.com.mx
www.perfectbeauty.com.mx

VESCICA

APARATOLOGIA MEDICO-ESTETICA

Benjamin Franklin No. 214

Col. Escanddn 2a. Seccion, CDMX
C.P.11800

55 5211 5739

800 8391292
informes@vescicabe.com
www.vescicabe.com
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iEXPERIENCIA EN
EXPO CODESTETICA
PRIMAVERA 2023l
Visitantes y expositores

CODESTETICA MX

ENTREVISTAS, LANZAMENTOS Y MAS
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