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Carta Editorial

Aunque la belleza sea una de las muchas posibilidades de nuestra percepción, su existencia es real 
y prácticamente permanente, y de nosotros depende que se mantenga el mayor tiempo posible 
dentro del campo de lo que sentimos y pensamos, es decir, de nuestras percepciones. La belleza, por 
lo tanto, existe todo el tiempo, y existe a pesar de nosotros, de nuestra edad, de nuestra vejez. Son, 
precisamente, estos últimos dos términos los que queremos editorializar.

«El envejecimiento es el reflejo, bello o no, de la vida que uno ha llevado»… Es posible reflexionar 
algo así cuando descubrimos que uno de los debates que la gerontología se plantea es si es bueno o 
malo envejecer; es bueno porque supone una etapa de madurez, en donde la formación constante 
de nuestro carácter, a través del conocimiento, se ha depurado tanto, que solo queda lo bueno, lo 
virtuoso y lo más bello de nuestras personas… Es malo envejecer si nos convertimos en rabiosos 
detractores de todo lo que tiene que ver con la vejez y nos oponemos a su paso y a su presencia, 
creyendo así que no existe o que nunca vendrá; y es que, a menos que muramos prematuramente, 
la vejez es una edad o periodo de tiempo por el que todos los seres humanos habremos de transitar. 
Entonces, ser antiedad o ser partidario de todo lo que tiene que ver con el concepto —medicina 
antiedad, terapéutica antiedad, nutrición antiedad, industria del envejecimiento (que en realidad es 
industria antienvejecimiento o antiedad)—, ¿está mal? En LO NUEVO EN ESTÉTICA + SPA pensamos 
que no, en lo absoluto; por el contrario, creemos que es fundamental alentar la noción de que existe 
algo capaz de propiciar, por ejemplo, la salud de nuestra piel. 

El área de lexicografía de la Universidad de Murcia, en España, hace un trabajo espléndido cuando 
declara el significado de la palabra «antiedad»: Que actúa combatiendo los signos de la edad en 
una persona. Es un neologismo que no la ha tenido fácil, al que se le han atribuido definiciones que 
no contempla y que simplemente no forma parte de los ámbitos de la teología o la filosofía. Y no 
tendría por qué. Es un término que pertenece a la industria de la salud y la belleza, y nada más. Es 
un adjetivo que, a pesar de su belicismo, nos congratula que esté de nuestro lado y que luche para 
nosotras y nosotros. Es, en términos comerciales, un servicio que brinda un producto. Y eso, en un 
sistema como en el que vivimos, es loable. Que algo actúe en nuestro beneficio, en pro de nuestro 
bienestar, no hace más que producirnos el deseo de tenerle cerca; es una fuente de salud, que se 
convierte en virtud cuando su actuar lo aplicamos con el conocimiento de que lo que causa no es 
otra cosa más que belleza.   

La verdad es que por más que cultivemos la virtud en nuestras vidas, la realidad, al ser una serie de 
responsabilidades y problemas que resolvemos bajo los influjos del miedo, la adrenalina, el estrés, la 
cortisol, etc., provoca que nuestro aspecto —o estética — a la larga se deteriore o se vea disminuido, 
mayormente, cuando se han acumulado los años vividos. Así es la vida. Sin embargo, cuando 
no podemos eludir el trabajo duro y el tener que pagar todas nuestras cuentas mes a mes, con el 
consecuente detrimento de nuestra fisiología estetocosmética, surgen categorías como la industria 
del envejecimiento o la medicina antiedad, que se interesan en propiciar una mejor calidad de vida…, 
sobre todo, en momentos en que la medicinal virtud de una elevada condición moral ya no alcanza, y 
hay que recurrir a los que podrían ser aliados de nuestra salud y de belleza.

Que sirva esta publicación para ir despejando el camino hacia la vinculación de ese «algo que combate 
por nosotras» y no su segregación, pues al final sus efectos solo han sido beneficios.
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¡Arma tu Spa!

REJUVENECE Y MEJORA LA PIEL DE 
MANERA SEGURA Y EFICAZ CON 
FOTOBIOMODULACIÓN.

MASTER BLUE

TRATAMIENTOS MÉDICO-
ESTÉTICOS, POSQUIRÚRGICOS Y 
FISIOTERAPÉUTICOS EN UN SOLO 
EQUIPO DE ULTRASONIDO.

ULSONICS 501

¡PREPÁRATE PARA 

GANAR!



La Premiación a las y los Emprendedores 
del Skincare y Spa

¡No te quedes sin par ticipar!

Bases para
par ticipar

AMBIENTE SERENO Y ACOGEDOR 
PARA UNA EXPERIENCIA 
REJUVENECEDORA Y PLACENTERA.

KIT DE MOBILIARIO 
DE CABINA

SELECCIÓN ESPECIAL DE 
TRATAMIENTOS PARA PIELES 
MADURAS Y CONTRA SIGNOS DE 
ENVEJECIMIENTO.

KIT PRÉMIUM DE BIOACTIVE 
ANTIAGE Y BIOGLICOL



AUDITORIO 1
DAVID INFANTE

INAUGURACIÓN Y SHOW 
DE APERTURA

PROGR AMA DE SHOWROOMS 
SÁBADO 23 DE SEPTIEMBRE

AUDITORIO 2 
ESTHER INFANTE

CLASE ÉLITE DE HILOS KI MON 
COLÁGENO + ÁCIDO HIALURÓNICO + CBD. 
DESPIGMENTANTE DE ZONAS 
ÍNTIMAS CON CBD + ORO MICRONIZADO. 
CTRA. MÓNICA RIVERA Y
CTRA. BRENDA ANCHONDO,
DIR. TÉCNICA DE NATURAL SECRET.

SUEROTERAPIA TÓPICA & 
MESOTERAPIA VIRTUAL
REJUVENECE TU PIEL. 
VERÓNICA VALDEZ RUBIO,
DIR. TÉCNICA DE MIGUETT.

TRATAMIENTO REESTRUCTURANTE 
CUTÁNEO FACIAL Y CAPILAR.
MARÍA ANTONIETA GONZÁLEZ 
NOYOLA, MÁSTER EN ESTETOCOSMETOLOGÍA
Y COSMIATRÍA; DIRECTORA Y 
FUNDADORA DE MARANT.

TERAPIA LÁSER DE BAJA 
INTENSIDAD “RADGNET” 
(SUPERREGENERADOR CELULAR).
ING. DANIEL FLORES AMEZCUA
DIRECTOR GENERAL DE
BIOINGENIERÍA ESTÉTICA.

DIÁSTASIS ABDOMINAL. 
EL FRACASO DE LOS 
TRATAMIENTOS MODELANTES.
LIC. YESSICA VILLA.

10:00 HRS.

DEFINE TU SILUETA.
DRA. ERIKA MÁRQUEZ RODRÍGUEZ,
DIRECTORA GENERAL DE
TODO PARA TU SPA.

11:00 a
12:00 HRS

11:15 a
12:15 HRS

12:30 a
13:30 HRS

13:15 a
14:45 HRS

15:00 a
16:00 HRS

16:15 a
17:15 HRS

17:30 a
18:30 HRS

5 PUNTOS CLAVES  DE UN SPA 
DE ÉXITO.
LIC. HÉCTOR ACOSTA OJEDA,
CONSULTOR DE NEGOCIOS DE SPA.

COSMÉTICA A PROFUNDIDAD 
DRA. GABRIELA P. MAQUEO.

LÁSER CO2 FRACCIONADO. 
ING. EDGAR VERÁSTEGUI.

NUTRICIÓN INTENSA CON 
EXTRACTO DE CEREZA Y SAKURA 
DEL INVIERNO.  
DOS ACTIVOS EN TENDENCIA 
CAPACES DE BENEFICIAR A TODOS 
LOS TIPOS DE PIEL. 
MARÍA FERNANDA NÚÑEZ, DIR. 
TÉCNICA DE SAKURA COSMETICS.

FACTORES DE CRECIMIENTO COMO 
ALTERNATIVA AL PRP 
CON DERMAPEN. 
LAURA DE SANTOS LÓPEZ, 
MÉDICA ESTÉTICA.

12:15 a
13:15 HRS

13:30 a
14:30 HRS

14:45 a
15:45 HRS

16:00a
17:00 HRS

17:15 a
18:15 HRS

COMPUESTO AMAZÓNICO 
INNOVADOR COMO ALTERNATIVA 
AL CBD.
LIC. MARCELA FERNÁNDEZ,
DIR. TÉCNICA DE THERAPY & ESSENCE.



AUDITORIO 1
DAVID INFANTE

PROGR AMA DE SHOWROOMS 
DOMINGO 24 DE SEPTIEMBRE

AUDITORIO 2 
ESTHER INFANTE

11:00 a
12:00 HRS

11:15 a
12:15 HRS

12:30 a
13:30 HRS

13:15 a
14:45 HRS

15:00 a
16:00 HRS

16:15 a
17:15 HRS

17:30 a
18:30 HRS

12:15 a
13:15 HRS

13:30 a
14:30 HRS

14:45 a
15:45 HRS

16:00a
17:00 HRS

17:15 a
18:15 HRS

TRATAMIENTO FACIAL CON 
FACTORES DE CRECIMIENTO COMO 
ALTERNATIVA O COMPLEMENTO 
AL DERMAPEN. 
LIC. MARÍA ELENA RAMÍREZ 
GUERRERO NUTRIÓLOGA Y 
COSMIATRA.

HILOS KOREANOS. 
QUÍMICA VERÓNICA HERRMANN, 
DIRECTORA GENERAL DE 
DERMOVIDELCA.

EPIGENÉTICA INTELIGENTE LLEGÓ 
PARA QUEDARSE. 
LIC. EVA GONZÁLEZ, 
DIRECTORA GENERAL DE 
PARAFANGO SPA.

TECNOLOGÍA ALEMANA APLICADA 
AL CUIDADO DE LA PIEL. 
LIC. DENISSE MORA TAPIA,
DIRECTORA GENERAL DE AKU BEAUTY.

SKIN INFLAMMAGING ¿SABES 
CUÁNTA INFLAMACIÓN TIENE 
TU PIEL? DIAGNÓSTICO, 
TRATAMIENTO, ÚLTIMAS 
EVIDENCIAS Y CASOS EN VIVO. 
DR. DIEGO BRISEÑO TORRES.

REPARACIÓN E HIDRATACIÓN 
DE PIELES ACNEICAS CON 
PRODUCTOS NATURALES. 
DR. ERICK IVÁN LÓPEZ DEL CUETO.

NUEVAS TÉCNICAS PARA 
CICATRICES DE ACNÉ. ÁCIDOS, 
DERMAPLANING, DERMAPEN Y 
MICROPUNCIÓN.
SKIN MÁSTER PATRICIA
HURTADO VILLEGAS, DIR. TÉCNICA 
DE COSMEDIC PEELING.

¡LLEVA TU CABINA AL 
SIGUIENTE NIVEL CON 
RADIOFRECUENCIA FRACCIONADA 
Y FOTOBIOMODULACIÓN!
COSMIATRA NELLY PINTO Y 
BIÓLOGO FERNANDO MOSCOSO.

ÁCIDO HIALURÓNICO Y AGENTES 
RETICULANTES. INTRODUCCIÓN Y 
COMPARATIVA.
DR. PABLO GABRIEL RODRÍGUEZ 
SOTO, MÁSTER EN MEDICINA ESTÉTICA.

GLUTATION. EL ANTIOXIDANTE 
MAESTRO.
DRA. MARISSA SOSA, 
MÉDICA CIRUJANA, MÁSTER EN 
MEDICINA ESTÉTICA, COSMIATRA Y 
ESP. QUÍMICA COSMÉTICA.

¡PREPÁRATE PARA GANAR!
18:30 HRS

PRÓXIMAMENTE

PRÓXIMAMENTE



 ¡MÁS DE 90 GR ANDES
REUNIDAS PAR A TI  EN ESTA



MARC AS PROFESIONALES 
GR AN CUMBRE DEL SKINC ARE!
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Sérums + 
Microneedling

las cicatrices por acné, de 
las estrías, de las arrugas, 
de las líneas finas y de las 
hiperpigmentaciones.

Al estimular con la 
micropunción provocamos 
una vasodilatación, pero 
propiciamos una mayor 
permeabilidad de la 
piel, lo que favorece la 
penetración de activos; por 
ello, debemos aplicar los 
mejores principios activos: 
Cosmética Inteligente Dron 
y nanotecnología, que, 
además de absorberse de 
forma inmediata, llega a 
las capas profundas de la 
piel; productos ejemplares 
son, el Dron Cosmético 
ácido hialurónico 2 % de 8 
pesos moleculares, el sérum 

Optimiza tus resultados con 
los mejores activos de la 
cosmética profesional

Microneedling, 
también conocido como 
micropunción o dermapen, 
es un procedimiento 
mínimamente invasivo 
realizado por un dispositivo 
electrónico con pequeñas 
agujas que generan ligeras 
punciones en la piel. ¿Su 
objetivo? Estimular la 
producción natural de 
nuevo colágeno para un 
efecto rejuvenecedor. 

Beneficios del 
microneedling: disminuye 
el tamaño de los poros, 
mejora la textura de la piel, 
minimiza la apariencia de 

Patrocinado 

por:

Equipo de Investigación y 
Desarrollo Miguett.
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Iris ácido hialurónico, las 
ampolletas Concentrado de 
ácido hialurónico, Células 
Madre, Plasma y Retinol.

Tipos de tratamientos 
que podemos realizar con 
microneedling:

 ~ Despigmentante.

 ~ Antioxidante.

 ~ Oxigenante.

 ~ Antiedad.

 ~ Desensibilizante.

 ~ Lifting.

 ~ Efecto relleno.

 ~ Regenerante.

 ~ Tonificante.

 ~ Texturizante.

 ~ Exfoliante.

Cuidados que debemos 
tener después de un 
microneedling:

El tratamiento con 
microneedling, puede 
causar inflamación y 
enrojecimiento; para 

minimizar los efectos 
secundarios hay que 
utilizar productos 
suaves, calmantes y 
nutritivos…, como nuestro 
champú dermolimpiador 
hipoalergénico para 
remover impurezas. 
Seguido de un suero 
neurocosmético: nuestro 
suero Sense Niacinamida 
10 % + Neurophroline, 
enriquecido con ácido 
hialurónico de 8 pesos 
moleculares, por ejemplo. 
No podemos olvidar 
la crema hidratante 
y nutritiva; nuestra 
recomendación: la crema 
Intensive Hyaluronic con 
Hexapéptidos. Como en 
cualquier skincare en casa, 
nunca puede faltar nuestro 
protector solar FPS 50 
para mantener nuestra 
piel protegida. 

Recomendamos, no aplicar 
maquillaje las siguientes 
24 horas después del 

tratamiento, evitar la 
sudoración, duchas 
calientes, saunas y ejercicio 
los dos días posteriores 
al procedimiento. Es 
importante esperar dos 
semanas para poder aplicar 
AHAs y BHA. 

En Miguett contamos con una 
extensa gama de productos 
formulados con alta 
cosmética, diseñados para 
trabajar con microneedling: 
Puedes realizar mixologías 
para personalizar, 
potencializar y enriquecer 
tus protocolos, dependiendo 
del tipo de piel y la necesidad 
que se desea tratar:

Ácido Tranexámico 10 %                           
Despigmentante.

Ácido Azelaico 10 %  
Sebo regulador.

Ácido Mandélico 10 %                           
Exfoliante suave.

Ácido Láctico.    
Hidratante y texturizante.
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Ácido Ferúlico 5 %  
Antioxidante.

Retinol 3 % + Actigym 5 %  
Favorece la renovación 
celular; disminuye la    
profundidad de las arrugas.

Sérum Only Gold Rose.                           
Regenerante; tonificante. 

DMAE 10 %   
Lifting.

Sérum Cafeína 6 % + 
Péptidos + Centella 
Asiática. Drenante; bolsas 
palpebrales.  

Oxygen Pure-O.  
Oxigenante.

Suero Sense Niacinamida 
10 % + Neurophroline.         
Calmante; afina el poro; 
aclarante.

Dron Expert Filler & Repair.
Efecto relleno.

Dron Ácido Hialurónico 2 % 
de 8 pesos moleculares. 
Hidratación profunda; 
efecto filler.

Dron Expert Clarant.  
Aclarante.

Iris Ácido Hialurónico. 
Hidratante, líneas de expresión.

Iris Células Madre.  
Lifting; regenerante.

Iris Ácido Glicólico 30 % 
Texturizante.             

Iris Rosa Mosqueta.  
Aclarante de ojeras.

Iris Coenzima Q10. 
Desensibilizante; 
oxigenante.

Iris Colágeno.   
Hidratante; tonificante.

Iris Plasma.                            
Corrige líneas de expresión 
verticales; calmante.

Iris Caviar.  
Nutritivo.

Para potencializar 
el procedimiento de 
microneedling, recomendamos 
realizar una exfoliación previa 
aplicando peeling enzimático 
Era, una capa fina y ligera de 
Iris ácido glicólico 30 % o ácido 
mandélico 10 % y ácido láctico; 
ya que esté lista la piel para 
recibir los activos específicos 
según el tipo de piel a tratar, 

se aplica la mixología con el 
microneedling.

Microneedling es una 
técnica que tiene que 
aplicarse de forma precisa 
y por manos expertas y 
profesionales; empleando 
la técnica adecuada se 
obtienen resultados 
increíbles. Se recomiendan 
tres sesiones iniciales, 
dejando un mínimo de 
cuatro semanas entre cada 
sesión. Después se puede 
tener un mantenimiento 
semestral o anual, 
dependiendo del paciente.

Para que el procedimiento sea 
todo un éxito, los cuidados 
que el cliente tenga en casa 
son fundamentales: se debe 
aplicar el producto adecuado, 
el recomendado por la 
terapeuta, y ser constante. 
En estas condiciones los 
resultados siempre son 
óptimos y superiores.
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¿Qué necesita nuestra 
piel para ‘‘envejecer bien’’?
El envejecimiento es un 
proceso multifactorial 
que depende, tanto de 
mecanismos intrínsecos 
como extrínsecos. La piel 
joven, entre sus muchas 
propiedades, tiene 
turgencia, capacidad de 
respuesta y elasticidad, 
debido a que, para esta etapa 
de la vida, el contenido de 
agua es alto; sin embargo, 
las agresiones que sufre a 
diario, además del proceso 
natural de envejecimiento, 
merman la cantidad de agua, 
deteriorando así todas           
sus funciones.

El Tratamiento de 
Hilos Ki Mon

¿Por qué algunos 
tratamientos estéticos tienen 
resultados espectaculares? 
Confluyen muchos factores; 
destacan, el conocimiento 
profundo de la piel y el estar 
actualizada en la química 
cosmética: continuamente 
se desarrollan activos 
con propiedades muy 
específicas, por lo que es 
muy importante saber cómo 
aplicarlos y desarrollar una 
formulación de acuerdo a 
los objetivos planeados; por 
ejemplo, cuando el objetivo 
es, simplemente, formular 
un tratamiento «wellaging» 
(tendencia en Europa, que 
significa “envejecer bien” y es 
menos negativo que el antiedad).

Patrocinado 

por:

Directora Alma Peregrina, 

CEO de Natural Secret
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Para retener un nivel óptimo de agua, 
tanto en la dermis (que al estar ligada a las 
moléculas de agua mantiene la turgencia, 
permite el buen metabolismo —nutrición 
y eliminación de desechos—, el recambio 
celular y la producción de proteínas), como 
en la epidermis (que evita la pérdida de las 
mismas moléculas, impidiendo la sequedad 
y la apariencia opaca), optamos por utilizar 
péptidos: activos que, desde hace tiempo, 
han demostrado su eficacia atajando                          
el envejecimiento.

Los péptidos, recordemos, son moléculas 
formadas por aminoácidos —moléculas 
orgánicas que forman a las proteínas—, las 
cuales, gracias a la tecnología actual y según 
las que nos interesen, se pueden escoger 
para estimular funciones específicas. 

Para realizar este tratamiento elegimos 
péptidos que forman parte del colágeno y 
se producen como hilos hidrosolubles de 
fácil aplicación —suavizando las arrugas, 
reduciendo las líneas finas, mejorando 
la elasticidad y restaurando el brillo 
juvenil—; para obtener mejores resultados 
solubilizamos los hilos de colágeno con 
ácido hialurónico, una de las moléculas clave 
para para retener el agua en la piel. Unas 
palabras sobre este ácido: es producido 
de forma natural por nuestro cuerpo; 
entre sus funciones está la de mantener en 
buen estado las articulaciones; y, en la piel 
contribuye a retener la reserva de agua, 
promover la movilidad de las moléculas 
y a aumentar la regeneración celular. En 
el tratamiento, además de hidratar los 
hilos de colágeno, contribuye a crear una 
película que mantiene la piel hidratada, 
impide la pérdida de agua transepidérmica, 
propicia que las células se nutran mejor y se               
reactive su regeneración, reduciendo la 
aparición de arrugas.

En Natural Secret Xpatl, evitando en lo 
posible activos de origen animal, optamos 
por un ácido hialurónico vegano: Snevia®, 
obtenido de la especie Tremella fuciformis, 
que además contiene otros activos, como 
vitaminas y beta-glucanos, mismos que 



18

No olvidemos que uno de los 
procesos externos que más 
influyen en el envejecimiento 
son los radicales, producidos 
en gran medida por las 
radiaciones UV, que 
atacan especialmente a las 
membranas celulares, con las 
consecuencias funestas para 
la célula y sus funciones, pues 
causan su destrucción. Para 
evitar este daño incluimos 
dentro del tratamiento un 
activo de origen vegetal, 
conocido como «sangre de 
dragón» —Croton lechleri—, 
cuya resina es usada desde 
la época prehispánica 
para acelerar la curación 
de las heridas, entre otras 
afecciones y desórdenes 
de la piel. Esta resina se ha 
estudiado en el laboratorio y 
se conocen sus activos, como 
son: las procianidinas, de 
propiedades antioxidantes, 
y que fortalecen las fibras 
de colágeno, mejorando 
la firmeza y elasticidad, 
además de que estimulan la 
regeneración de la piel y van 
en contra de los efectos del 
envejecimiento.

¡Y para agregar glamur 
al tratamiento podemos 
terminar con una mascarilla 
de oro!

Si te interesa el tratamiento 
completo, con los productos 
que contienen los activos  
aquí mencionados, acude      
con el personal de Natural 
Secret Xpatl.

aportan elasticidad, firmeza 
y tono, desvaneciendo las 
líneas finas y previniendo el 
daño a la piel. 

Incorporamos en la 
formulación del tratamiento 
los cannabinoides de la 
semilla del cáñamo o hemp, y 
que se obtienen presionando 
la semilla en frío; es un 
método que no involucra 
ningún químico solvente y 
preserva el contenido de 
nutrientes en las semillas;            
la FDA los considera seguros 
y su aprovechamiento es 
legal, ya que no contiene 
activos psicotrópicos.

Aplicado sobre la piel, el 
tratamiento es nutritivo 
e hidratante. Contiene 
vitaminas A, D y E y ácidos 
grasos esenciales (omega 
6 y ácido gama-linolénico). 
Es un producto ideal para                         
el wellaging.

Para que, de una manera 
adecuada, las células lleven 
a cabo todas sus funciones 
requieren energía. Dentro 
del protocolo del tratamiento 
incorporamos un activo de 
la prestigiada marca Seppic 
®, que estimula y protege a 
las mitocondrias —organelos 
celulares, en los que se lleva 
a cabo la transformación 
del oxígeno que respiramos 
en energía formando 
la molécula de ATP—, y 
que, además, bloquea la 
formación de radicales. Su 
efectividad se confirma con 
la disminución de la glicación 
de moléculas dérmicas. 
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Colágeno Vegetal: 
el Bioactivo para 
una piel Firme,
Hidratada y Protegida

consumo de tabaco, la mala 
alimentación, la falta de sueño, 
entre otros.

En la cosmética, el 
colágeno es un ingrediente 
ampliamente utilizado 
debido a los beneficios que 
aporta. Y en las fórmulas 
es común que se incluyan 
ingredientes que estimulan la 
producción de colágeno. 

Colágeno Vegetal 

El colágeno utilizado en los 
productos para el cuidado 
de la piel suele ser de origen 
animal. El colágeno vegetal 
surge como una alternativa 
vegana. Se obtiene a partir de 

El colágeno es una proteína 
que está presente en nuestro 
organismo de forma natural; 
cuenta con importantes 
funciones, como la unión de 
tejidos, tanto en músculos 
como en tendones, huesos 
y, por supuesto, la piel: las 
fibras de colágeno crean 
una red para darle firmeza; 
sin embargo, con el paso 
del tiempo su producción 
disminuye y, por ende, 
comienzan a aparecer los 
principales signos de la edad. 

Dicho proceso puede verse 
acelerado por factores 
externos, como la exposición 
solar, contaminación, 

Patrocinado 

por:

Lic. Rocío Rodríguez Luna

Comunicóloga y periodista 
con especialización en 
cosmética y bienestar
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especies vegetales, que, si bien 
no sintetizan dicha proteína, 
tienen una composición 
similar, brindando una 
funcionalidad y beneficios 
parecidos al colágeno; debido 
a esto se le da el nombre de 
colágeno vegetal.

En esta ocasión vamos a 
destacar dos excelentes 
productos que contienen 
este tipo de colágeno, y que 
puedes utilizar, tanto en tu 
cabina como para enviar a 
tus pacientes para su uso en 
casa; se trata del gel Colágeno 
y Elastina, y el gel Colágeno 
con Hilos Hialurónicos, 
ambos de Therapy & Essence 

Laboratorios: contienen 
colágeno, elastina y extractos 
naturales que ayudan a 
mantener la hidratación y 
firmeza de la piel; el segundo 
gel, de manera adicional, 
está enriquecido con hilos de 
crema con ácido hialurónico. 
Son ideales para aminorar 
los signos de la edad. Pueden 
utilizarse como geles 
conductores de la aparatología 
estética, incrementando los 
beneficios; puedes añadirles 
las ampolletas de tus 
tratamientos personalizados   
y utilizarlos como productos 
de sellado.

¿De dónde proviene este 
colágeno vegetal?

Es extraído de la resina 
del árbol Acacia senegal, 
mediante una tecnología que 
permite obtener un bioactivo 
altamente concentrado y que, 
gracias a sus propiedades, 
otorga múltiples beneficios:

 ~ Por sus minerales 
  esenciales, ayuda 
  a mantener la 
  estructura cutánea.
 ~ Por su contenido de 
  glicoproteínas, 
  coadyuva a la 
  protección y firmeza 
  de la piel.
 ~ Por sus polifenoles, 
  que poseen una acción 
  antioxidante 
  (protección ante el 
  estrés oxidativo).
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 ~ Favorece la retención 
  hídrica (agua en la piel).
 ~ Otorga un sensorial de 
  suavidad a la piel.

Se estima que el 99.8 % 
de la hidroxiprolina que se 
encuentra en nuestro cuerpo 
está en las fibras de colágeno, 
y es precisamente este 
aminoácido el más abundante 
dentro de la estructura del 
activo extraído de la acacia.

Pruebas de eficacia 
muestran que:
 ~ Mejora la firmeza 
  de la piel.
 ~ Mantiene la 
  hidratación.
 ~ Preserva la barrera 
  cutánea.
 ~ Otorga protección 
  antioxidante.

Sin duda, además de sus 
beneficios, ambos geles 
representan una gran opción 
como cosmética vegana y 
libre de crueldad animal 
(cruelty free), además de estar 
certificados por PETA.
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Fitocosmética:
El origen de 
nuestra profesión 

(segunda parte)

FLAVONOIDES                                     
Son pigmentos naturales 
presentes en los vegetales; 
son antirradicales; refuerzan 
los vasos sanguíneos; de 
efecto antiinflamatorio; 
estimulan una mayor 
actividad de la vitamina 
C; mejoran la elasticidad 
del tejido. Los podemos 
encontrar en casi todas las 
verduras de hoja, té verde 
y té negro, en la soya y el 
vino; también los contienen 
el extracto de manzanilla, la 
caléndula, el ginkgo biloba, etc.

En este artículo hablaré de la 
composición química de los 
fitocosméticos y mencionaré 
algunos ejemplos de 
plantas y su contenido de 
fitoactivos, así como de sus 
acciones específicas.

Existen sustancias activas en 
cantidades variables, en muchas 
plantas medicinales; por lo 
general, están casi siempre 
en mezclas de componentes 
de estructura semejante que 
actuarán del mismo modo; 
para su estudio, se dividen de la 
siguiente manera:

Patrocinado 

por:

E.C.C. Minerva Dávila Santos

Directora de Lumine
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Principales acciones: son 
venotrópicos; auxilian contra 
los trastornos circulatorios; 
son antibacterianos, 
estimulan el crecimiento del 
cabello y regulan la síntesis de 
colágeno y elastina.

CUMARINAS                                       
Son compuestos de 
estructura más compleja, con 
propiedades venotónicas 
y anticoagulantes; son 
protectoras vasculares, por 
lo que se utilizan mucho en 
trastornos linfáticos y en 
casos de fragilidad capilar. 
Ejemplo: La manzanilla.

ALCALOIDES                                     
Estas son sustancias que 
forman sales al mezclarse con 
ácidos; son de origen vegetal. 

Las plantas que los contienen 
se incluyen casi siempre entre 
las plantas tóxicas; su uso se 
limita más a lo medicinal que 
a lo comestible; la mayoría 
tiene un gusto amargo y se 
derivan de los aminoácidos; 
se utilizan para calmar el 
dolor. Ejemplo: la belladona, 
que contiene atropina; y la 
dormidera, que contiene 
morfina y codeína, utilizadas 
como expectorantes.

PRINCIPIOS AMARGOS                      
Su acción se debe, 
precisamente, a su sabor 
amargo; ejemplo de ello 
son la genciana y el lúpulo 
—que da su característico 
sabor amargo a la cerveza—. 
Si la planta tiene, además 
de principios amargos, 
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cantidades apreciables de 
aceite esencial, estaremos 
hablando de principios 
amargos aromáticos. Estas 
plantas fortalecen el tracto 
digestivo y pueden actuar 
como tónicos generales en 
personas con anorexia o mal 
funcionamiento estomacal.

Existen plantas culinarias 
que, además de los aceites 
esenciales, contienen 
sustancias de sabor intenso, 
como el jengibre, el chile, la 
pimienta, pero que, sin embargo, 
estimulan la circulación.

TANINOS                                             
Son compuestos vegetales 
astringentes que se pueden 
combinar con las proteínas 
de la piel y las mucosas, 
aumentando su resistencia y 
provocando su coagulación. 
En cosmética, son utilizados 
en lociones para piel grasa 
y champús antiseborreicos 
y para cabello graso.  De 
las plantas más utilizadas 
en cosmética por su alto 
contenido en taninos están: 
la pingüica, la corteza del 
encino y del roble, el granado, 
hamamelis, entre otras.

SAPONINAS                                    
Tienen un efecto astringente 
y dermopurificante; son 
limpiadoras naturales por su 
semejanza con el jabón; son 
expectorantes y, junto con 
los flavonoides, tienen un 
efecto diurético.
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Menta piperita: mentol, 
mentenos, taninos, 
aceites esenciales.

En cuanto a las acciones de 
los fitoactivos, podríamos 
resumirlas con base en sus 
características funcionales:

 1. Astringentes. 
   Reducen temporalmente 
   el tamaño de los poros y 
   disminuyen la sensación 
   de grasa en la piel.
 2. Lenitivos o
   calmantes. Alivian la 
   inflamación de la piel.
 3. Dermopurificantes. 
   Son la versión cosmética 
   de la acción 
   farmacológica antiséptica.
 4. Tonificantes y 
   estimulantes. Son, 
   de igual forma, la versión 
   cosmética de la acción 
   farmacológica rubefaciente, 
   es decir, del incremento 
   de sangre en los capilares.
 5. Refrescantes. 
   Función típica de los 
   aceites esenciales de las 
   plantas, como la menta, 
   la naranja...

Entre las plantas que 
tienen mayor contenido de 
saponinas se encuentra, 
el castaño de Indias, la 
saponaria, el regaliz, la hiedra, 
el rusco, etc.

GLUCÓSIDOS                                       
Son sustancias conocidas 
por su acción antioxidante y 
cardiotónica, pues aumentan 
la resistencia de los capilares. 
Ejemplo de planta: la dedalera 
o digital. 

ACEITES ESENCIALES                                
Son los productos más 
elaborados del reino vegetal. 
Son sustancias que contienen 
compuestos volátiles del 
metabolismo de las plantas, 
pero que guardan el aroma; 
se obtienen a través de la 
destilación por arrastre de 
vapor; son bastante ligeros 
y de textura muy fina; su 
composición química es 
muy rica y variada, además 
de compleja; entre sus 
propiedades destacan el de 
ser potentes antisépticos, 
bactericidas y analgésicos. Son 
la energía vital de la planta.

A través de la inhalación, 
el aceite llega al cerebro, 
actuando a nivel del sistema 
nervioso central. De manera 
tópica, los aceites esenciales 
presentan efectos fisiológicos 
tanto como psicológicos de 
notable respuesta.

A continuación, daré 
ejemplos de algunas plantas y 
su contenido de fitoactivos:

Caléndula: fitohormonas, 
mucílagos, carotenoides y 
saponinas.

Melisa o toronjil: aceites 
esenciales.

Nogal: taninos.



AGOSTO

2 Agosto 
 Ing. Ángel Daniel Flores Amezcua

Bioingeniería Estética

2 Agosto 
Quím. Verónica Ramírez Herrmann

Videlca

4 Agosto 
Alejandra Amézquita Limón

Proveedora Spa

1 Agosto 
Alejandra Ornelas

Biobel Cancún

30 Agosto 
Rosa Ma. Venegas

Grupo Zelva

30 Agosto 
Profa. Gabriela Mejía

Escuela Angel Care Celaya, Gto.

30 Agosto 
Lupita Sirvent

Biobel

31 Agosto
 Lic. Cristian César Cantú Cantú

Spas Rus

12 Agosto 
Lic. Marco Polo Horacio

Skywards

¡Feliz Cumpleaños!
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MICRONEEDLING

De Tu
Interés

DESPIGMENTANTE
Indicado para manchas causadas por exposición solar, 
cambios hormonales o embarazo.  
Mezclar: ½ gotero Dron Clarant + ½ gotero Ácido 
tranexámico 10 % + 1 Ampolleta humectante 
aclaradora + ½ gotero Oxygen Pure-O.

SECUELA DE ACNÉ
Mixología con propiedades aclarantes,       
bactericidas, exfoliantes y  texturizantes; controla        
la secreción sebácea.
Mezclar: ½ gotero Sérum ácido azelaico 10 % + 1 
Ampolleta Silone + ½ gotero Iris rosa mosqueta.

ANTIEDAD 
Indicado para hidratar, nutrir, corregir y prevenir los 
signos propios de la edad.
Mezclar: ½ gotero Dron ácido hialurónico 2 % de 8 
pesos moleculares + ½ gotero Ácido ferúlico 5 % + ½ 
Ampolleta Naisha + ½ gotero Iris colágeno.

LIFTING
Concentrado de activos tensores que mejora la 
firmeza de la piel, minimiza las arrugas y redefine          
el óvalo facial.
Mezclar: ½ gotero Dron Filler & Repair + ½ gotero 
Sérum Dmae 10 % + ½ gotero Sérum retinol 3 % + 
Actigym 5% + ½ Ampolleta Oro plasma

DESENSIBILIZANTE
Excelente mixología, para pieles sensibles, 
irritadas; con activos calmantes, antiinflamatorios                                
y desensibilizantes.
Mezclar: ½ gotero Suero Sense Niacinamida + 
Neurophroline + 1 Ampolleta A-9-9 + ½ gotero Iris 
coenzima Q10 + ½ gotero Iris plasma.

BOLSAS PALPEBRALES Y OJERAS 
La mirada es esencial en la expresión del rostro, 
por ello, debemos cuidar el contorno de ojos, 
embelleciéndolo, y rejuveneciendo la mirada. 
Mixología para ojeras y bolsas palpebrales.
Mezclar: 1 gotero Sérum cafeína 6 % + ½ gotero Iris 
rosa mosqueta + ½ Ampolleta rosa mosqueta.

www.miguettmexico.com
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www.biobel.mx

Natural Secret Xpatl evoluciona, llevando a otro 
nivel la técnica del microneedling; con biológicos 
de primera generación que, al combinarlos con la 
micropunción, consiguen una apariencia más joven. El 
organismo sintetiza y recupera el colágeno, fortalece 
los tejidos y brinda firmeza. 
Los siguientes viales son el resultado de esta evolución:

BIOLÓGICO 1
Es ideal para pieles envejecidas o fotodañadas; 
es regenerativo y redensificante. Su formulación 
renueva la superficie de la piel, minimizando la 
apariencia de las manchas propias de la edad. 

BIOLÓGICO 2
Recomendado para todo biotipo cutáneo, pero 
específicamente para los que tienen hipercromías. Su 
concentrado de activos, como la granada y el pepino, 
actúa sobre los genes que controlan el número, 
tamaño, maduración y migración de los melanosomas. 

BIOLÓGICO 3
Sugerido para pieles con flacidez y estrías. Su fórmula 
de activos estimula los fibroblastos y queratinocitos, 
generando un efecto reestructurante y fortalecedor 
de las fibras dérmicas, y minimizando visiblemente 
las cicatrices y estrías.

BIOLÓGICO 4
Antiacné; reduce 78 % la aparición de comedones y 
disminuye un 30 % la producción de grasa, dando un 
aspecto mate a la piel. Contiene un potente efecto 
antiséptico y antiinflamatorio que renueva la piel, 
dejándola con un aspecto sano y radiante.

BIOLÓGICO 5
Multivitamínico. Estimula la formación de colágeno 
proporcionando nutrición y firmeza.  Disminuye el 
doble mentón y las arrugas prematuras en escote y 
cuello, causadas por fotodaño.

www.naturalsecretxpatl.mx

EL TRATAMIENTO QUE CAMBIARÁ TU 
PIEL AL INSTANTE.

VITAMIN SHOCK (5 VIALES 5 ML)
Para piel seca, desvitalizada, con arrugas o 
de personas fumadoras. Recomendado como 
complemento en tratamientos despigmentantes.
Aporta firmeza, elasticidad, luminosidad e 
hidratación. Debido a sus componentes antioxidantes 
tiene la capacidad de inactivar los radicales libres 
inducidos por los rayos ultravioleta. Regenera y 
CONTIENE AGENTES ANTIBACTERIANOS Y 
ANTIINFLAMATORIOS. 

FIRMING SHOCK (5 VIALES 5 ML)
Para pieles deshidratadas, con flacidez, arrugas, 
estrías, cicatrices o manchas.
Fortalece e hidrata a profundidad y mejora 
visiblemente el aspecto; disminuye las arrugas, 
estrías y cicatrices. Da un efecto bótox-like que aporta 
firmeza y previene el envejecimiento cutáneo.
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www.marant.com.mx

El microinyector de acción superficial con 
nanopuntas microcristalinas de titanio y vanadio 
facilita la penetración de principios activos, 
en geles o sérums, para la regeneración de la 
piel. Trabaja hasta la subdermis aumentando 
el colágeno y atenuando las arrugas; unifica la 
coloración cutánea y la reestructura. Funciona 
a través de un sistema de impactos que regulan 
su velocidad y dosifican los activos (factores 
puntuales) utilizados en la jeringa. Dichos 
impactos veloces y rectos evitan el daño a las 
células de la epidermis, pues solo penetran de 
entre 0.1 a 0.15 mm de la piel.

El protocolo sugerido para obtener mejores 
resultados es:
 1.- Limpiar con Universal Facial Cleanser y 
  tonificar con Universal Skin Freshener.
 2.- Exfoliar con Universal Peel para cutis 
  maduro durante 5 min. 
 3.- Neutralizar 3 veces. 
 4.- Tonificar con Universal Skin Freshener.
 5.- Cargar el microinyector con puntas de 
  titanio y vanadio con 1 ml de Antirides 
  Factor (Argireline Amplifier 5) y trabajar 
  sobre las zonas periocular y peribucal.
 6.- Volver a cargar el microinyector con 
  Universal Ampule y el SV Booster Sol; 
  trabajar rostro y cuello.
 7.- Cargar nuevamente el microinyector con 
  2 ml de Firming Factor y Firmessence 
  Factor y trabajar sobre cuello y mentón.
 8.- Aplicar mascarilla Fango Nevado con 
  Antiage Silk & Rose Oil sobre rostro.
 9.- Retirar y tonificar con la Universal 
  Skin Freshener.
 10.-Aplicar Universal Moisturizing Fluide 
  y protector solar Universal Sun Protector.

VIALES SKIN CLINIK
Viales de uso profesional para Dermapen.
Disponemos de viales para problemas cosméticos 
como: líneas de expresión, envejecimiento, 
deshidratación, falta de luminosidad y 
desvitalización de la piel, hiperpigmentación, 
cicatrices de acné, flacidez, poros dilatados, etc.
 · Contienen altas concentraciones de activos. 
 · Son 100 % estériles, uso cosmético. 
 · Logran una mayor penetración.
 · Poseen un pH controlado.

DMAE HYALURONIC 

BIOFLASH LIFTING

360° HYALURONIC

DNA REPROAGE® SMART AGING

ANTI-AGE PEPTIDE BOTOX EFFECT

VIT C ANTIOXIDANTE & DESPIGMENTANTE

PURE CONTROL ACNÉ

SILICIO FIRMING SILICIO ORGÁNICO

PERFECT SKIN CICATRICES & SECUELAS

CÉLULAS MADRE DE MANZANA

SÉRUMS LIPOSOMADOS
Contamos con un sérum específico para cada 
necesidad de la piel; con nanovectores (cosmética 
inteligente). Los sérums son la herramienta ideal 
para que la piel esté protegida contra los efectos 
del medioambiente. 

APPLE STEAM CELL Regenera, protege y revitaliza.

EQUILIBRANT Purifica, oxigena y afina poro.

HYALURONIC Hidratación 24 Hrs, firmeza y elasticidad. 

SENSIDERM Protege, descongestiona, calma y humecta.

VIT. C Antioxidante, luminosidad y antimanchas. 

TRANEXAMIC Sérum facial despigmentante.

DMAE SILICIO Reafirmante, Skin Firming.

www.parafangospa.com
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Vida 
Profesional

MARANT encabeza la Cátedra Magistral
Mommy Fitness

El pasado mes de mayo se llevaron a 
cabo una serie de eventos llamados: 
Cátedra Magistral Mommy Fitness, 
encabezados por la Sra. María 
Antonieta González Noyola, 
Directora General de Grupo 
MARANT. La primera parada fue 
el día 23 de mayo en la ciudad de 
Guadalajara; posteriormente, el día 
25 de mayo en Ciudad Obregón, 
Sonora, para concluir en Monterrey, 
Nuevo León, el día 28 de mayo. 

La Cátedra es un curso donde 
se ofrecen técnicas, protocolos 
y recomendaciones para el 
cuidado de la mujer durante el 
embarazo y el posparto: atención 
y vigilancia de la zona periocular, 
preventivos del deterioro físico 
durante la gestación, estrías, 
hiperpigmentaciones y flacidez 
posparto. Durante esta jornada se 
capacita a las profesionales para que 
obtengan los mejores resultados. 

La línea Magical Mommy, cuenta 
con una amplia gama de productos 
formulados bajo los más altos 
estándares de calidad; cuenta con 
la certificación de ECOCERT, sin 
parabenos y sulfatos, lo que hace a 
esta línea ser ideal para el cuidado 
de la mujer, tanto en el embarazo 
como en el posparto.

Se obtuvo, sin duda, un rotundo 
éxito; y las y los profesionales 
de la cosmetología tuvieron 
la oportunidad de ampliar sus 
conocimientos, así como la oferta de 
servicios en sus lugares de trabajo.
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MIGUETT provocando Tendencia
MIGUETT siempre en busca 
de las mejores tendencias y en 
busca de la innovación. Nuestra 
directora general la Lic. Diana 
Ramírez Peregrina y la Lic. Daniela 
Jiménez Ramírez asistieron al 
evento multidisciplinario: Congreso 
International Esthetics, Cosmetics & 
Spa Conference - Las Vegas (IECSC).

Seguimos actualizándonos para 
traerte lo más trendy de la cosmética.

Agradecemos a todos nuestros 
distribuidores y nuestros 
clientes su lealtad y confianza en 
nuestros master training de las 
ciudades de:  Acapulco, Culiacán, 
Ensenada, Guadalajara, Mazatlán, 
Mexicali, Los Mochis, Morelia, 
Puebla, Saltillo, Tijuana, Torreón, 
Veracruz, Villahermosa.

Continuamos con nuestros cursos y 
capacitaciones Mía:

Capacitación de línea, presencial,  
sin costo.

Martes 8 de agosto: Drenante 
anticelulítico en piernas.

Curso online

Viernes 18 de agosto: Drenaje 
linfático facial pre- y posquirúrgico.
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Laboratorios BIOBEL concluye exitosamente la gira 
Biohyaluronic «Cosmética a Profundidad»

El mes pasado en Laboratorios 
BIOBEL, con una gran asistencia 
a través de Zoom, concluimos la 
gira Biohyaluronic «Cosmética                     
a profundidad».

Nos sentimos muy satisfechos 
y agradecidos con todos los 
profesionales de la cosmética que 
nos acompañaron en el recorrido 
de nuestro lanzamiento de la 
línea Biohyaluronic, misma que ha 
despertado un gran interés en toda 
la República.

Las capacitaciones presenciales 
fueron sesiones de trabajo en 
donde, por ejemplo, se realizó un 
facial para probar y experimentar 
los efectos de los activos de nueva 
generación, ¡pero en su propia 
piel! Estas experiencias prácticas 
dejaron una buena impresión 
en todos los participantes y fue 
una muy buena oportunidad 
para pensar en promover los 
tratamientos con sus clientes.

En NATURAL SECRET XPATL 
nos encanta ser parte del éxito 
constante de nuestra gran 
familia; esta vez nos tocó vivir el 
éxito del segundo congreso de 
Cosmetología y cosmiatría zona 
norte, en el hermoso puerto de 
Mazatlán, Sinaloa. Gozamos de una 
gran audiencia con nuestro tema: 
Cierre de costillas con vendajes 
hipertérmicos y lipopapada sin 
bisturí con mentonera criogénica. 
¡Felicidades a los organizadores, la 
Mtra. Vianey Selene Beltrán y Mario 
Castro, por el éxito logrado! 

En NATURAL SECRET XPATL somos 
unos apasionados del conocimiento 
constante, mismo que, con gran 
gusto, fuimos a entregar durante 
el lanzamiento de nuestra línea 
profesional de biológicos para 
dermaplaning; el evento estuvo 
organizado por nuestra exitosa Mtra. 
Teresa Ramírez y por su profesional 
y entregado equipo del Instituto 
Saber de la ciudad de Querétaro; 
aquí los tratamientos también fueron 
recibidos con gran éxito. 

NATURAL SECRET: Lo que logres creer alcanzas a crear
Las novedades continúan, y así la 
cosmética orgánica vegana más 
vanguardista continúa en crecimiento. 

Tuvimos el gran lanzamiento de 
nuestros nuevos hilos Ki mon, 
enriquecidos con ácido hialurónico 
y colágeno, que dan un espectacular 
efecto antiedad y son rellenadores 
de líneas de expresión; también son 
tratamiento despigmentante de 
zonas íntimas. Gracias a nuestros 
participantes y ponentes, como la 
CEO Alma Peregrina, el Dr. José 
Ignacio Peregrino, la Dra. Mónica 
Silva, la Lic. Monserrat Barjau y 
nuestro equipo de capacitación: 
Ctra. Brenda Anchondo y Ctra. 
Mónica Rivera. ¡Gracias por hacer de 
esta una hermosa y nutrida jornada 
en la gran Ciudad de México! Nos 
sentimos felices y agradecidos 
porque es debido a ustedes y su 
preferencia el que hayamos tenido 
recintos totalmente llenos en 
nuestras presentaciones.

Gracias a las demostraciones, 
presentación y asesoramiento 
de nuestras capacitadoras, los 
asistentes recibieron, de primera 
mano, información acerca de los 
beneficios, activos y modos de uso 
de Biohyaluronic. 

Seguimos trabajando para 
apasionarte por BIOBEL.

Síguenos en nuestras redes sociales 
para próximas fechas o escríbenos 
directamente a nuestros WhatsApp 
para una atención personalizada de 
nuestras asesoras profesionales. 

Contáctanos:

Tel. oficina: 55 53 95 30 12 o                  
55 53 43 35 14

 WhatsApp: 56 3573 4110 /                  
55 3204 1821 / 55 4634 9447

www.naturalsecretxpatl.mx
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THERAPY & ESSENCE continúa arrasando con 
lleno Total en sus Capacitaciones  

Como parte de su agenda de 
capacitación alrededor del 
país, THERAPY & ESSENCE 
LABORATORIOS tuvo presencia 
en distintas sedes, ¡con cupo lleno!; 
en esta ocasión en: Hermosillo, 
Nogales, Cuernavaca y Ciudad 
de México. Las y los asistentes, 
profesionales del sector, 
manifestaron su entusiasmo ante 
lo aprendido: pudieron conocer 
la biotecnología detrás de los 
productos y probarlos por sí mismos.

En Hermosillo y Nogales, la 
capacitación estuvo a cargo de la 
directora técnica, la Lic. Marcela 
Fernández y la directora, C.P. 
Lourdes Flores Molina, así como 
la anfitriona y distribuidora, 
Paloma Quiroz y Gloria Ángulo, 
respectivamente.

Mientras tanto, en Cuernavaca 
estuvo al frente la distribuidora 
Leonor Flores. 

PARAFANGO SPA presenta Skin Clarity, 
Tratamiento Ultraaclarante: Un éxito                        

en Innovación Cosmética
En el mes de junio, PARAFANGO 
SPA presentó Skin Clarity 
crema y Skin Clarity gelly mask, 
tratamiento vegano ultraaclarante, 
antioxidante, antiedad, hidratante. 
Formulado con niacinamida, 
vitamina C nano y extracto vegano 
de 3 flores blancas, además de las 
propiedades antiirritantes, curativas 
y queratolíticas de la alantoína. 
Tratamiento ideal para aclarar 
partes opacas y pigmentadas de 
cualquier origen, de cualquier zona. 
Este tratamiento fue desarrollado 
por el equipo de PARAFANGO, 
para aclarar rostro, cuello, manos, 
entrepierna y zonas intimas; siempre 
con lo mejor de nuestros productos, 
que ayudan a aclarar e iluminar 
eficazmente la piel. 

Beneficios:
 ~ Aclara manchas de cualquier 
  origen.
 ~ Es antioxidante.
 ~ Potencia la luminosidad.
 ~ Despigmenta 3 veces más que 
  el ácido kójico. 
 ~ Inhibe la síntesis de melanina 
  en un 90 %. 
 ~ Piel más clara y luminosa.

Agradecemos su asistencia y 
participación, invitándolos a 
continuar actualizándose con las 
capacitaciones de PARAFANGO 
SPA. Trabajamos ofreciendo temas 
de interés para los profesionales de 
la cosmética y Wellness Spa. 

Contacto Parafango Spa CDMX 
Tel: 55 5662 1904 y 55 5664 4192 
WhatsApp: 55 3377 3432

En CDMX, con sede en las 
instalaciones de los laboratorios, 
continuaron con éxito las jornadas 
de Química Cosmética.

Si deseas conocer más sobre los 
próximos eventos de la firma 
mexicana, líder en biotecnología 
cosmética, certificada como Libre 
de Crueldad Animal por PETA, 
contáctalos y visita sus redes sociales.

Contacto:

Therapy & Essence Laboratorios 
CDMX

Tel.: (55) 2630 2930 y 47560282

ventas@therapyandessence.com



Recepción de fotografías hasta 
el 29 de Septiembre al correo de: 

coordinacion@codestetica.com.mx

Te invitamos a ser parte de nuestra 
Ofrenda de Día de Muertos dentro de 
la próxima EXPO CODESTETICA 
OTOÑO - INVIERNO CDMX.
Comparte una foto de ese ser querido 
que ya no está con nosotros.
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CALENDARIO  
DE EVENTOS
AGOSTO

FACEBOOK LIVE
BIOBEL Y VESCICA
Resultados Tratamiento Reafirmante 
para Brazos
7 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX)

FACEBOOK LIVE
15 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX) 
22 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX)
29 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX)

contacto@biobel.com.mx
Whatsapp 55 7432 5081

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO I
BÁSICOS FACIALES Y PIEL 
SENSIBLE
14 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX)
Vía Zoom
Diploma Constancia. No importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO II
PIEL GRASA Y ACNEICA
21 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX)
Vía Zoom
Diploma Constancia. No importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado 

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO III
PIEL MADURA
28 de agosto 12 p.m. (Hora CDMX)
Vía Zoom
Diploma Constancia. No importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

Regístrate en:
https://biobel.mx/manejos2023

INSTITUTO MADELEINE MEYER
CURSO DE COSMIATRÍA 
Inicio 1 de agosto
Guadalajara, Jal.

CURSO REGULAR Y 
SEMIINTENSIVO DE 
COSMETOLOGÍA
Inicio 2 y 3 de agosto
Guadalajara, Jal.

Tels: 33-3615-9135, 33-3615-5751
Whatsapp: 33-1191-7498

www.imm-guadalajara.com

FACIAL: HYDRAFACIAL 
CON COLÁGENO, 
ÁCIDO HIALURÓNICO Y 
METALTERAPIA
CORPORAL: ANTICELULÍTICO 
Y METALTERAPIA
1 de agosto, Guadalajara, Jal.
2 de agosto Morelia, Mich.

FACIAL: CLIMATERIO, 
EFECTO DE LOS 
ESTRÓGENOS EN LA PIEL.  
LIFTING ANTIEDAD & HIFU
CORPORAL: LIFTING DE 
BRAZOS Y SENOS
2 de agosto Morelia, Mich.
3 de agosto Campeche, Camp.

CAPACITACIÓN DE LÍNEA 
9 de agosto Uruapan, Mich. 

SMOOTHIES ACLARANTES: 
ROSTRO, AXILAS Y 
ENTREPIERNA
14 de agosto Los Mochis, Sin. 
14 de agosto Mazatlán, Sin. 
15 de agosto Culiacán, Sin.
16 de agosto Mazatlán, Sin. 
 

COSMIATRÍA ANATOMÍA 
MÓDULO 2 ONLINE
12 de agosto
Vía Zoom

COSMIATRÍA 
ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 2 ONLINE 
19 de agosto
Vía Zoom

EXFOLIACIONES MÓDULO 2 
ONLINE
26 de agosto
Vía Zoom

Para mayor información: 
Tel. 55 8186 6362

Correo: contacto@idecc.edu.mx  

EXFOLIANTES PARA 
ESTETICISTA
22 de agosto
Transmisión vía Facebook

COSMIATRÍA 
ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 8 (TEORÍA) ONLINE 
22 de agosto
Vía Zoom

Para mayor información: 
Tel. 33 3124 0058/59/60 

Correo: info@marant.com.mx 
www.marant.com.mx
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SEPTIEMBRE

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO IV
CONTORNO DE 
OJOS, TRATAMIENTO 
REESTRUCTURANTE 
BIOGLICOL Y PIEL DEL 
HOMBRE
4 de septiembre 12 a 1:30 p.m. 
(Hora CDMX)
Vía Zoom
Diploma Constancia no importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

MANEJO DE LÍNEA MÓDULO V
BÁSICOS CORPORALES, 
CELULITIS, ESTRÍAS 
Y REDUCTIVOS Y 
REAFIRMANTES
11 de septiembre de 12 a 1:30 p.m. 
(Hora CDMX)
Vía Zoom
Diploma Constancia no importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

MANEJO DE LÍNEA 
MÓDULO VI
DEPILATORIO, SOLAR, 
BIOSPA Y BIOSPA 
SENSORIAL
18 de septiembre de 12 a 1:30 p.m. 
(Hora CDMX)
Vía Zoom
Diploma Constancia no importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

LANZAMIENTO HILOS 
KIMON CON ÁCIDO 
HIALURÓNICO, COLÁGENO 
Y CBD + DESPIGMENTANTE 
DE ZONAS ÍNTIMAS
Del 1 al 5 de agosto 
Sinaloa

CIERRE DE COSTILLAS CON 
VENDAJES HIPERTÉRMICOS
2 de agosto
Querétaro

LANZAMIENTO HILOS 
KIMON CON ÁCIDO 
HIALURÓNICO, COLÁGENO 
Y CBD + DESPIGMENTANTE 
DE ZONAS ÍNTIMAS
7 de agosto Culiacán, Sin. 

CAPACITACIÓN EN LÍNEA 
MÁSTER CLASS
QUÍMICA VERDE PARA 
RECONSTRUIR LA 
ARQUITECTURA DE LA PIEL
8 de agosto vÍa Zoom
Con Dr. José I. Peregrino

CIERRE DE COSTILLAS 
CON VENDAJES 
HIPERTÉRMICOS Y 
LIPOPAPADA SIN BISTURÍ
11 de agosto Villahermosa, Tabasco

LIPOPAPADA SIN BISTURÍ 
CON MENTONERA 
CRIOGÉNICA
12 de agosto Querétaro 
Capacitación Instituto Saber

CIERRE DE COSTILLAS 
CON VENDAJES 
HIPERTÉRMICOS Y 
LIPOPAPADA SIN BISTURÍ
15 de agosto Mérida, Yuc.

PUSHUP GLÚTEOS 
PERFECTOS
07 de agosto 10 a.m.
Presencial y Online en Distribución 
Atizapán

Informes e inscripciones al 
Cel: 55 5418 6210

JORNADAS DE QUÍMICA 
COSMÉTICA
21 de agosto 10 a.m.
En Therapy & Essence Laboratorios CDMX 
Indispensable reservar y 
confirmar asistencia
Cuota de recuperación $250 
(reembolsable en producto)

Informes e inscripciones a los 
WhatsApp: 55 9199 6909 / 

55 4328 5474 / 55 4328 9097

FACEBOOK LIVE
4 de agosto 11 a.m. (hora CDMX)
11 de agosto 11 a.m. (hora CDMX)

TRATAMIENTO FACIAL 
GLOBAL TRIPLE ACCIÓN 
ROSTRO Y CUELLO
18 de agosto 11 a.m. (hora CDMX)
Vía Facebook

TRATAMIENTO CORPORAL 
PRESERVA LA TERSURA DE 
TU PIEL EN VERANO
23 de agosto 11 a.m. (hora CDMX)
25 de agosto 11 a.m. (hora CDMX)
Vía Facebook

LANZAMIENTO HILOS KIMON 
CON ÁCIDO HIALURONICO, 
COLÁGENO Y CBC + 
DESPIGMENTANTE DE 
ZONAS ÍNTIMAS
24 de agosto IPCS campus 
Aguascalientes

Informes:
Tel: (55) 5395 3012

(55) 5343 3514
www.naturalsecretxpatl.mx

FACIAL: EL PODER DE LA 
CRIOTERAPIA REDEFINE EL 
ÓVALO FACIAL
CORPORAL: MODELING ICE 
EN TALLE
16 de agosto CDMX

(55) 5395 6469 / 99 / 38
www.miguettmexico.com

ACLARADO DE AXILAS
21 de agosto 10 a.m.
Presencial y Online en 
Distribución Atizapán

Informes e inscripciones al 
Cel: 55 5418 6210
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MÁSTER CLASS 
PARAFANGO SPA
6 de septiembre de 9 a.m. a 3 p.m. 
CDMX
Costo $499.00 
Presencial / Cupo limitado

Informes: info@parafangospa.com
Tel: 55 5662 1904

WhatsApp: 55 2171 4455 

FACIAL: CLIMATERIO, 
EFECTO DE LOS 
ESTRÓGENOS EN LA PIEL.  
LIFTING ANTIEDAD & HIFU
CORPORAL: LIFTING DE 
BRAZOS Y SENOS
4 de septiembre Querétaro, Qro.
5 de septiembre Irapuato, Gto.
6 de septiembre Aguascalientes, Ags.

SMOOTHIES ACLARANTES: 
ROSTRO, AXILAS Y 
ENTREPIERNA
5 de septiembre Mexicali, B. C.
6 de septiembre Ensenada, B. C.
7 de septiembre Tijuana, B. C.
19 de septiembre Veracruz
22 de septiembre Tepic, Nay.

COSMIATRÍA ANATOMÍA 
MÓDULO 3 ONLINE
9 de septiembre 
Vía Zoom

COSMIATRÍA 
ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 3 ONLINE 
23 de septiembre
Vía Zoom

CENTRO COSMÉTICO DE 
OCCIDENTE
VENTA DE FIESTAS 
PATRIAS
Del 11 de septiembre al 
18 de septiembre
Guadalajara, Jal.

Tels: 33-3615-0458, 33-3630-2621
Whatsapp: 33-1212-9104, 33-1213-1029

www.centrocosmetico.com

MANEJO DE LÍNEA 
MÓDULO VII
FACIAL DU
25 de septiembre de 12 a 1:30 p.m. 
(Hora CDMX) Vía Zoom
Diploma Constancia no importa en 
qué módulo inicies, lo recibirás al 
completar los 8 módulos (semanas).
Sin costo/Cupo limitado

Regístrate en:
https://biobel.mx/manejos2023 

FACEBOOK LIVE
5 de septiembre 12 p.m. (Hora CDMX)
12 de septiembre 12 p.m. (Hora CDMX)
19 de septiembre 12 p.m. (Hora CDMX)
26 de septiembre 12 p.m. (Hora CDMX)

contacto@biobel.com.mx
Whatsapp (55) 7432 5081

35 EXPO CODESTETICA 
GUADALAJARA 
23 y 24 de septiembre de 9 a.m. a 7 p.m.

contacto@biobel.com.mx
Whatsapp 55 7432 5081

EXFOLIACIONES MÓDULO 
3 ONLINE
23 de septiembre
Vía Zoom

Para mayor información: 
Tel. 55 8186 6362

Correo: contacto@idecc.edu.mx  

EL ACNÉ: TRATAMIENTOS 
PARA CUTIS SEBORREICO 
Y/O ACNEICO
19 de septiembre
Transmisión vía Facebook

COSMIATRÍA 
ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 9 (TEORÍA) 
ONLINE 
26 de septiembre
Vía Zoom

COCTEL DE BIENVENIDA 
CENA DE GALA UN DÍA 
ANTES DEL ANIVERSARIO
30 de septiembre

ANIVERSARIO DE MARANT
1 y 2 de Octubre

Para mayor información: 
Tel. 33 3124 0058/59/60 

Correo: info@marant.com.mx 
www.marant.com.mx

FACIAL: CUIDADOS 
ANTES Y DESPUÉS DE UN 
FILLER (BOTOX Y ÁCIDO 
HIALURÓNICO) 
CORPORAL: POSQUIRÚRGICO
5 de septiembre Guadalajara, Jal. 
6 de septiembre Morelia, Mich.

FACIAL Y CORPORAL: 
FIBROSIS 
POSQUIRÚRGICAS 
13 de septiembre CDMX

FACIAL: LA IMPORTANCIA 
DE LOS ÁCIDOS EN EL 
CONTROL DE ACNÉ
CORPORAL: 
HIPERQUERATOSIS DE 
BRAZOS
18 septiembre Puebla

FACIAL: HYDRAFACIAL 
CON COLÁGENO, 
ÁCIDO HIALURÓNICO Y 
METALTERAPIA
CORPORAL: ANTICELULÍTICO 
Y METALTERAPIA
27 septiembre Villahermosa, Tab.

(55) 5395 6469 / 99 / 38
www.miguettmexico.com
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AGUASCALIENTES
COLEGIO DE 
COSMETOLOGÍA 
Y SPA ZAZIL
AGUASCALIENTES
Sierra Azul # 207 
Bosques del Prado Sur 
Cel: 44 9166 8378

CENTRO DE 
FORMACIÓN KC
AGUASCALIENTES
Paseo Juan de Tolosa 
#512 Jardines de 
la Asunción Karina 
Castellanos Mascareño
centrodeformaciónkc@gmail.com
Tel: 44 9105 2665

INSTITUTO 
PROFESIONAL DE 
COSMETOLOGÍA 
Y SPA 
AGUASCALIENTES
Eduardo J Correa #238 
Col. Centro 
Tel: 449 153 0730   

CAMPECHE
IDECC 
CD. DEL CARMEN
Calle 33 esquina 48 
# 86 Col. Pila
Tel: 999 335 9078

CDMX
ASPIDPRO 
CONDESA
CUAUHTÉMOC
Av. Benjamín Franklin 
# 231 Col. Condesa
Tel: 55 5264 3885 
  55 5264 3923

CEDEHC A.C 
BENITO JUÁREZ 
Av. Cumbres de 
Maltrata  # 376-1
Col. Narvarte 
Tel. 55 5696 2620
  55 5952 6753

ESCUELAS
COSMETOLOGÍA, COSMIATRÍA Y SPA

ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA, 
COSMIATRÍA Y 
TÉCNICAS SPA 
DE CORPORAL 
MIGUEL HIDALGO
Profa. Assunta 
Goncalves Fachi
Descartes # 20 int. 303
Col. Anzures
Tel: 55 2891 5325

ESCUELA 
MEXICANA DE 
FISIATRÍA
COYOACÁN 
Av. Canal de 
Miramontes # 1776 
Col. Campestre 
Churubusco
Tel: 55 5336 9698

IDECC POLANCO
MIGUEL HIDALGO
Emerson #150 
int. 902-903 
Col. Polanco 
V Sección
Tel: 55 5203 9956

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
Y BELLEZA
MIGUEL HIDALGO
Av. Ingenieros 
Militares # 30
Col. Periodista
Tel: 55 5250 6082

INSTITUTO DE 
COSMIATRÍA 
BIOTECNOLÓGICA 
CUAUHTÉMOC 
Chiapas # 55 
Col. Roma Norte
Tel: 55 5514 9188 
  / 9363

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
MÉXICO
G.A. MADERO 
Av. Ticomán 
esq. Callao # 924 
Local 2-H Plaza 
Pabellón Ticomán 
Col. Lindavista 
Tel: 56 1368 9171

INSTITUTO TOP 
STYLIST
BENITO JUÁREZ 
Uxmal # 97 
Col. Narvarte
Tel: 55 5519 6164

TECNOLÓGICO 
DE ESTÉTICA Y 
BELLEZA
CUAUHTÉMOC 
Oaxaca # 30 
Col. Roma
Tel: 55 5525 6629 
  55 5525 6631

COAHUILA
IDECC 
LAGUNA
Hotel Real Inn Torreón, 
Blvrd. Independencia 
3595-oriente, 
Residencial el 
Fresno, 27018 
Torreón, Coah.
Tel: 844 869 5095
Cel: 871 598 9979
Correo: 
ideccideccsaltillo@gmail.com 

IDECC
MONCLOVA
Uruguay #705 Altos 2 
esq. Blvd.  Madero 
Col. Guadalupe Inn
Tel: 866 641 6252

IDECC 
SALTILLO
Calle Miravalle # 791 
Col. Insurgentes 
Tel: 844 141 2859
Cel: 844 437 8950

COLIMA
IDECC 
COLIMA
Agustín Santa Cruz 
# 544 Col. Jardines 
de Vista Hermosa
Tel: 312 311 5588

IDECC
MANZANILLO
Av. Gral. Lázaro 
Cárdenas #1094 
Col. Las Brisas
Tel: 314 138 2692

INSTITUTO 
BONANT
MANZANILLO
Av. Gaviotas #63, 
Local 2, Barrio 5
Tel: 31 4216 6925

CHIHUAHUA
IDECC 
CD. JUÁREZ
Rubén Posada 
Pompa # 4808 
Col. Jardines de 
San José
Tel: 656 611 8802

IDECC
CHIHUAHUA
Rodrigo M. Quevedo 
# 1500-A 
esq. Gabino Barrera 
Col. Magisterial
Tel: 614 415 7913

ESTADO 
DE MÉXICO

ASPIDPRO 
NORTE
NAUCALPAN 
Av. Adolfo López 
Mateos  # 72-A 
Jardines de 
San Mateo
Tel: 55 5562 8605
  55 5393 6674

CENTRO 
COSMÉTICO
TOLUCA 
Heriberto Enríquez 
# 904 Local 30 
(Plaza San Fermín) 
Col. Azteca
Tel: 722 212 5608

CENTRO THAI 
ESCUELA 
PROFESIONAL 
DE MASAJE
NAUCALPAN 
Hacienda de San 
Nicolás Tolentino # 4 
Bosques de Echegaray
Tel: 55 2487 2208 
  55 2487 2209

FORMATIVA 
COSMETOLÓGICA 
PROFESIONAL 
ECLIPSE
NEZAHUALCÓYOTL 
El Cafetal # 338 
Col. Esperanza
Tel: 55 5731 8396

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
MÉXICO
ECATEPEC 
Av. del Bosque 
# 24-402A 
Fracc. Torres de 
San Carlos 
Tel: 55224-79213

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
MIGUETT & SPA
NAUCALPAN DE JUÁREZ, 
Av. Paseo de las 
Américas #43, Col.3ª 
Sección de Lomas 
Verdes, CP. 53125
Tel: 5553447173

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
MÉXICO 
PLANTEL 
ZUMPANGO 
Av. Acueducto 
esquina 2 de marzo, 
San Juan Zitlaltepec 
Zumpango, Estado 
de México, C.P. 55614

INSTITUTO 
PROFESIONAL DE 
COSMETOLOGÍA
TOLUCA 
Buenaventura 
Merlín # 502 
Col. San Bernardino
Tel: 722 213 0815

HIDALGO
INSTITUTO HISPANO
TULA DE ALLENDE
Plaza San Carlos 
Boulevard Tula 
Iturbe 106-3  
Col. Villas del Salitre
Tel: 773 6884 350
Cel: 773 1751 996

GUANAJUATO
ESCUELA ANGEL 
CARE
CELAYA
Calle Allende # 432 D  
Col. Centro
Tel: 461 159 3495

ESCUELA 
SPA LAURA 
OROPEZA
CELAYA
Paseo de Guanajuato 
# 227 Col. Jardines 
de Celaya
Cel: 461 274 7488

INSTITUTO 
TÉCNICO DE 
ESTÉTICA Y 
COSMETOLOGÍA
LEÓN 
Juan Pablo II # 210
Col. San Jerónimo
Tel: 477 773 5093 
Cel: 477 753 7743

INSTITUTO 
PROFESIONAL DE 
COSMETOLOGÍA 
Y SPA
IRAPUATO 
Av. Ejercito Nacional 
# 982 Col. Las Reynas
Tel: 462 624 1392

ITEC 
LEÓN
Juan Pablo II # 210
Col. San Jerónimo
Tel: 477 773 5093

GUERRERO
COSMETOLOGÍA 
FACIAL Y 
CORPORAL 
(CEFYC ) 
ACAPULCO
Cristobal Colón 9 
Fracc. Magallanes. 
C.P 39670 
WhatsApp: 7444202976
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JALISCO
CENTRO DE 
CAPACITACIÓN 
CYNTIA  
SHEREZADHA
ZAPOPAN
Nuevo México # 155 – A 
Col. San Isidro Ejidal
Tel: 33 1130 4579

COSMETOMÉDICA
GUADALAJARA 
Justo Sierra # 2272
Col. Ladrón De 
Guevara
Tel: 33 3615 5555

ICEC SPA
GUADALAJARA 
San Juan Bosco # 3902
Col. Jardín San Ignacio
Tel: 33 3647 3946

IDECC 
GUADALAJARA
Calle AV. Topacio 
# 2866 
Col. Residencial 
Victoria
Tel: 33 2000 7065

INSTITUTO 
BIOCOSMÉTICO 
VISSÊ
GUADALAJARA
Av. Miguel López de 
Legaspi  # 1947 
Col. Jardines de la Cruz 
Tel: 33 3812 6775
  33 3670 5559

INSTITUTO 
BONANT
GUADALAJARA
Enrique González 
Martínez # 73 entre 
Juárez y Pedro 
Moreno Col. Centro 
Tel: 33 1732 8571

INSTITUTO 
COSBIOME 
ZAPOPAN
Av. Cruz del Sur 
# 3810 A 
Col. Loma Bonita 
Ejidal  
Tel. 33 3560 7808

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
Y COSMIATRÍA 
INTEGRAL
GUADALAJARA 
López Cotilla # 1579 
Col. Americana 
Tel: 33 3616 7550

INSTITUTO 
MADELEINE 
MEYER
GUADALAJARA 
Av. Unión # 405 
Col. Lafayette
Tel. 33 3615 9135

TENDENCIA SPA
ZAPOPAN
Av. San Ignacio # 1083 
Col. Jardines de 
San Ignacio
Tel: 33 1368 0757

UTEB MASTER
ZAPOPAN 
Av. Xóchitl # 3709 
Col. Ciudad Del Sol
Tel: 33 3615 7258

MICHOACÁN
COSTBEL 
ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA 
MORELIA
Yunuen #207 
Col Félix Ireta 
Cel: 4431202495
Tel: 4433150896

COSTBEL 2 
ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA 
MORELIA 
Miguel de Cervantes 
Saavedra #437
Col Ventura Puente 
CP 58020
Cel: 4432826144
Tel: 4433156939

ESCUELA 
CHANTELLE
MORELIA
Margarita Maza de 
Juárez # 1056 
Col. Vista Bella
Tel: 443 314 9595
  443 324 1724

INSTITUTO DE 
ESTÉTICA Y 
COSMÉTICA 
INTEGRAL
MORELIA 
Mandarina # 201 
Fracc. La Huerta
Tel. 443 316 7539

INSTITUTO 
BEAUTY 
EVOLUTION 
MORELIA 
Excelencia Integral 
en Belleza
José Maria Olvera # 98 
Col. nueva 
Chapultepec.
Tel: 443 314 3719 
Cel: 443 179 6548

MORELOS
INSTITUTO 
FINISTERRA
CUERNAVACA
Rio Balsas # 14 
Col. Vista Hermosa
Tel: 777 313 2053 

INSTITUTO 
INTEGRAL DE 
COSMETOLOGÍA 
INTERNACIONAL
Calle Francisco 
I. Madero #212
Col. Miraval C.P. 62270
Cuernavaca, Morelos
Tel: 777 171 5589
Celular: 777 181 9027

NAYARIT
ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA 
SILHOUETTE
TEPIC 
Morelia # 161-A 
Col. Centro
Tel: 311 215 5908

NUEVO LEÓN
IDECC
MONTERREY
Av Paseo de los 
Leones # 1104
Col. Cumbres 
1er sector
Tel: 81 8346 7001
Cel: 81 1155 5229

OAXACA
INSTITUTO 
MEXICANO DE 
EMPRENDEDORES 
(IME)
OAXACA DE JUÁREZ
Especialidad de 
Cosmetología
Calle Calixto #216 
Colonia satélite 
CP 71240
Tel.: 951 199 8003

PUEBLA
INSTITUTO LORY
PUEBLA 
Av. de las Margaritas 
# 316 Col. Patrimonio
Tel: 222 231 3901

MASHACH, 
ESCUELA DE 
ESTUDIOS 
SUPERIORES 
EN MEDICINAS 
ALTERNATIVAS
PUEBLA 
27 Oriente # 401 
esq. 4 Sur
Col. El Carmen
Tel: 222 296 6020

UNIVERSIDAD 
MESOAMERICANA 
PUEBLA
3 “B” Sur No. 4902 
esq. Blvd. Valsequillo
Col. Residencial 
Boulevares CP 72440
Tel:. (222) 941 16 33
Cel: 222 813 3545

QUERÉTARO
IDECC
QUERÉTARO
Calle 21 # 302 
esq. Avenida 6 
Col. Lomas de Casa 
Blanca
Tel: 442 209 0103

QUINTANA
 ROO

IDECC 
CANCÚN
Unidad Morelos, 
Calle Muna # 54, Mz. 
2, Lt. 21, Smz. 59 
Tel: 998 892 1600
Cel: 998 117 5787

SINALOA
IDECC 
CULIACÁN 
Av. Gral. Guadalupe 
Victoria Nte. 507, 
Primer Cuadro
Tel: 667 764 6432
Cel: 667 233 1725 

IDECC 
LOS MOCHIS
Av. Hidalgo # 534 
planta alta
Tel: 668 812 2220

INSTITUTO 
BONANT
GUASAVE
Corregidora # 151 
entre Madero y 
Norzagaray 
Tel: 687 721 2021

INSTITUTO 
DANIA LUCELDY 
(CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL 
EN CIENCIAS 
DERMOCOSMÉTICAS 
Y ESTÉTICA 
INTEGRAL)
CULIACÁN
Calle Abraham 
González #1157 
Col. Las Quintas.  
C.P. 80060. 
Tel: 667 229 0998

INSTITUTO 
DANIA LUCELDY 
(CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL 
EN CIENCIAS 
DERMOCOSMÉTICAS Y 
ESTÉTICA INTEGRAL)
MAZATLÁN 
Calle Cerro San 
Francisco, esq. con 
Sierra de Venados 100 
Col. Lomas de 
Mazatlán. C.P. 82110
Tel: 669 913 6121
  667 229 0998

INSTITUTO ROMAE
CULIACÁN
Ángel Flores # 344 Ote.
Col. Centro Histórico
Tel: 667 172 0777
  667 229 0998

INSTITUTO ROMAE
MAZATLÁN 
Av. Revolución # 26 
planta alta
esq. Alameda 
Col. Sánchez Celis 
Tel: 669 986 5121
Cel: 669 266 5668

CENTRO DE 
ESTUDIOS 
SUPERIORES
GUAMÚCHIL
Silverio Trueba s/n y 
Fernando Amilpa 
Col. Cuauhtémoc
Tel: 673 732 5733
  673 732 5766 

SONORA
IDECC
HERMOSILLO
Sahuaripa #104 
Col. Valle Escondido
Tel: 662 313 0010

IDECC 
CD. OBREGÓN
Calle Hidalgo #812 
entre 5 de Febrero 
y Sinaloa 
Col. Centro
Tel: 644 414 2587
Cel: 644 259 3225

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA 
Y SPA LUPITA 
PADILLA
CD. OBREGÓN
Av. Allende # 423 
Col. Centro
Tel:  644 414 2373 
Cel: 644 997 8840

VERACRUZ
CENTRO DE 
CAPACITACIÓN 
DE LA MUJER 
ASOCIACIÓN
BOCA DEL RIO 
Magnolias # 442-A
Col. Remes
Tel. 229 968 0238

INSTITUTO DE 
CAPACITACIÓN 
COSMÉDICA 
PROFESIONAL
XALAPA, VER.
Profa. Wendy Leticia 
López López
Fernando Montes 
de Oca No. 3-B
Col. Marco Antonio 
Muñoz C.P. 91060 
Tel: 01 (228) 814-7565,  
  01 (228) 188 5551

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA Y 
COSMIATRÍA
ACUERDO SEP 
15FT490 CLAVE CT 
30PBT0499D
PLANTEL 
VERACRUZ
VERACRUZ 
Calle González 
Pages #194-b 
Col. Centro
C.P. 91700
Tel: 229 178 2265

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA Y 
COSMIATRÍA
ACUERDO SEP 
09FTO93  CLAVE 
CT 30PBT0645Y
PLANTEL XALAPA
XALAPA
Calle clavijero no 49 
altos, Col. Centro 
C.P.91000
Tel: 228 812 3916

INSTITUTO 
REGIONAL DE 
COSMÉTICA Y 
COSMIATRÍA
ORIZABA
Calle sur 53 #37
Col. Rafael Alvarado
C.P. 94340

YUCATÁN
IDECC
MÉRIDA
Calle 50 #232 por 
49-C y 47 
Fracc. Francisco de 
Montejo
Tel: 999 271 4021
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DIRECTORIO DE 
PROVEEDORES

BIOBEL
Alta Cosmética Profesional

Vía Gustavo Baz No. 98 Piso 2 Fracc. Industrial
Alce Blanco C.P. 53370
Naucalpan, Estado de México
55 5359 0039
800 2BIOBEL(246235)
contacto@biobel.com.mx 
www.biobel.mx

LUMINE SKIN
Línea cosmética orgánica

José Vasconcelos 446, Colinas de la
Normal, Guadalajara, Jal. C.P. 44270
33 1223 1269

LABORATORIOS EUDERMIC CABINA
Cosmética Profesional

José Guadalupe Montenegro
No. 2223-A Col. Americana
C.P. 44160 Guadalajara, Jalisco.
33 3615 3760
www.eudermic.com

MARANT COSMÉTICA
Biocosmética Interactiva

CBA Concepto de Belleza Asiática
Av. Mariano Otero No. 1180-2
Col. Jardines del Bosque C.P. 44520
Guadalajara, Jal.
33 3343 4226
asesoría_marant@hotmail.com
aortega@marant.com.mx
www.marant.com.mx

MIGUETT COSMÉTICA INTERNACIONAL
Cosmecéutica Profesional

2º Callejón de Río San Joaquín No. 10
Col. 10 de Abril, Miguel Hidalgo, CDMX,
C.P. 11250
55 5395 6469
admin@miguettmexico.com
www.miguettmexico.com

NATURAL SECRET XPATL
Línea Orgánica Prehispánica 

Paseo de las Américas No. 43 2do. Piso
3ra. Secc. Lomas Verdes
Naucalpan, Edo. Méx., C.P. 53125
55 5395 3012
contacto@naturalsecretxpatl.mx
www.naturalsecretxpatl.com

PARAFANGO SPA
Dermocosmética natural 

Av. Lomas de Plateros No. 30 Bis,
Colonia Merced Gómez, Álvaro Obregón
C.P. 01600, CDMX
55 5662 1904, 55 56 80 69 64 y 
55 5664 4192
WhatsApp: 55 8302 8050
Facebook Parafango Spa

SAKURA COSMETICS 
Naturalmente ecofriendly

Tienda física y cabina: 
Av. Universidad 373, Col. Narvarte, Benito Juárez
C.P. 03020, CDMX.
Venta en Línea
Instagram: @sakura.spaOficial
Facebook: Sakura Spa
WhatsApp: 55 2732 6549

THERAPY & ESSENCE LABORATORIOS
Cosmética Profesional

Juan Cousin 113-C, Col. Alfonso XIII,
Alvaro Obregón, 
CDMX, C.P. 01460,
55 5660 3355
ventas@therapyandessence.com
www.therapyandessence.com

TODO PARA TU SPA 
Aparatología 

Pesqueira 211, Centro, Navojoa, Sonora.
642 160 2375
64 2147 7497
@encuentratodospa
@todoparatuspa1

ULTRA AESTHETIC
Aparatología

Florencia 2830 Fraccionamiento Lomas
de Guevara, Guadalajara, Jalisco
C.P. 44657
33 3209 0818
33 2251 3152
www.ultraaesthetics.mx

VESCICA
Aparatología Médico-Estética

Benjamín Franklin No. 214
Col. Escandón 2a. Sección, CDMX
C.P. 11800
55 5211 5739
800 839 1292
informes@vescicabe.com
www.vescicabe.com







¡Arma tu Spa!

Síguenos en nuestras redes sociales 
para obtener las bases

¡ATRÉVETE A 
PARTICIPAR Y GANAR!

La Premiación a las y los 
Emprendedores 

del Skincare y Spa



AVANCE DE SHOWROOMS
OTOÑO -  INVIERNO 

SÁBADO 21
DE OCTUBRE

DOMINGO 22 
DE OCTUBRE

10:00 a
11:00 HRS

10:00 a
11:00 HRS

11:15 a 
12:15 HRS

11:15 a 
12:15 HRS

13:45 a
14:45 HRS

13:45 a
14:45 HRS

12:30 a
13:30 HRS

12:30 a
13:30 HRS

15:00 a
16:00 HRS

15:00 a
16:00 HRS

16:15 a
17:15 HRS

16:15 a
17:15 HRS

17:30 a
18:30 HRS

17:30 a
18:30 HRS



 ¡UN ENCUENTRO ESPECIAL 



CON LAS MARCAS LÍDERES DEL SKINCARE!





Seccion
DIGITAL
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¡El lugar donde 
los sueños de 
las cosmetólogas 
se cumplen!

Adrián Morales
Administrador de contenido 
para Vescica
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Sabemos que adquirir 
nuevos equipos para tu 
cabina es un proceso 

complejo; por ello, nos hemos 
comprometido a mejorar tu 
experiencia como especialista. 

La forma en la que las 
cosmetólogas compran su 
aparatología estética ha 
evolucionado tanto que ahora 
podemos encontrar múltiples 
equipos en línea a un bajo 
costo; pero ¿qué tan riesgoso es 
gestionarlo así? 

Hace algunos días conocimos 
en redes sociales un testimonio 
que retrata una realidad en 
la que todas y todos estamos 
involucrados: «dos semanas 
atrás compré un equipo con la 
tecnología de radiofrecuencia 
en uno de los marketplace 
(centro comercial en línea) más 
famosos del mundo, el costo 
fue mínimo, pero al momento 
de probarlo no prendía y no 
tenía conocimiento de cómo 
hacerlo. Terminé solicitando 
su devolución, pero es el 
momento en el que no me 
han resuelto y no he podido 
sacar ningún tipo de garantía»... 
Lamentablemente este es un 
escenario muy común en las 
redes sociales; pero ¿por qué 
no funciona?

Los equipos médico-estéticos 
son dispositivos que requieren 
antecedentes informativos, 
capacitación y seguimiento 
constante, para que, en tu 
espacio de trabajo, le saques 
el máximo provecho… Al 
comprarlo en línea se pierden 
estos factores que terminan por 
afectar su uso. 

LA IMPORTANCIA 
DE CONOCER TUS 
HERRAMIENTAS 
DE TRABAJO
¿Cómo funciona nuestra lógica 
cuando compramos un equipo 
para cabina? Cada vez que nos 
involucramos más en el mundo 
de la cosmetología conocemos 
mejor los detalles sobre las 
tecnologías que están en 
tendencia y los procedimientos 
que se pueden y deben hacer 
para adquirirlos, pero eso no 
es suficiente para concretar 
una inversión inteligente. Esta 
es la información que tienes 
que saber antes de comprar 
aparatología estética:

 · El origen del equipo: 
  país, ensamblaje, 
  antecedentes de 
  investigación y desarrollo, 
  pruebas de uso, etc.

 · Ficha técnica: como con 
  otros dispositivos 
  electrónicos, los equipos 
  médico-estéticos deben 
  tener un desglose de 
  sus propios datos, 
  enfocados, por ejemplo, 
  en la frecuencia con 
  la que trabajan, número 
  de programas 
  predeterminados, los 
  modos de emisión, 
  dimensiones, peso, 
  entre otros. 

 · Resultados de antes 
  y después: este es un 
  plus; estamos en una 

http://www.vescicabe.com
http://www.vescicabe.com
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aclares todas tus dudas e incluso 
realices comparaciones. Cuando 
las personas agendan su cita 
en el Wellness and Innovation 
Center de Vescica, viven toda una 
experiencia, que va desde una 
orientación informativa integral 
hasta comprobar de primera 
mano la calidad de nuestra 
aparatología estética. 

En el Wellness and Innovation 
Center te sentirás feliz y apoyado 
todo el tiempo. Por ejemplo, antes 
de llevarte al #ReyDeLasCabinas, 
conocerás más sobre la 
radiofrecuencia capacitiva, 
los programas disponibles, y 
comprobarás los resultados que 
logra en rostro y cuerpo.

¡Agenda tu cita en la calle de 
Campeche 290, en la Colonia 
Hipódromo Condesa de la 
Ciudad de México! 

¡Brindemos e iniciemos este 
increíble viaje!

  industria donde 
  los resultados son 
  los que determinan si 
  un equipo es eficiente o 
  no; las comparaciones 
  entre el primer día de 
  tratamiento y el último 
  son el «efecto wow» que 
  el mundo de la 
  cosmetología necesita. 

 · Comprobar de primera 
  mano su eficacia: la 
  mejor forma de 
  garantizar la eficiencia 
  de un dispositivo 
  médico-estético es 
  probarlo nosotros 
  mismos. Muchas veces, 
  los mismos especialistas 
  se preguntan: «¿cuáles 
  son las sensaciones de 
  los clientes cuando 
  tienen el equipo en 
  su piel?, ¿en cuánto 
  tiempo se pueden ver 
  los primeros resultados?, 
  ¿cómo debo preparar 
  al cliente antes de iniciar 
  el protocolo?». 

WELLNESS AND
INNOVATION 
CENTER, EL 
LUGAR DONDE 
LAS COSAS 
SUCEDEN
Vescica es la empresa líder en 
la creación y distribución de 
aparatología estética en México; 
somos una empresa defensora 
de la excelencia, que siempre 
busca garantizar a sus clientes 
la mejor experiencia de compra: 
esa es la razón del Wellness and 
Innovation Center. 

Este espacio fue creado con 
el objeto de que tú y todos los 
apasionados de la aparatología 
estética encuentren el equipo 
ideal para su negocio. Para 
nosotros es fundamental que, 
antes de hacer una compra, 

http://www.vescicabe.com
http://www.vescicabe.com
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Carolina Ortega
Fundadora de El Club de la Práctica 
para Micropigmentadores

Créditos de las Fotografías: David Zhang y 
Denisse Mathieu

¡Hablemos de Microblading!
¿Qué es? ¿Dónde surgió? ¿Para 
qué se creó? ¿Cómo se realiza? 
¿Cuánto dura? ¿Es para todas?
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¡Bienvenidas!
¿Cuál es el origen de la palabra Microblading? 
!Bienvenidas¡ Micro es un prefijo derivado del 
antiguo griego que significa ‘pequeño’ y blading, 
que tiene su origen en la lengua inglesa y 
proviene de la unión de blade: ‘filo o cuchilla’ y el 
sufijo -ing que es gerundio.

Microblading es una técnica que forma parte 
de la micropigmentación; la diferencia radica 
en la forma manual con la que se realiza; no 
requiere de ninguna maquina o dermógrafo; la 
herramienta que se utiliza se llama tebori; pero 
¿qué es? Es un proceso totalmente artesanal; es 
una técnica ancestral, también llamada Tebori, 
que significa: tatuaje a mano; se consigue 
realizando trazos simples, pero precisos, que 
simulan un vello. 

El artista moja las agujas, sujetas a un pequeño 
báculo, con tinta, para después pinchar la piel e ir 
cubriéndola de pigmento, formando trazos. Al no 
utilizar ninguna máquina, el tatuador se vale de 
su fuerza: mientras una mano pincha, la otra crea 
presión sobre la piel. La técnica de tatuajes nació 
en Japón entre los siglos XVIII y XIX.

Como podrán ver, ¡este arte tiene siglos!  ¿Cómo 
llega a nuestras cejas? Existe un gran artista 
que es pionero del microblading en el mundo, 
actualmente galardonado a nivel mundial 
y reconocido por sus hermosas técnicas en 
cejas. Su nombre es David Zhang, quien hace 
más de veinte años retomó la técnica para 
crear el microblading: comenzó a difundir 
sus conocimientos por toda Asia; después, 
otros artistas aprendieron la técnica, que 
comenzó a extenderse hace menos de diez 
años, principalmente en Europa del Este, de la 
mano del serbio Branko Babić, un referente del 
microblading a nivel mundial. Conforme pasa 
el tiempo se van realizando patrones distintos, 
incluso combinando técnica con máquina.     

El microblading busca obtener unas cejas 
rellenas, definidas, un diseño estético, respetando 
color del vello y mejorando la simetría del rostro, 
con una apariencia natural, ¡y consiguiendo un 
aspecto juvenil! 

El microblading se ha vuelto tan popular por 
sus resultados, que cada vez más personas lo 
realizan; es un trabajo semipermanente para 
vernos bien, que nos da comodidad. Esta técnica 
ofrece crear una ceja desde cero; rellenar o 
disimular la alopecia —según sea el caso—; su 
mayor beneficio es que aporta un resultado final 
muy natural; se puede trazar todo tipo de pelo 
semirrecto, inclinado, curvo, en “S”, con mayor 
precisión, que no se consigue de igual manera 
con la máquina.

Procedimiento:
Una vez que se estudia la forma de tus cejas, 
se traza el diseño de cómo quedaría el tatuaje 
semipermanente sobre tu rostro; el profesional 
aplica anestesia local y comienza a trabajar. En 
este proceso se usa la herramienta tebori, que 
sujeta la navaja de unas agujas finas; se realizan 
microcortes, que se rellenan con pigmento de 
color para que la piel lo absorba. Posteriormente, 
se da un baño de color para el efecto pelo a pelo, 
y así queden definidas. Al finalizar, se retira el 
exceso de pigmento; el profesional te dará una 
pomada o vaselina para cubrir la piel. Se requerirá 
lavar tres veces al día durante siete días; en este 
tiempo habrá cambios: al inicio, cuando la sesión 
termina, podrás ver tus cejas, que se verán más 
oscuras, anchas, ¡será normal!; conforme pasen 
los días se desprenderá una costra que caerá por 

https://www.facebook.com/groups/201155301600233/
https://www.facebook.com/groups/201155301600233/
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los siguientes consejos tras el tratamiento:
A partir del primer día, y al bañarte, no deberá 
caer directamente el chorro de agua en tus cejas; 
simplemente, con tus manos limpias, lávalas con 
agua fría y jabón de pH neutro.

No maquillarlas la primera semana; no apliques 
desmaquillantes o limpiadores faciales sobre la 
zona porque podrías irritarla. No realices ejercicio 
físico durante los primeros cuatro días, incluso 
durante la primera semana. El sudor puede 
impedir la fijación del pigmento en las cejas. 
No retires la costra que aparecerá los días 
siguientes. Esa costra debe caerse por sí sola. No 
te expongas al sol los primeros quince días tras 
el microblading y protégela siempre con filtro o 
protector solar por treinta días.

Aplica la crema o vaselina que te deberán proporcionar.

¿QUÉ VENTAJAS TIENE EL 
MICROBLADING?
Esta técnica nos da naturalidad; su tiempo en la 
piel es, en condiciones normales, de ocho meses 
a un año; el proceso de aplicación es de una 
a dos horas, en promedio. Es una técnica que 
gusta mucho y es la más pedida; permite realizar 
trazos curvos, perfectos; si está bien realizada por 
un profesional, el resultado es hermoso: es un 
tratamiento perfecto, tanto para hombres como 
para mujeres.

Desventajas.
No es para todo tipo de pieles; la piel grasa, que se 
percibe con poro abierto, puede expandir el trazo 
y, de alguna manera, hacer que el pigmento salga 
más rápido de la piel; por lo tanto, que dure menos. 

En manos de un principiante, con poca 
preparación, los resultaos pueden ser los menos 
convenientes; al sanar, el trabajo realizado puede 
desaparecer y quedar sin pigmento, o, lo que 
es opuesto, con trazos muy marcados, dobles, 
migrados y con cambios de color.

Si estas buscando aprender es importante que 
busques y te informes antes de pagar cualquier 
curso; busca un seguimiento, acompañamiento, 
asesoría siempre que la necesites.

si sola. El resultado final se obtiene a los treinta 
días; se debe acudir a valoración para realizar, 
además, un retoque.

Mi consejo siempre es acudir con un experto… 
Los costos varían… Si deseas hacerte el microblading, 
observa el trabajo para que estés segura; los 
profesionales están en constante preparación.

Cuidados posteriores.
Si tras conocer toda la información quieres 
hacerte el microblading es importante que sigas 

https://www.facebook.com/groups/201155301600233/
https://www.facebook.com/groups/201155301600233/
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El Silicio
Como oligoelemento, el silicio juega un 

papel importante en la salud; se encuentra 
en las células que forman cartílagos y 

huesos, en el tejido conectivo que protege 
las estructuras del organismo, en el colágeno 
existente en la piel, y es el responsable de su 
elasticidad. El silicio es un activo cada vez más 
utilizado en productos cosméticos gracias a sus 
beneficios para la piel:

 • Estimula la producción de colágeno, 
  mejorando la apariencia de líneas finas 
  y arrugas.
 • Aumenta la producción de elastina, lo que 
  mejora la flexibilidad de los músculos faciales.
 • Alivia problemas cutáneos, como las 
  quemaduras solares.
 • Protege de los radicales libres y 
  la oxidación celular.

ACTIVO

https://www.biobel.mx/
https://www.biobel.mx/
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TECNOLOGÍA

Láser Picosegundo 
y Láser Diodo 808
2 en 1
Dra. Erika Márquez Rodríguez 
Directora General de Todo Para Tu Spa

El sistema de depilación láser semiconductor de 
808 nm utiliza su exclusivo láser de ancho de 
pulso largo para penetrar la epidermis hasta 

el folículo piloso. Según el principio de absorción 
selectiva de la luz, la energía del láser es absorbida 
preferentemente por la melanina del cabello, y este 
pierde su capacidad de regeneración. 

Durante el tratamiento, la exclusiva tecnología 
de enfriamiento dinámico de zafiro del sistema 
hace que la epidermis se anestesie en poco 
tiempo, evitando que se queme y logrando una 
depilación indolora, rápida y permanente.

Picosegundo utiliza la tecnología más avanzada 
para tratar afecciones pigmentarias. A través de 
una energía rápida y poderosa, el pigmento en la 
piel se tritura más finamente, deviniendo luego 
el principio de eliminación de tatuajes y manchas 
a través del drenaje linfático. Por lo tanto, el 
proceso de tratamiento se acorta, de las diez veces 
originales a dos o tres veces; y la dermis no se daña, 
lo que reduce la posibilidad de efectos secundarios 
y aumenta la tasa de éxito del procedimiento.

https://todospaonline.com/erika/
https://todospaonline.com/erika/
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ARTÍCULOTIPS

Tratamiento ideal 
durante el verano: !Tus 
Pacientes lo Amarán!
Lic. Rocío Rodríguez Luna
Comunicóloga y 
periodista especializada 
en cosmética y bienestar

Llegó el verano y, debido 
a eso, ofrecemos 
tratamientos especiales 

a nuestros clientes, ya que 
durante esta época estamos 
expuestos a mayor radiación 
solar, que puede generar 
deshidratación y sensibilidad en 
la piel; a continuación, algunas 
recomendaciones:

Antes.
   Realiza un tratamiento 
  intensivo facial y 
  corporal enfocado a 
  hidratar la piel: limpieza, 
  exfoliación, masaje y 
  envoltura o mascarilla 
  hidratante.

Durante y después.
   Envía a tus pacientes 
  un protector solar de 
  amplio espectro 
  adecuado para su tipo 
  de piel y recuérdales que 
  deben reaplicarlo 
  cada 2 horas.
   Para los días de playa 
  y de alta exposición 
  solar, recomienda un gel 
  aftersun, ya que está 
  formulado para brindar 
  alivio, hidratar y cuidar la 
  piel después de la exposición.

Para ello, te recomiendo la 
nueva colección: Summer 
Collection de Therapy & Essence 
Laboratorios, con la que 
podrás ofrecer un tratamiento 
completo para el verano; 
¡además de los resultados, tus 
clientes amarán su exquisito 
aroma tropical!

La línea está conformada 
por: exfoliante Scrub Balm 
y aceite de masaje corporal, 
mascarilla Mask Mousse y 
gel aftersun, ambos de uso 
facial y corporal. Por sus 
ingredientes hidratantes y 
calmantes prepara a la piel 
antes de la exposición solar y, 
posteriormente, recupera su 
hidratación. Recuerda sugerir 
a tu cliente los productos de 
apoyo en casa. 

Como todos los productos de la 
firma, está certificada por PETA 
como Cruelty Free / Libre de 
Crueldad Animal.

https://therapyandessence.com/
https://therapyandessence.com/


https://www.youtube.com/@codesteticamx7581

