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Carta Editorial

La mal llamada celulitis o, mejor dicho, paniculopatía edematofibroesclerótica 
(PEFE), es un problema de salud que refleja nuestro ineludible sistema 
de creencias, porque muchas veces pensamos que una enfermedad así “a 
nosotras no nos va a dar”… Y la verdad es que sí, sí nos da, además de que, 
desafortunadamente, cada vez crece más el número de casos de personas con 
este padecimiento. 

Sin embargo, y para fortuna nuestra, existen publicaciones como esta en donde, 
además de describir las causas que pueden estar provocando daños a nuestra 
piel, también se exponen —y ese es el sentido primordial de nuestra revista— 
las mil y una posibilidades de solventar algo tan desagradable como la PEFE. 

Tratamientos, activos, aparatología, clínicas, cursos, talleres, conferencias, 
exposiciones, congresos…, un ejército de personas y recursos, todos ellos 
dispuestos a luchar contra la falta de salud estetocosmética… y, por supuesto, 
LO NUEVO EN ESTÉTICA + SPA, plataforma de comunicación que contiene 
los elementos necesarios para informarnos de todo lo que hay que saber en 
materia de salud y de belleza. 

Por lo tanto, a estas alturas del acceso al conocimiento y los medios de 
información, no debería de existir ningún pretexto para negarle a nuestra piel, 
por ejemplo, algún tipo de cuidado que pudiéramos haber decidido tenerle 
después de la lectura de algún artículo contenido aquí, en nuestra edición, ya 
sea la impresa o la digital. No seamos indiferentes ante nuestra propia salud, 
mucho menos cuando tenemos a nuestro alcance las herramientas necesarias 
para solucionar cualquier problema que a este respecto se nos presente.

El equinoccio de otoño llegó; la noche se iguala con el día; sigamos el ejemplo: 
mantengamos en equilibrio nuestra salud y nuestra belleza, de nosotras y 
nosotros depende. Así es que, adelante: ¡lean con atención! Y que el aspecto 
de brujas o calaveras solo dure la noche del 31, para divertirnos o pedir dulces 
a la puerta de nuestras vecinas y vecinos, pero que el resto del año la salud de 
nuestra piel se muestre en su belleza. 
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Body Care: 
Celulitis

los cordones conectivos 
fibrosos que sujetan la piel al 
músculo subyacente: entre las 
fibras musculares hay grasa 
y, conforme estas células 
grasas se van acumulando, 
empujan hacia arriba contra 
la piel, mientras que los 
cordones largos y duros 
tiran hacia abajo, lo que 
crea hoyuelos que forman 
lo que, científicamente, 
también conocemos                                
como lipoesclerosis.

Factores desencadenantes de 
la celulitis:

	 ·	 Cambios hormonales 

		  (pubertad, embarazo, 

		  menopausia). 

	 ·	 La toma de alguna 

		  hormona artificial 

		  (estrógenos).

	 ·	 Una alimentación con 

		  un alto índice en sodio.

La celulitis afecta, en menor 
o mayor grado, al 90 % de 
las mujeres; aunque es poco 
frecuente en hombres, ellos 
también pueden padecerla. La 
razón de esta diferencia está 
en el efecto de las hormonas 
femeninas (estrógenos y 
progesterona), que en las 
mujeres provoca que haya 
mayor cantidad de tejido graso. 

Es una alteración 
del tejido celular 
subcutáneo: son cambios 
en la microcirculación, 
modificaciones morfológicas, 
histoquímicas y bioquímicas 
del tejido conjuntivo. Todo 
ello genera la llamada piel 
de naranja y la rigidez en 
la zona dérmica afectada, 
es decir, las estructuras de 

Patrocinado 

por:

Equipo de Investigación y 
Desarrollo Miguett.
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	 ·	 Factores hereditarios.

	 ·	 Llevar una vida 

		  sedentaria.

	 ·	 Utilizar ropa muy 

		  ajustada.

Tipos de celulitis:

	 ·	 Dura o fibrosa, 

		  compacta. Aquí, la 

		  piel al tacto es dura, 

		  firme, y los nódulos 

		  son visibles sin 

		  necesidad de hacer 

		  la prueba del pellizco. 

		  Se encuentra 

		  principalmente en el 

		  trocánter o cartucheras, 

		  la cara externa de los 

		  muslos, zona interna 

		  de la rodilla y los 

		  glúteos, en donde 

		  adquieren apariencia 

		  rugosa, con hoyuelos y, 

		  a menudo, presentan 

		  estrías. Puede llegar a 

		  provocar dolor al 

		  presionar la piel. Es 

		  más frecuente en 

		  personas jóvenes, 

		  además de que puede 

		  presentarse en personas 

		  delgadas o con sobrepeso. 

	 ·	 Blanda o flácida. Es 

		  la más común de todas; 

		  se suele manifestar a una 

		  edad más tardía; se 

		  localiza en la cara 

		  anterior y posterior 

		  de los muslos y glúteos, 

		  y aunque es menos 

		  frecuente, también 

		  puede presentarse en 

		  abdomen, espalda y 

		  brazos. Son observables 

		  acúmulos de grasa y 

		  hoyuelos; al tacto es 

		  blanda y al caminar 

		  tiene un ligero balanceo

		  acompañada de 

		  problemas circulatorios, 

		  varices, telangiectasias, 

		  edema y dolores musculares.

	 ·	 Edematosa. Es la menos 

		  común; presente en 

		  mujeres de 20 a 40 años, 

		  se localiza en la parte 

		  inferior de las piernas, 

		  muslos y rodillas. Es 

		  dura, por la cantidad de 

		  linfa infiltrada; si 

		  se presiona con el 

		  dedo la marca perdura 

		  largo tiempo, pudiéndose 

		  generar hematomas 

		  por la falta de circulación 

		  sanguínea y linfática. 

		  En algunas ocasiones 

		  llega a ser muy molesta, 

		  por lo que podría 

		  requerir tratamiento médico. 

La celulitis debe tratarse de 
acuerdo a las características 
de la persona afectada y del 
estado en el que se encuentre 
esta afección. Es importante 
planear un tratamiento 
global, valorando la ingesta 
alimentaria, la actividad 
física, los tratamientos 
spa o en cabina, y aplicar 
productos recomendados por 
la cosmetóloga especialista, 
todos los días para mejores 
resultados. Lo que se busca al 
tratarla es activar y mejorar la 
circulación sanguínea y linfática.  
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		  las ampolletas 

		  Sveltisse 90 - 60 - 90 y 

		  en las vendas de 

		  alcachofa.

	 ·	 Cafeína: de acción 

		  lipolítica; moviliza los 

		  ácidos grasos libres 

		  de los tejidos y las 

		  reservas intramusculares; 

		  vasoconstrictora, 

		  antioxidante, combate 

		  la inflamación, 

		  elimina toxinas y 

		  estimula los 

		  fibroblastos,

		  aportando 

		  firmeza a la piel. 

		  Coffee Mask de triple 

		  acción: modelante 

		  + anticelulítica + 

		  desintoxicante.

La aparatología también 
puede ser un buen aliado, 
acelerando el resultado; 
puedes utilizar ultrasonido, 
carboxiterapia, endermología, 
presoterapia, radiofrecuencia, 
vacumterapia, 
electroestimulador, lipoláser 
y, por supuesto, el drenaje 
linfático manual.

La celulitis es un 
padecimiento que afecta a 
un gran número de personas. 
Y, aunque una vez que se ha 
declarado es difícil eliminarla, 
con disciplina, tratamientos 
en cabina y productos de 
cuidado en casa, sí se puede 
mejorar la apariencia de la 
piel. Recuerda: el mantener 
un estilo de vida saludable 
ayuda, en gran medida, a 
controlar su aparición.

En Miguett tenemos un 
gran número de productos 
diseñados específicamente 
para controlar, disminuir y 
evitar este padecimiento, 
como la ampolleta Sveltisse 
90-60-90, ultradrenante 
y reductora de la grasa 
almacenada; la ampolleta Cell 
Gel, especialmente creada 
contra la celulitis, facilita 
la descongestión y elimina 
toxinas; y la Modeling Roll 
On, que reduce los acúmulos 
de grasa e inhibe el acopio de 
nuevos adipocitos.

Los activos que nos ayudan a 
tratar la celulitis eficazmente, son: 

	 ·	 Retinol: poderoso 

		  antioxidante, rico en 

		  vitamina A; promueve la

		  correcta funcionalidad 

		  celular y la renovación 

		  epidérmica, y activa 

		  los fibroblastos

		  dérmicos, dando 

		  firmeza a la piel y 

		  mejorando su 

		  aspecto. Sérum 

		  Retinol enriquecido 

		  con Actigym para dar 

		  firmeza, y la 

		  ampolleta Pure Retinol.

	 ·	 Rusco: potente 

		  vasoconstrictor 

		  venoso, antiedema. 

		  Está contenido en 
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alimento. Se aprovecharon 
los elementos de diversos 
ecosistemas, como plantas 
acuáticas, de la montaña, de 
las praderas, de lugares secos, 
y se buscó la adaptación de 
plantas de lugares lejanos que 
tenían usos especiales. 

Natural Secret Xpatl elabora 
tratamientos específicos 
para los diferentes tipos de 
piel, con fórmulas florales 
ancestrales, y realiza 
investigaciones que, a través 
de la alta tecnología, aporten 
nuevos ingredientes y 
aplicaciones que se adapten 
a determinadas necesidades, 

Los Rituales Florales: 
desde la Antigüedad 
a la Biotecnología

Los rituales ancestrales de 
belleza permitían tener una 
piel saludable a través de 
una sencilla combinación 
de productos naturales; tal 
sanidad y lozanía se adquiría 
mediante el uso de plantas, 
baños e instrumentos hechos 
a base de piedras, como el 
jade o el cuarzo.

En México, las flores tuvieron 
un papel muy significativo, 
esto debido a las creencias 
y modo de vida antiguos; se 
les utilizó en ceremonias, 
como adorno, en insignias, 
en la medicina, de forma 
decorativa, energética, 
sagrada, simbólica o como 

Patrocinado 

por:

L.N. Mónica Silva Higuera
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consiguiendo magníficos 
resultados sin la utilización 
de aparatos costosos. La 
biotecnología utilizada 
en la formulación de sus 
productos cosméticos tiene 
la distinción de ser sostenible 
y sustentable, por lo que 
renuncia a determinados 
componentes químicos; en 
cambio, incluye flores en 
todos ellos permitiendo 
mantener la belleza ancestral.

Entre las mascarillas que 
contienen flores es importante 
mencionar al lodo Yolotl, 
con extracto de flores de 
rosa —con una extraordinaria 
propiedad reparadora, por 

lo que puede utilizarse para 
prevenir las estrías, las 
quemaduras posexposición 
solar o cualquier tipo de lesión 
cutánea —, de jazmín — que 
hidrata a profundidad evitando 
así el envejecimiento cutáneo 
— y de cempasúchil — con 
propiedades antioxidantes, 
antiinflamatorias y 
antibacterianas bien conocidas 
desde tiempos remotos, 
además de que promueve la 
producción de colágeno —.

La Rosa damascena, 
ingrediente estrella de la línea 
Litza, contiene propiedades 
antiinflamatorias, evita la 
deshidratación de la piel y las 
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Los baños ancestrales con los 
que cuenta Natural Secret 
combinan extractos florales 
y de plantas, que purifican 
el entorno energético y 
físico, y aumentan la belleza 
y la tranquilidad; en tinas 
de hidromasaje, con toallas 
calientes, envolturas o 
simplemente al finalizar el 
baño diario. 

Así que ya lo sabes, lograr 
una piel sana no solo                 
depende de un excelente 
producto biocosmetológico, 
se debe incluir un buen 
manejo del estrés y una 
alimentación saludable.

erupciones cutáneas, además 
de que tonifica y alivia la 
hipersensibilidad; también 
podemos encontrarla en las 
ampolletas Seti, Citlali, en el 
sérum Itse, la mascarilla Nima, 
la crema Bahni, crema Naxo y 
la crema Yanel.

La belleza física en el México 
antiguo no solo tenía que ver 
con el aspecto sino con el 
perfecto equilibrio físico, mental, 
emocional y espiritual; para 
conseguirlo se recurría a diversos 
procesos en los que el uso de 
flores era de gran relevancia y 
utilidad en su desarrollo.

El estrés diario provoca 
alteraciones fisiológicas 
que se ven reflejadas en la 
piel. Natural Secret Xpatl, 
consciente de este problema, 
crea una línea holística 
que, al ser utilizada en los 
tratamientos cosmetológicos, 
permite a los pacientes 
relajarse de manera inmediata.

Los aceites esenciales brindan 
armonía y bienestar personal 

mediante la estimulación 
neuronal olfativa; en general, 
deben ser considerados 
como una medida preventiva 
en el combate contra los 
efectos negativos del 
estrés, y como un refuerzo 
del sistema inmune.  Los 
aceites esenciales de Natural 
Secret Xpatl contienen 
diversas combinaciones que 
permiten trabajar sobre 
diferentes áreas; entre ellos 
encontramos de canela, rosa, 
jengibre, romero, cedro, 
bergamota, ciprés, etc. 

Natural Secret también posee 
una línea de armonizadores 
que equilibran cada uno de los 
centros energéticos, mejorando 
la salud a través de la liberación 
de las emociones contenidas. 
Cada armonizador está 
formulado con una combinación 
de aceites esenciales en forma 
de espray, que activan el chacra 
correspondiente, además de que 
contienen una piedra energética 
que potencializa su efecto. 
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Innovación en 
Activos Naturales 
vs. la Piel de Naranja

sector, por lo que la invitación 
es a dejar de llamarla como 
tal y comenzar a utilizar su 
nombre correcto.

¿Qué es la PEFE? 

Se deriva de la acumulación 
de grasa en ciertas partes 
del cuerpo, generando 
cambios estructurales 
en el tejido graso; se 
desarrolla en distintas fases: 
edematosa, edematofibrosa, 
fibroesclerótica y esclerosa 
— en esta fase se presentan 
macronódulos de grasa 
que alteran la circulación 
sanguínea y el tejido 
conjuntivo —.

La alteración cutánea 
conocida coloquialmente 
como celulitis o piel de 
naranja, es nombrada 
en términos científicos 
y profesionales 
como paniculopatía 
edematofibroesclerótica 
(PEFE) y, aunque 
siendo menos común, 
hidrolipodistrofia, 
lipodistrofia ginecoide, entre 
otros nombres. 

Cabe destacar que el termino 
celulitis se refiere realmente 
a una enfermedad de origen 
bacteriano, algo muy distinto 
al tipo de alteración cosmética 
que tratamos en nuestro 

Patrocinado 

por:

Lic. Rocío Rodríguez Luna

Comunicóloga y periodista 
con especialización en 
cosmética y bienestar
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Se estima que afecta, en 
distintos grados, a alrededor 
del 99 % de las mujeres y que 
solo 10 % de la población 
masculina la padece. 

Al alterar las capas profundas 
genera irregularidades 
visibles y al tacto sobre 
la piel; es por ello que 
popularmente se le conoce 
como piel de naranja. Los 
estudios acerca de sus 
causas, apuntan a aspectos 
genéticos, hormonales 
(exceso de estrógenos) y 
circulatorios, que pueden 
verse incrementados por una 
mala alimentación y un estilo 
de vida sedentario. 

¿Cómo tratarla? 

Si bien no existe un producto, 
tecnología o tratamiento 
que la elimine por completo, 
puede reducirse de manera 
significativa logrando 
que su aspecto mejore, 
y en los casos donde su 
apariencia es mínima, se 
puede lograr que sea muy 
poco perceptible. Ahora, 
existe aparatología estética 
de vanguardia enfocada a 
tratar su apariencia — de 
manera específica y bastante        
exitosa —; mientras que en 
el ámbito cosmético se ha 
innovado en la generación 
de ingredientes activos, que 
han demostrado muy buenos 
resultados en su disminución.

Un tratamiento integral suele 
incluir productos, técnicas 
manuales y aparatología, 
enfocadas a activar la 
lipólisis y a mejorar la 
microcirculación en las zonas 
donde se localiza.

Activos de Vanguardia, 
Naturales y Funcionales 

En este artículo queremos 
destacar a Nano Cel Tech 
de Therapy & Essence 
Laboratorios; su fórmula 
reúne activos enfocados en 
tratar la PEFE, disminuyendo 
su apariencia y mejorando 
el aspecto general de la 
piel. Y todo esto es gracias 
a sus ingredientes activos 
de innovación cosmética: 
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Palmarosa.

Ingrediente rico en geraniol, 
con actividad antioxidante          
y tonificante.

Mediante pruebas de eficacia 
se ha demostrado que ayuda a:

	 ·	 Reducir el aspecto 

		  ondulado/acolchado.

	 ·	 Reestablecer la 

		  suavidad y la firmeza.

	 ·	 Incrementar la 

		  hidratación.

Con Nano Cel Tech se 
obtienen resultados 
visibles desde las primeras 
aplicaciones. Recordemos 
que es importante acompañar 
estos tratamientos con 
actividad física regular, 
alimentación balanceada y 
productos de apoyo en casa.

Como los demás productos 
de la firma, está certificado 
por PETA como Cruelty Free/
Libre de Crueldad Animal.

el primero se compone de 
cafeína y silanol — derivado 
del silicio orgánico, que, al 
disminuir la formación de 
triglicéridos en los adipocitos, 
coadyuva a activar la lipólisis, 
aminorando los principales 
signos de la alteración 
dérmica —. Su segundo activo 
es una sinergia de aceites 
encapsulados de: 

Cafeína.

Rico en polifenoles y 
catequinas; por sus 
propiedades reduce la 
lipogénesis y promueve 
la lipólisis, además de la 
microcirculación sanguínea.

Té Verde.

Mejora la acción lipolítica y 
antioxidante; estimula los 

queratinocitos que actúan en el 
proceso de renovación celular.

Árnica.

Se distingue por los 
beneficios de sus compuestos 
flavonoides.
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Usa lo que la 
Naturaleza te da:
Gel de Aloe Vera

catalíticas que bloquean 
la acción de enzimas 
involucradas en los 
procesos inflamatorios.

Existen más de 300 especies 
de aloe, pero las más 
utilizadas son el aloe de 
Barbados y el Aloe ferox, por 
su acción terapéutica.

La sábila, como también se 
le conoce a la planta Aloe 
vera, no necesita de mucha 
introducción; hablemos 
de los efectos fisiológicos 
del gel de aloe, por sus 
múltiples beneficios tratando 
alteraciones dermatológicas. 
Principalmente, propicia la 
regeneración de los tejidos, 
directamente aplicado, 
utilizando el gel fresco de 
mayor actividad enzimática o los 
cosméticos que la contengan. 

El gel de aloe contiene 
96 % de agua y 4 % de 
polisacáridos y enzimas 

Patrocinado 

por:

E.C.C. Minerva Dávila Santos

Directora de Lumine
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Entre los componentes 
químicos principales de la 
planta, encontramos:

Antraquinona: compuesto 
orgánico aromático; es una 
substancia cristalina que va 
del amarillo claro al verde. 

Vitaminas: ácido fólico, 
vitamina B1, colina, vitamina 
B2, vitamina C, vitamina 
B3, vitamina E, vitamina B6, 
β-caroteno.

Minerales: calcio, magnesio, 
potasio, zinc, sodio, cobre, hierro, 
manganeso, fósforo, cromo.

Carbohidratos: celulosa, 
galactosa, glucosa, xilosa, 
manosa, arabinosa, 
aldopentosa, glucomanosa, 
fructosa, acemanano, 
sustancias pépticas, 
L-ramnosa.

Enzimas: amilasa, citocromo 
c oxidasa, carboxipeptidasa, 
lipasa, bradiquinasa, catalasa, 
oxidasa, fosfatasa alcalina, 
ciclooxigenasa, superóxido 
dismutasa.

Lípidos y compuestos 
orgánicos: esteroides 
(campesterol, colesterol), 

ácido salicílico, sorbato de 
potasio, triglicéridos, lignina, 
ácido úrico, saponinas, 
giberelina, triterpenos.

Aminoácidos: alanina, ácido 
aspártico, arginina, ácido 
glutámico, glicina, histidina, 
isoleucina, lisina, metionina, 
fenilalanina, prolina, tirosina, 
treonina y valina.

Gracias a su composición, los 
beneficios del gel de aloe son:

	 ·	La regeneración de 

		  los tejidos debida a la 

		  concentración de 
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		  escualeno, fundamental 

		  en la reparación del 

		  daño tisular.

	 ·	Aumenta la síntesis 

		  de colágeno, estimulando 

		  la regeneración de los 

		  fibroblastos.

	 ·	Inhibe la formación 

		  de melanina cuando se 

		  aplica de manera 

		  constante. Auxilia contra 

		  casos de hiperpigmentación.

	 ·	Ayuda a desinflamar, en 

		  gran medida por 

		  contener ácido salicílico, 

		  disminuyendo edemas 

		  y eritemas, y facilitando 

		  la descamación de células 

		  muertas; es ideal en 

		  casos de acné 

		  o quemaduras.

Dependerá de las variantes 
genéticas de la especie para 
valorar la efectividad del gel 
que se produzca.

En resumen, sus propiedades 
cosméticas principales son: 

Emoliente, antibacteriano, 
cicatrizante, antiinflamatorio, 
hidratante, aumenta la 
síntesis de colágeno, 
disminuye las hipercromías 
en pieles envejecidas, es 
tonificante y refrescante.



OCTUBRE

¡Feliz Cumpleaños!

21 OCTUBRE
LIC. ALFONSO RAMÍREZ

COSMEDIC PEELING

1 OCTUBRE
LIC. ANA KARINA SANTANA

NETZACH

16 OCTUBRE 
LIC. DIANA RAMÍREZ

MIGUETT

19 OCTUBRE
ROSY PEREGRINA

COMERCIALIZADORA PEREGRINA

1 OCTUBRE 
CLEMENTINA PALERO

BIOBEL GUADALAJARA
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Masaje aplicado a 
la Estética Integral

sanación del cuerpo. Algunos 
autores, anteriores a la era 
cristiana, escribieron sobre los 
efectos y contraindicaciones 
de las fricciones musculares. 
La base de la medicina era el 
masaje junto con otras formas 
de terapia física. En la medicina 
tradicional china, el masaje 
lo practican los médicos y los 
acupunturistas para hacer 
efectivo cualquier tratamiento. 
En la India, la práctica de la 
Ayurveda profundiza e integra 
la mente y el cuerpo para 
alcanzar el bienestar total, y 
el masaje es necesario como 
parte de los tratamientos.

El masaje es una técnica 
terapéutica, fundamentel para 
el tratamiento de diversas 
patologías; en cuestión de 
estética, el masaje ha sido 
—y es— una de las técnicas 
más eficaces a la hora de 
hacerle frente a diversos 
padecimientos; por esta 
razón, podemos afirmar que 
a través del masaje es factible 
alcanzar los objetivos de salud 
y estéticos que se deseen.

Históricamente, en distintas 
culturas existen escritos 
donde el masaje ya era parte 
de la práctica médica para la 

Patrocinado 

por:

Minerva Castillo Franco

Directora del Colegio de 
Masaje, plantel Guadalajara
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En este artículo nos 
enfocaremos en el masaje 
estético: son movilizaciones 
manuales en distintas partes 
del cuerpo, tanto en los 
tejidos superficiales como 
en los segmentos profundos, 
así como frotaciones y 
golpeteos rítmicos; tales 
manipulaciones tienen varios 

objetivos: los principales 
funcionan como analgésico 
y sedativo, para conseguir, 
posteriormente, la activación 
sanguínea y linfática; todo 
esto tonifica y estimula las 
fibras musculares, además de 
degradar las acumulaciones 
adiposas, lo que mejora 
profundamente la salud 

de la piel. Por eso a nivel 
estético, el masaje es, sin 
duda, necesario en todos los 
tratamientos, tanto faciales 
como corporales.

Dentro del masaje 
estético existen diferentes 
clasificaciones: manuales y         
no manuales.
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profesional de la salud debe 
tener la capacitación y 
certificaciones requeridas 
para la aplicación de cada tipo 
de masaje, tanto manual como 
no manual. 

“Que la belleza sea 
consecuencia de tu salud”. 

Más de 25 años formando 
profesionales en masaje.

WhatsApp: 33 3815 3975.

músculos, desintoxicar la 
piel y, por supuesto y de 
manera conjunta, beneficiar 
el sistema nervioso.

Es muy sabido el deseo de 
que los efectos ocurran 
de inmediato, pero no 
hay fórmula mágica: todo 
tratamiento lleva su tiempo. 
Sin embargo, hay algunos 
efectos que podrían suceder 
casi al instante. En el 
siguiente cuadro hacemos         
un comparativo.

Los masajes no manuales son: 
vibrotermomasaje, como los 
percutores de calor y frío, la 
vacumterapia por aspiración 
con ventosas, el neumomasaje 
que trabaja con distintas 
polaridades, el ultrasonido 
con roces, fricciones y 
oscilaciones, y el hidromasaje, 
como las duchas, chorros, 
burbujas, remociones.

Los masajes manuales, donde 
solo las manos del profesional 
ejecutan las maniobras, se 
clasifican en cuatro grupos: 

los masajes que actúan 
sobre los músculos de 
manera profunda, el drenaje 
linfático manual sobre la 
anatomía linfática, el masaje 
energético que trabaja sobre 
los meridianos, y el masaje 
reflejo, ejercicio a distancia 
sobre los órganos que se 
desea tratar.

Algunas finalidades del 
masaje, al trabajar dentro 
de la estética, son: mejorar 
la circulación, reducir tallas, 
reafirmar y tonificar los 

Así como existen 
grandes beneficios, es 
conveniente que haya 
una correcta exploración 
y un levantamiento de 
características y síntomas          
de una persona para que 
pueda recibir el tratamiento 
estético indicado.

No todas las personas 
son candidatas a todos 
los tratamientos; todo 
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CELULITIS Y GRASA 
LOCALIZADA

De Tu
Interés

DRON EXPERT CELL & SLIM
Loción corporal altamente efectiva, que desvanece la 
celulitis de manera rápida, al mismo tiempo que afina 
la silueta. Aplicar todos los días, por la mañana y por 
la noche, para mejores resultados. 

ANTI-CELL ICE
Hielo anticelulítico: Un paso que nos acerca a 
vernos y sentirnos mejor. Formulado con activos 
y crioterapia, que facilita la lipólisis, elimina 
acumulaciones de grasa, mejora la circulación 
sanguínea y el drenaje linfático, y reduce la 
inflamación.  Se recomienda congelarlo de 8 a 48 
horas antes de utilizarlo.

LMR CELL GEL ANTICELULÍTICO
Ampolleta rica en extractos marinos y vegetales; 
disminuye visiblemente la celulitis, facilita la 
descongestión y eliminación de toxinas, aporta 
una mayor irrigación a la piel. Se puede aplicar con 
aparatología, dermapen o masajes de penetración.

AMPOLLETA SVELTISSE 90-60-90
El placer de una nueva figura con el poder de la 
alcachofa. Por su concentrado de vara de oro y rusco, 
mejora la circulación; estimula la desintoxicación y 
la lipólisis; evita la maduración de los preadipocitos; 
reduce edema, celulitis y adiposidades. Se puede 
aplicar con aparatología, dermapen o masajes                 
de penetración.

COFFEE MASK
Modelante + anticelulítica + desintoxicante. Gracias 
a su extracto de cafeína y 15 extractos de algas, 
es una mascarilla excelente para tratar: celulitis, 
adiposidades, retención de líquidos e inflamación; 
tonifica y suaviza la piel. Ideal para aplicarla              
con aparatología.

RASPBERRY KETO SLIM BODY MASK
Ultrahot + modelante + anticelulítica. Ideal contra 
adiposidades que han estado en el organismo por 
mucho tiempo; elimina toxinas, mejora la circulación 
y disminuye la celulitis; excelente complemento para 
dietas keto.

www.miguettmexico.com
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www.biobel.mx www.naturalsecretxpatl.mx

Objetivo: Eliminar adiposidades y drenar sustancias 
de desecho.

AMATIS 
Crema de masaje con menta, Fucus vesiculosus y 
Laminaria digitata. 
Sugerencia de uso:
Aplicar sobre el área a tratar, con maniobras de 
amasamiento y nudillares para hidrolizar las grasas, y 
con maniobras de drenaje linfático para eliminar las 
sustancias de desecho.

IXCHEL 
Champú corporal de limpieza profunda, para eliminar 
la capa oleosa que deja la crema Amatis. 

ATZIN 
Solución equilibrante del pH. Dejar actuar por 3 
minutos y retirar.

YUI 
Ampolleta anticelulítica y drenante. Gracias a sus 
activos de guaraná, agave, alcachofa y romero, 
favorece la lipólisis, nutre el tejido conectivo y actúa 
como drenante de desechos.

CHAAC 
Mascarilla hidroplástica, con activos como el romero, 
algas pardas y coffe oil; estimula el drenaje de 
líquidos, desinflama y tiene un efecto lipolítico. 
Sugerencia de aplicación:
	 ·	 Humedecer dos gasas de 20 cm con loción 
		  Nuscaa y colocar una en cada pierna en el 
		  área a tratar. 
	 ·	 Diluir 50 gr de mascarilla Chaac en 100 ml de 
		  agua y aplicar sobre las gasas con 
		  una espátula. 
	 ·	 Dejar actuar de 20 a 25 minutos y 
		  después retirar.

IKFETSIN 
Gel corporal, con café verde, romero y cacao; drena y 
reafirma los tejidos.

LÍNEA BIOCEL
(Crema y Gel Corporal, Ampolletas y Mascarilla de Alginatos)
Drena grasas, toxinas y agua acumuladas; regenera 
las fibras elásticas reticulares y colágenas del tejido 
conjuntivo; elimina progresivamente los nódulos 
celulíticos y promueve la reabsorción de los nódulos 
adiposos. Inhibe la formación de nuevos adipocitos. Es 
desintoxicante y posee propiedades descongestivas. 
Refuerza la tonicidad y elasticidad de la piel. 

GEL CORPORAL REAFIRMANTE CON 
LIPOSOMAS MAGIC 40

Sus activos lipolíticos combaten con efectividad la 
acumulación de grasa en el tejido adiposo. Activa la 
microcirculación y aporta firmeza. 

CREMA CORPORAL REAFIRMANTE Y 
REDUCTIVA

Moviliza el agua y las grasas acumuladas; reafirma 
y oxigena la piel; incrementa el riego sanguíneo, 
logrando un efecto adelgazante; reduce el grosor del 
tejido graso; tensa y suaviza la superficie de la piel.

TRATAMIENTO BIOFIRMING COMPLEX
Reafirma y reestructura el tejido dérmico, 
devolviendo a la piel su turgencia y elasticidad; 
reduce el panículo adiposo; humecta, y deja la piel 
suave y tersa. 

SLIM GYM SÉRUM
Aumenta el tono muscular, disminuye la flacidez de 
manera natural y mejora el metabolismo del tejido 
adiposo. Simula el efecto del ejercicio aeróbico al 
redefinir áreas como el abdomen, brazos y muslos. 

CREMA DE ALGAS REDUCTORA
Regenera el metabolismo de las grasas, elimina 
edemas y toxinas; vigoriza la microcirculación 
y refuerza los tejidos de sostén. Reestablece la 
renovación, revitalización e hidratación dérmica.



34

www.marant.com.mx

1.- Limpiar la zona a tratar con una gasa impregnada 
de LOCIÓN INDUCTORA: con extracto de ciprés, 
diente de león y citronela.
2.- Penetrar de manera manual o con aparatología, la 
mezcla de: 
	 ·	 2 ml de HEXADOSIS CELULESS: reductora 
		  de edema, grasa y toxinas, formulada  a base 
		  de hiedra, guaraná y algas marinas.
	 ·	 2 ml de HEXADOSIS HD: depuradora, a base 
		  de Peumus boldus. 

3.- Efectuar masaje con ACEITE CELUTOX: sinergia 
depuradora a base de enebro, hinojo, tomillo, geranio 
y romero. 

4.- Aplicar una cataplasma con FANGO NEVADO: 
criogénico y reafirmante; mezcla de arcillas y aceites 
esenciales de mentol y alcanfor. Dejar reposar 
durante 30 minutos y limpiar perfectamente. 

5.- Sellar realizando un effleurage con LINFO FAST 
GEL CELUTOX: gel criogénico con extractos de 
aquilea, menta, caléndula y malva.
Apoyo en casa:

1- Todos los días, durante el baño, usar GEL DE 
DUCHA CELUTOX: con extractos de mejorana, 
menta piperita, tomillo y hierbabuena.

2- Aplicar loción refrescante anticelulitis y 
tonificante ANTI-CELLULITE FRESHNER & TONER: 
con extractos de Allium cepa, zingiber y cafeína.

www.cabina.com.mx 

EMULSIÓN MODELIFT LIPOSOMADA 
PARA MODELADO DE FIGURA 

Activa la lipasa y, por lo tanto, el metabolismo de las 
grasas y el sistema circulatorio linfático; elimina el 
agua retenida y preserva el tejido conjuntivo; reduce 
progresivamente los acúmulos adiposos.

SALES MODELADORAS 
Favorecen la reducción de medidas al drenar los 
líquidos retenidos. Al aplicarse con vendas calientes, 
provocan sudación en la zona, y generan una 
vasodilatación e hiperemia. Activan el metabolismo 
de las grasas al provocar su combustión, logrando 
así un efecto drenante que devuelve suavidad a                            
la epidermis.

CREMA MODELADORA REDUCEL CON 
CELAMINA 

Actúa sobre los adipocitos, activando el metabolismo 
de las grasas y el metabolismo celular. Elimina los 
residuos mediante un drenaje hemolinfático y evita 
la acumulación hídrica en los intersticios celulares; se 
puede utilizar para masajes drenantes.

CELUDERM, GEL MODELADOR CON 
EXTRACTO DE ALGAS 

Por su contenido de celutrat y liposomas de yoduro 
de potasio, llega con mayor facilidad a los panículos 
adiposos; ejerce una acción lipolítica sobre los 
acúmulos grasos. Por su fórmula con extracto de 
algas, aporta oligoelementos, minerales y vitaminas, 
que activan el metabolismo celular, generando una 
acción drenante y, por ende, la reducción de medidas.
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COFFEE SLIM 
Anticelulítico, modelante y lipodrenante.
Tratamiento de apoyo en casa.
Solución integral que combate la celulitis 
hidrodistrófica y lipodistrófica.

COFFE SLIM CREMA
Contiene Myriceline® (dihidromiricetina), un 
ingrediente natural con triple acción sobre el 
metabolismo de los adipocitos; reduce y modula la 
cantidad de grasa en el tejido adiposo —debido a 
que disminuye la lipogénesis y la adipogénesis—, al 
tiempo que aumenta la lipólisis.

COFFE SLIM GEL
Moviliza las grasas y toxinas, eliminando 
progresivamente los nódulos celulíticos, lo que 
contrarresta notablemente el aspecto de piel 
de naranja. Activa la circulación linfática y el 
metabolismo de las células grasas. Tiene propiedades 
descongestionantes y drenantes.

COFEE SLIM MASK 
Mascarilla corporal anticelulítica, con un efecto 
integral contra la apariencia de piel de naranja.

COFFE SLIM AMPOLLETAS
Solución cosmética integral para todos los tipos 
de celulitis. Formuladas con Myriceline®, cafeína, 
ginkgo biloba, centella asiática y rusco.
Acción las 24 horas por 7 días, aun en reposo.
Mejora el aspecto de la piel de naranja hasta en un 90 %

www.parafangospa.com

NANO CEL TECH
Línea PEFE Control (piel de naranja).
 
Por su fórmula, con activos enfocados a tratar la piel 
de naranja, logra disminuir su apariencia y mejorar el 
aspecto general de la piel.
 
Su primer activo, el silanol, derivado del silicio 
orgánico y la cafeína,  activan la lipólisis, disminuyen 
la formación de triglicéridos en los adipocitos y 
reducen los principales signos de la piel de naranja.
 
Su segundo activo es una sinergia de aceites 
encapsulados: de cafeína, de té verde, de árnica y el 
esencial de palmarosa.
Pruebas de eficacia muestran que:
	 ·	 Reduce el aspecto ondulado o acolchado de 
		  la piel.
	 ·	 Devuelve la suavidad y firmeza.
	 ·	 Incrementa la hidratación.
 
Con Nano Cel Tech se obtienen resultados visibles 
desde las primeras aplicaciones. Disponible en 
presentación de 150 g. 

Certificado por PETA como Cruelty Free / Libre de 
Crueldad Animal.

«Cuidarte es Amarte»
www.therapyandessence.com

www.therapyandessence.com
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Vida 
Profesional
En MARANT: Capacitación en Ventas y Negociación

Durante el mes de julio se llevaron 
a cabo una serie de capacitaciones 
sobre ventas y negociación, 
impartidas por el Ing. Rafael 
González, máster en cosmetología       
y masofilaxia. 

Estas capacitaciones se realizaron 
con la finalidad de darles una 
orientación a nuestras clientas, así 
como herramientas para emprender 
sus propios negocios, explicarles 
la importancia de llevar una 
buena administración, de manejar 
productos de calidad regularizados 
con las normas y reglamentos 

de nuestro país, para así evitar 
problemas posteriores que pudieran 
afectar a su negocio.  

Saltillo, Coahuila, fue la primera 
sede de esta serie de capacitaciones; 
entre los temas que destacaron, 
están: los requisitos para abrir una 
cabina al público, el seminario de 
ventas y la negociación enfocado al 
spa. Una parte muy interesante de 
estas ponencias es que, además de 
analizar los temas administrativos, 
se revisaron protocolos, y el 
uso y manejo de los booster o 
potencializadores, con el objeto de 

obtener los mejores resultados en 
los tratamientos.

Posteriormente, se realizó esta 
capacitación en la ciudad de 
Monterrey, Nuevo León, incluyendo 
una en aparatología estética con el 
top 5 de las nuevas tecnologías. 

Seguiremos ofreciendo estas 
capacitaciones en diferentes 
partes de la república; así tendrás 
siempre la oportunidad de estar a la 
vanguardia con MARANT.
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XXI Congreso Internacional MIGUETT 
Skincare Tecnology: Innovación & Ciencia 

para tu Piel
El único congreso con expertos 
de alto nivel: XXI Congreso 
Internacional MIGUETT 2023. 
Tenemos una cita el 14 de octubre en 
el Hotel Presidente Intercontinental 
Polanco, Ciudad de México.

Nuestra directora general & 
Skin Care Products Designer en 
cosmética internacional MIGUETT 
-empresa líder de la cosmética-, 
la Lic. Diana Ramírez Peregrina, 
impartirá un tema en tendencia 
“Biohacker: Disrupción & Arte”. 
Como un invitado especial, nos 
distinguirá con su presencia el Dr. 
César Lozano, experto internacional 
en desarrollo y crecimiento personal y 
profesional: “Hackea tu Mente (Agregando 
Inteligencia a nuestra Emoción)”.

Presentando los activos en 
tendencia Hacker Cosmético 
New Era, la Q.F. Vivian Pohl, con 
más de 30 años de trabajo en la 
industria cosmética, y con un amplio 
conocimiento de todo el mercado 
latinoamericano de cosméticos, nos 
hablará sobre los “Activos Hackers”.

Contaremos con la presencia de una 
experta en la cosmetología, la Mtra. 
Yessica Villa, Hacker Specialist, 
que nos impartirá un gran tema 
en tendencia: “Cabina Hacker: La 
Nueva era de la Aparatología”.

D.T. de capacitación MIGUETT, 
Verónica Valdéz Rubio, ponente 
en congresos internacionales 
de cosmética, hará el gran 
“Lanzamiento 2024: Biohacker 
mundo hacker by MIGUETT”.

En este evento encontrarás el 
único Outlet by MIGUETT de la 
cosmética, con grandes promociones 
y descuentos.

Otorgaremos más de 500 estatuillas 
de los premios más importantes 
en la industria de la cosmética, 
en su tercera edición, MIGUETT 
Awards, premiando 22 categorías, 
como: lealtad, influencer, cliente 
revelación, fan digital, enseñanza, 
fidelidad, perseverancia, y muchas más. 

Reserva tu lugar. 

WhatsApp: 55-2588-4178
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BIOBEL continúa Capacitando a Estudiantes
En Laboratorios BIOBEL estamos 
comprometidos en seguir 
capacitando a los próximos 
profesionales de la cosmética, para 
que puedan ofrecer servicios y 
productos de calidad.

En nuestros cursos, los estudiantes 
pueden aprender sobre los 
productos ideales para cada tipo 
de piel, protocolos, tips, técnicas 
de aplicación, costos e información 
sobre activos.

Nos sentimos muy agradecidos 
con todas las escuelas e institutos 
que han confiado en nosotros 
como laboratorios de cosmética 
profesional, y en nuestros productos, 
tratamientos y capacitaciones.

Seguimos trabajando para 
apasionarte por BIOBEL. 

Nos encanta ser parte de las 
tendencias; por esta razón, hemos 
formulado cosméticos con los más altos 
estándares de tecnología y calidad. 

Con el objetivo de ampliar el abanico 
de posibilidades en tratamientos 
ideales para combatir los signos 
del envejecimiento, nace Ki-Mon, 
un tratamiento intensivo antiage 
con hilos líquidos bioliofilizados, 
péptidos de colageno, ácido 
hialuronico y CBD hemp oil, que logra 
resultados extraordinarios desde 
la primera sesión. Estos efectos tan 
exitosos ya los han podido constatar 
y disfrutar en diferentes ciudades, 
con un absoluto ¡sold out! de este 
innovador procedimiento. 

Respuestas así, se vuelven cada día 
en nuestra mayor inspiración y nos 
insentivan a llegar más lejos, pero 
siempre junto a ustedes. Gracias por 
convertir en un éxito total nuestros 
lanzamientos Ki-Mon. 

Convierte tu Rutina de Belleza en un Ritual Antiage 
con NATURAL SECRET XPATL

Te invitamos a seguirnos en nuestra 
redes sociales para enterarte de 
próximas fechas, y por WhatsApp para 
una atención personalizada por parte 
de nuestras asesoras profesionales.

#Somosorganicos #somosveganos 
#somosnaturalsecretxpatl

Contáctanos:

Tel. oficina: 55 5395 3012 o 55 5343 3514

WhatsApp: 56 3573 4110 / 55 3204 
1821 / 55 4634 9447

www.naturalsecretxpatl.mx
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¡Rotundo Éxito el 12° Seminario de Lanzamientos 
de THERAPY & ESSENCE!

Como cada año, THERAPY & 
ESSENCE Laboratorios llevó a cabo su 
Seminario de Activos Biotecnológicos, 
que en su 12ª edición tuvo un lleno 
total, reuniendo a profesionales, socios 
comerciales, distribuidores y medios 
de comunicación del sector spa.

Fue en el Hotel Courtyard de la 
Ciudad de México, donde, con 
gran entusiasmo, se dieron cita los 
asistentes, quienes recibieron de 
obsequio un kit con muestras de los 
Lanzamientos 2023-2024.

Mientras disfrutaban de un delicioso 
desayuno, pudieron conocer en voz 
de ponentes de talla internacional, 
la tecnología y eficacia detrás de los 
ingredientes activos, presentes en 
los productos:

Línea CBA Facial (alternativa al 
CDB), humecta, hidrata y reduce los 
signos de la edad; Relax Shot Night, 
cuidado nocturno para una piel de 
apariencia descansada; Xtra Lashes, 
para pestañas más largas, fuertes y 
voluminosas; Xtra B&C, mejora el 
crecimiento y densidad de cejas y 
barba, al tiempo que disminuye canas. 
Volulips, bálsamo que hidrata y da 
apariencia de mayor volumen a tus 
labios. A su vez, se presentaron las 
reformulaciones de los productos 
que dan mayor beneficio: cremigel 
Equilibrant Skin, gel Hidratante Piel 
Grasa, gel Matificante y cremigel 
Perfect Skin.

Entre otras sorpresas se rifaron 
premios en producto, se premió a 
los distribuidores que obtuvieron 
los primeros 5 lugares en venta y se 
hizo un reconocimiento especial a la 
directora técnica, Marcela Fernández, 
por sus más de 10 años en la empresa.

Para culminar el evento, su directora, 
la C.P. Lourdes Flores Molina, 
reafirmó el compromiso de la marca 
por crear productos seguros, de 
eficacia, con lo más innovador en 
activos biotecnológicos y libres de 
crueldad animal.

Síguelos en su nuevo perfil de 
Facebook: Therapy & Essence 
Laboratorios Oficial, Instagram, 
YouTube y TikTok: Therapy and 
Essence Laboratorios.

Contacto:

Therapy & Essence Laboratorios 
CDMX

Tel.: (55) 2630 2930 y 47560282

ventas@therapyandessence.com
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CALENDARIO  
DE EVENTOS
OCTUBRE

MANEJO DE LÍNEA 
MÓDULO VIII FACIAL Y 
CORPORAL DU
2 de octubre 11 am (hora CDMX) Vía Zoom

MANEJO DE LÍNEA 
MÓDULO I BÁSICOS 
FACIALES Y PIEL SENSIBLE 
9 de octubre 11 am (hora CDMX) Vía Zoom

MANEJO DE LÍNEA 
MÓDULO II PIEL GRASA 
Y ACNEICA
16 de octubre 11 am (hora CDMX) Vía Zoom

INSTITUTO MADELEINE MEYER
CURSO SABATINO DE 
COSMETOLOGÍA
Inicio 7 de octubre

Tels: 33-3615-9135, 33-3615-5751
Whatsapp: 33-1191-7498

www.imm-guadalajara.com

MANEJO DE LÍNEA 
MÓDULO III PIEL MADURA
23 de octubre 11 am (hora CDMX) Vía Zoom

MANEJO DE LÍNEA 
MÓDULO IV PIEL 
MADURA, CONTORNO 
DE OJOS, TRATAMIENTO 
REESTRUCTURANTE 
BIOGLICOL Y PIEL DEL 
HOMBRE
30 de octubre 11 am (hora CDMX) Vía Zoom

Regístrate en: 
https://biobel.mx/manejos2023 

FACEBOOK LIVE
3 de octubre 11 am (hora CDMX)
10 de octubre 11 am (hora CDMX)
17 de octubre 11 am (hora CDMX)
24 de octubre 11 am (hora CDMX)
31 de octubre 11 am (hora CDMX)

PARAFANGO SPA: Epigenética Aplicada en 
Dermocosmética.

¡De 65 Años y Sin Arrugas!
El paso del tiempo y un estilo de vida 
inestable y descompuesto, debilitan 
ciertos mecanismos naturales de 
regeneración de la piel, alteran el 
ADN y desequilibran la expresión 
de algunos genes que preservan la 
juventud de las células.

Reprogramación de la piel para 
un aspecto rejuvenecido. Genetic 
ADN Reproage: epigenética y 
dermocosmética unidas para 
reactivar la juventud de la piel. 

Utilizando información genética, 
generamos ARN y proteínas, 
fundamentales para la construcción 
celular. De acuerdo con la ciencia 
epigenética, nuestro nuevo Sistema 
Intensivo Facial se basa en la potencia 
del Hexapéptido 8 Reproage y en 
principios activos nanoencapsulados, 
diseñados para reparar y proteger 

la integridad del genoma de la piel. 
Estos componentes actúan de 
manera antioxidante, protectora y 
reparadora del ADN, contribuyendo a 
la reactivación de las células basales y 
potenciando su capacidad regenerativa.

Beneficios:

	 ·	 Un cutis más suave,

		   radiante, firme, y 

		  visiblemente rejuvenecido.

	 ·	 La piel se regenera con una 

		  apariencia 17 años 

		  más joven. 

	 ·	 La rugosidad disminuye 

		  hasta en un 41.3 % (56 días).

PARAFANGO SPA ofrece 
capacitaciones para profesionales 
de la cosmética y Wellness Spa.

¡No dudes en contactarnos para 
obtener más información y descubrir 
los beneficios del Genetic ADN 
Reproage, y de nuestras demás 
innovadoras propuestas!

Contacto: 

Tel: 55 5662 1904 / 55 5664 4192

WhatsApp: 55 3377 3432

EXPO CODESTETICA CDMX  
21 y 22 de octubre de 9 am a 7 pm 
WTC, CDMX

contacto@biobel.com.mx
Whatsapp: 55 7432 5081
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FACIAL: MIXOLOGÍA 
BOLSAS PALPEBRALES 
CON CAFEÍNA, CORPORAL: 
ÁCIDOS PARA CORREGIR 
ESTRÍAS
4 de octubre  Morelia, Mich.

40 ANIVERSARIO MARANT
1 y 2 de octubre
Para mayor información: 33 3124 0058/59/60 

Correo: 
info@marant.com.mx , www.marant.com.mx

COSMIATRÍA-ANATOMÍA 
MÓDULO 4 ONLINE
7 de octubre

COSMIATRÍA 
ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 4 ONLINE 
7 de octubre

EXFOLIACIONES MÓDULO 
4 ONLINE
21 de octubre

Para mayor información: 55 8186 6362
Correo: contacto@idecc.edu.mx  

COSMIATRÍA 
ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 10 (TEORÍA) 
ONLINE 
24 de octubre
Para mayor información: 33 3124 0058/59/60 

Correo: 
info@marant.com.mx , www.marant.com.mx 

40 ANIVERSARIO MARANT 
GUADALAJARA
25 de octubre Guadalajara, Jal.

Para mayor información: 33 2000 7065
Correo: operaciones@ideccgdl.com

40 ANIVERSARIO MARANT 
OBREGÓN
27 de octubre Ciudad Obregón, Son.

Para mayor información: 644 148 9970
Correo: ideccsonora@hotmail.com

NOVIEMBRE

MÁSTER CLASS 
PARAFANGO SPA
4 de octubre de 9 am a 3 pm 
Ciudad de México
Costo: $499 / Presencial / Cupo limitado 

CONOCIMIENTO DE 
LÍNEA ENVEJECIMIENTO 
CUTÁNEO
4 de octubre de 9 am 3 pm 
Ciudad de México
Presencial / Cupo limitado

CONOCIMIENTO DE LÍNEA 
PIELES SENSIBLES Y 
ROSÁCEA
23 de octubre de 9 am a 3 pm
Ciudad de México
Presencial / Cupo limitado

Informes: info@parafangospa.com
Tel: 55 5662 1904

WhatsApp: 55 2171 4455

LANZAMIENTO HILOS 
KI-MON CON ÁCIDO 
HIALURÓNICO, COLÁGENO 
Y CBD + DESPIGMENTANTE 
DE ZONAS ÍNTIMAS
4 de octubre  Ensenada B.C.

LANZAMIENTO HILOS 
KI-MON CON ÁCIDO 
HIALURÓNICO, COLÁGENO 
Y CBD + DESPIGMENTANTE 
DE ZONAS ÍNTIMAS
Del 5 al 7 de octubre Gira Tijuana B.C.

FACEBOOK LIVE NUEVA 
SECCIÓN: LA HORA DEL 
CAFÉ CON NATURAL 
SECRET XPATL
6, 13, 20 y 27 de octubre 
11 am (hora CDMX)

GIRA SINALOA
Del 18 al 28 de octubre Sinaloa Sin.

Informes: 555395 3012 y 555343 3514
www.naturalsecretxpatl.mx

TRATAMIENTO EN 
PIGMENTACIONES
2 de octubre  10 am presencial y online en 
Distribución Atizapán

MANEJO DE LÍNEA 
MÓDULO V BÁSICOS 
CORPORALES, CELULITIS, 
ESTRÍAS Y REDUCTIVOS Y 
REAFIRMANTES
6 de noviembre 11 am (hora CDMX) 
Vía Zoom

XXI CONGRESO 
INTERNACIONAL MIGUETT
LANZAMIENTO 2024 BH
3ERA. EDICIÓN MIGUETT 
AWARDS
14 de octubre  Ciudad de México

LANZAMIENTO MIGUETT 
2024 BH
24 de octubre Mazatlán, Sin.
26 de octubre Tijuana, B. C.
31 de octubre Guadalajara, Jal.

Informes: 55 5395 6469 / 99 / 38
www.miguettmexico.com

CENTRO COSMÉTICO 
DE OCCIDENTE
VENTA DE HALLOWEEN
Del lunes 30 de octubre al sábado 
04 de noviembre Guadalajara, Jal.

Tels: 33-3615-0458, 33-3630-2621
Whatsapp: 33-1212-9104, 33-1213-1029

www.centrocosmetico.com

TRATAMIENTO 
MODELANTE HOT PACK 
Y MADERAS
16 de octubre 10 am presencial y online en 
Distribución Atizapán

ENVEJECIMIENTO 
CUTÁNEO POR ESTRÉS
30 de octubre 10 am presencial y online en 
Distribución Atizapán

Informes e inscripción al tel: 55 5418 6210

PRESENTACIÓN DE 
LANZAMIENTOS 2023-2024, 
LA PAZ
13 de octubre  en La Paz, B. C. S.

PRESENTACIÓN DE 
LANZAMIENTOS 2023-2024, 
LOS CABOS
16 de octubre  en Los Cabos, B. C. S.

Informes e inscripciones: Distribuidora Ale-
jandra Alcocer, tel: 98 4125 5392
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MÁSTER CLASS 
PARAFANGO SPA 
TRATAMIENTO ANTIEDAD 
LIFTING PARA INVIERNO
8 de noviembre de 9 am a 3 pm 
Ciudad de México
Costo: $499 / Presencial / 
Cupo limitado

CONOCIMIENTO DE LÍNEA 
DESPIGMENTACIÓN
6 de noviembre de 9 am a 3 pm 
Ciudad de México
Presencial / Cupo limitado

CONOCIMIENTO DE 
LÍNEA RESTABLECE EL 
EQUILIBRIO HÍDRICO
13 de noviembre de 9 am a 3 pm 
Ciudad de México
Presencial / Cupo limitado

CONOCIMIENTO DE LÍNEA 
OXIGENANTE, ANTIEDAD Y 
ANTIPOLUCIÓN
20 de noviembre de 9 am a 3 pm 
Ciudad de México
Presencial / Cupo limitado

CONOCIMIENTO DE LÍNEA 
CÉLULAS MADRE DE 
MANZANA
27 de noviembre de 9 am a 3 pm 
Ciudad de México
Presencial / Cupo limitado

Informes: info@parafangospa.com
Tel: 55 5662 1904

WhatsApp: 55 2171 4455

40 ANIVERSARIO MARANT 
CHIHUAHUA 
3 de noviembre Chihuahua, Chih.

Para mayor información: 614 415 7913
Correo: idecc_chihuahua@hotmail.com

COSMIATRÍA ANATOMÍA 
MÓDULO 5 ONLINE
4 de noviembre

COSMIATRÍA 
ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 5 ONLINE 
4 de noviembre

EXFOLIACIONES MÓDULO 5 
ONLINE
18 de noviembre 

Para mayor información: 55 8186 6362
Correo: contacto@idecc.edu.mx  

40 ANIVERSARIO MARANT 
JUÁREZ 
5 de noviembre Ciudad Juárez, Chih.

Para mayor información: 656 611 8802
Correo: idecc.cdjuarez@gmail.com

COSMIATRÍA 
ANTIENVEJECIMIENTO 
MÓDULO 11 (TEORÍA) 
ONLINE 
11 de noviembre

Para mayor información: 
33 3124 0058/59/60 

Correo: info@marant.com.mx , 
www.marant.com.mx 

40 ANIVERSARIO MARANT 
MONTERREY
12 y 13 de noviembre Monterrey, N. L.

Para mayor información: 81 8346 7001
Correo: mildret.mia@hotmail.com 

40 ANIVERSARIO MARANT 
COLIMA
15 de noviembre Colima, Col.

Para mayor información: 312 311 5588
Correo: marant_colima@hotmail.com

40 ANIVERSARIO MARANT 
LOS MOCHIS
22 de noviembre Los Mochis, Sin.
Para mayor información: 668 812 2220

Correo: 
ideccmarant_mochis@hotmail.com

40 ANIVERSARIO MARANT 
MÉRIDA
26 de noviembre Mérida, Yuc.

Para mayor información: 999 271 4021
Correo: ideccmerida@hotmail.com

40 ANIVERSARIO MARANT 
CANCÚN
28 de noviembre Cancún, Q. Roo 

Para mayor información: 998 892 1600
Correo: marantcancun@gmail.com

INSTITUTO MADELEINE MEYER
CURSO REGULAR DE 
COSMETOLOGÍA
Inicio 01 de noviembre

CURSO DE COSMIATRÍA
Inicio 04 de noviembre.
Guadalajara, Jal.

Tels: 33-3615-9135, 33-3615-5751
Whatsapp: 33-1191-7498

www.imm-guadalajara.com

LANZAMIENTO MIGUETT 
2024 BH
1 de noviembre  Monterrey, N. L.
28 de noviembre Villahermosa, Tab.

MANEJO DE LÍNEA 
MÓDULO VI DEPILATORIO, 
SOLAR, BIOSPA Y BIOSPA 
SENSORIAL
13 de noviembre 11 am (hora CDMX) 
Vía Zoom

MANEJO DE LÍNEA 
MÓDULO VII FACIAL DU
21 de noviembre 11 am (hora CDMX) 
Vía Zoom

MANEJO DE LÍNEA 
MÓDULO VIII FACIAL Y 
CORPORAL DU
27 de noviembre 11 am (hora CDMX) 
Vía Zoom
Regístrate en: https://biobel.mx/manejos2023 

FACEBOOK LIVE
7 de noviembre 11 am (hora CDMX)
14 de noviembre 11 am (hora CDMX)
22 de noviembre 11 am (hora CDMX)
28 de noviembre 11 am (hora CDMX)

contacto@biobel.com.mx
Whatsapp: 55 7432 5081

FACIAL: MIXOLOGÍA 
BOLSAS PALPEBRALES 
CON CAFEÍNA, CORPORAL: 
ÁCIDOS PARA CORREGIR 
ESTRÍAS 
6 de noviembre Puebla, Pue.
7 de noviembre Veracruz, Ver.

ENCENDIDO DEL ÁRBOL
29 de noviembre en CDMX

Informes: 555395 6469 / 99 / 38
www.miguettmexico.com
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ESCUELAS
COSMETOLOGÍA, COSMIATRÍA Y SPA
AGUASCALIENTES

COLEGIO DE COSMETOLOGÍA 
Y SPA ZAZIL
AGUASCALIENTES
Sierra Azul # 207 Bosques del Prado Sur 
Cel: 44 9166 8378

CENTRO DE FORMACIÓN KC
AGUASCALIENTES
Paseo Juan de Tolosa #512 Jardines de la 
Asunción Karina Castellanos Mascareño
centrodeformaciónkc@gmail.com
Tel: 44 9105 2665

INSTITUTO PROFESIONAL 
DE COSMETOLOGÍA Y SPA 
AGUASCALIENTES
Eduardo J Correa #238 Col. Centro 
Tel: 449 153 0730   

CAMPECHE
IDECC 
CD. DEL CARMEN
Calle 33 esquina 48 # 86 Col. Pila
Tel: 999 335 9078

CDMX
ASPIDPRO CONDESA
CUAUHTÉMOC
Av. Benjamín Franklin # 231 Col. Condesa
Tel: 55 5264 3885 
	    55 5264 3923

CEDEHC A.C 
BENITO JUÁREZ 
Av. Cumbres de Maltrata  # 376-1
Col. Narvarte 
Tel. 55 5696 2620
	    55 5952 6753

ESCUELA DE COSMETOLOGÍA, 
COSMIATRÍA Y TÉCNICAS 
SPA DE CORPORAL 
MIGUEL HIDALGO
Profa. Assunta Goncalves Fachi 
Descartes # 20 int. 303 Col. Anzures
Tel: 55 2891 5325

ESCUELA MEXICANA DE 
FISIATRÍA
COYOACÁN 
Av. Canal de Miramontes # 1776 
Col. Campestre Churubusco
Tel: 55 5336 9698

IDECC POLANCO
MIGUEL HIDALGO
Emerson #150 int. 902-903 
Col. Polanco V Sección
Tel: 55 5203 9956

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA Y BELLEZA
MIGUEL HIDALGO
Av. Ingenieros Militares # 30
Col. Periodista
Tel: 55 5250 6082

INSTITUTO DE COSMIATRÍA 
BIOTECNOLÓGICA 
CUAUHTÉMOC 
Chiapas # 55 Col. Roma Norte
Tel: 55 5514 9188 / 9363

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA MÉXICO
G.A. MADERO 
Av. Ticomán 
esq. Callao # 924 Local 2-H Plaza 
Pabellón Ticomán Col. Lindavista 
Tel: 56 1368 9171

INSTITUTO TOP STYLIST
BENITO JUÁREZ 
Uxmal # 97 Col. Narvarte
Tel: 55 5519 6164

TECNOLÓGICO DE 
ESTÉTICA Y BELLEZA
CUAUHTÉMOC 
Oaxaca # 30 Col. Roma
Tel: 55 5525 6629 
	    55 5525 6631

COAHUILA
IDECC 
LAGUNA
Hotel Real Inn Torreón, 
Blvrd. Independencia 3595-oriente, 
Residencial el Fresno, 27018 Torreón, Coah.
Tel: 844 869 5095
Cel: 871 598 9979
Correo: ideccideccsaltillo@gmail.com 

IDECC
MONCLOVA
Uruguay #705 Altos 2 
esq. Blvd.  Madero Col. Guadalupe Inn
Tel: 866 641 6252

IDECC 
SALTILLO
Calle Miravalle # 791 Col. Insurgentes 
Tel: 844 141 2859
Cel: 844 437 8950

COLIMA
IDECC 
COLIMA
Agustín Santa Cruz 
# 544 Col. Jardines de Vista Hermosa
Tel: 312 311 5588

IDECC
MANZANILLO
Av. Gral. Lázaro Cárdenas #1094 Col. Las Brisas
Tel: 314 138 2692

INSTITUTO BONANT
MANZANILLO
Av. Gaviotas #63, Local 2, barrio 5
Tel: 31 4216 6925

CHIHUAHUA
IDECC 
CD. JUÁREZ
Rubén Posada Pompa # 4808 
Col. Jardines de San José
Tel: 656 611 8802

IDECC
CHIHUAHUA
Rodrigo M. Quevedo # 1500-A 
esq. Gabino Barrera Col. Magisterial
Tel: 614 415 7913

ESTADO 
DE MÉXICO

ASPIDPRO NORTE
NAUCALPAN 
Av. Adolfo López Mateos  # 72-A 
Jardines de San Mateo
Tel: 55 5562 8605
	   55 5393 6674

CENTRO COSMÉTICO
TOLUCA 
Heriberto Enríquez 
# 904 Local 30 (Plaza San Fermín) 
Col. Azteca
Tel: 722 212 5608
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CENTRO THAI ESCUELA 
PROFESIONAL DE MASAJE
NAUCALPAN 
Hacienda de San Nicolás Tolentino # 4 
Bosques de Echegaray
Tel: 55 2487 2208 
	    55 2487 2209

FORMATIVA 
COSMETOLÓGICA 
PROFESIONAL ECLIPSE
NEZAHUALCÓYOTL 
El Cafetal # 338 Col. Esperanza
Tel: 55 5731 8396

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA MÉXICO
ECATEPEC 
Av. del Bosque # 24-402A 
Fracc. Torres de San Carlos 
Tel: 55224-79213

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA MIGUETT 
& SPA
NAUCALPAN DE JUÁREZ, 
Av. Paseo de las Américas #43, Col.3ª 
Sección de Lomas Verdes, CP. 53125
Tel: 5553447173

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA MÉXICO 
PLANTEL ZUMPANGO 
Av. Acueducto esquina 2 de marzo, 
San Juan Zitlaltepec Zumpango, 
Estado de México, 
C.P. 55614

INSTITUTO PROFESIONAL 
DE COSMETOLOGÍA
TOLUCA 
Buenaventura Merlín # 502 
Col. San Bernardino
Tel: 722 213 0815

HIDALGO
INSTITUTO HISPANO
TULA DE ALLENDE
Plaza San Carlos Boulevard Tula Iturbe 106-3  
Col. Villas del Salitre
Tel: 773 6884 350
Cel: 773 1751 996

GUANAJUATO
ESCUELA ANGEL CARE
CELAYA
Calle Allende # 432 D Col. Centro
Tel: 461 159 3495

ESCUELA SPA LAURA 
OROPEZA
CELAYA
Paseo de Guanajuato # 227 
Col. Jardines de Celaya
Cel: 461 274 7488

INSTITUTO TÉCNICO 
DE ESTÉTICA Y 
COSMETOLOGÍA
LEÓN 
Juan Pablo II # 210 Col. San Jerónimo
Tel: 477 773 5093 
Cel: 477 753 7743

INSTITUTO PROFESIONAL 
DE COSMETOLOGÍA Y SPA
IRAPUATO 
Av. Ejercito Nacional # 982 Col. Las Reynas
Tel: 462 624 1392

ITEC 
LEÓN
Juan Pablo II # 210 Col. San Jerónimo
Tel: 477 773 5093

GUERRERO
COSMETOLOGÍA FACIAL Y 
CORPORAL (CEFYC ) 
ACAPULCO
Cristobal Colón 9 Fracc. Magallanes. C.P 39670 
WhatsApp: 7444202976

JALISCO
CENTRO DE 
CAPACITACIÓN CYNTIA  
SHEREZADHA
ZAPOPAN
Nuevo México # 155 – A Col. San Isidro Ejidal
Tel: 33 1130 4579

COSMETOMÉDICA
GUADALAJARA 
Justo Sierra # 2272 Col. Ladrón De Guevara
Tel: 33 3615 5555

ICEC SPA
GUADALAJARA 
San Juan Bosco # 3902 Col. Jardín San Ignacio
Tel: 33 3647 3946

IDECC 
GUADALAJARA
Calle AV. Topacio # 2866 
Col. Residencial Victoria
Tel: 33 2000 7065

INSTITUTO BIOCOSMÉTICO 
VISSÊ
GUADALAJARA
Av. Miguel López de Legaspi  # 1947 
Col. Jardines de la Cruz 
Tel: 33 3812 6775
	    33 3670 5559

INSTITUTO BONANT
GUADALAJARA
Enrique González Martínez # 73 entre 
Juárez y Pedro Moreno Col. Centro 
Tel: 33 1732 8571

INSTITUTO COSBIOME 
ZAPOPAN
Av. Cruz del Sur # 3810 A Col. Loma Bonita Ejidal
Tel. 33 3560 7808

INSTITUTO DE 
COSMETOLOGÍA Y 
COSMIATRÍA INTEGRAL
GUADALAJARA 
López Cotilla # 1579 Col. Americana 
Tel: 33 3616 7550

INSTITUTO 
MADELEINE MEYER
GUADALAJARA 
Av. Unión # 405 Col. Lafayette
Tel. 33 3615 9135

TENDENCIA SPA
ZAPOPAN
Av. San Ignacio # 1083 Col. Jardines 
de San Ignacio
Tel: 33 1368 0757

UTEB MASTER
ZAPOPAN 
Av. Xóchitl # 3709 Col. Ciudad Del Sol
Tel: 33 3615 7258

MICHOACÁN
COSTBEL ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA 
MORELIA
Yunuen #207 Col Félix Ireta 
Cel: 4431202495
Tel: 4433150896

COSTBEL 2 ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA 
MORELIA 
Miguel de Cervantes Saavedra #437 
Col Ventura Puente CP 58020
Cel: 4432826144
Tel: 4433156939

ESCUELA CHANTELLE
MORELIA
Santiago Tapia #633. Centro Historico
Tel: 4433149595
Cel: 4434711272

INSTITUTO DE ESTÉTICA Y 
COSMÉTICA INTEGRAL
MORELIA 
Mandarina # 201 Fracc. La Huerta
Tel. 443 316 7539

INSTITUTO BEAUTY 
EVOLUTION MORELIA 
EXCELENCIA INTEGRAL 
EN BELLEZA
José Maria Olvera # 98 
Col. nueva Chapultepec.
Tel: 443 314 3719 
Cel: 443 179 6548

MORELOS
INSTITUTO FINISTERRA
CUERNAVACA
Rio Balsas # 14 Col. Vista Hermosa
Tel: 777 313 2053 
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INSTITUTO INTEGRAL 
DE COSMETOLOGÍA 
INTERNACIONAL
Calle Francisco I. Madero #212
Col. Miraval C.P. 62270 Cuernavaca, Morelos
Tel: 777 171 5589
Celular: 777 181 9027

NAYARIT
ESCUELA DE 
COSMETOLOGÍA 
SILHOUETTE
TEPIC 
Morelia # 161-A Col. Centro
Tel: 311 215 5908

NUEVO LEÓN
IDECC
MONTERREY
Av Paseo de los Leones # 1104 
Col. Cumbres 1er sector
Tel: 81 8346 7001
Cel: 81 1155 5229

OAXACA
INSTITUTO MEXICANO DE 
EMPRENDEDORES (IME)
OAXACA DE JUÁREZ
Especialidad de Cosmetología
Calle Calixto #216 Colonia satélite CP 71240
Tel.: 951 199 8003

PUEBLA
INSTITUTO LORY
PUEBLA 
Av. de las Margaritas # 316 Col. Patrimonio
Tel: 222 231 3901

MASHACH, ESCUELA DE 
ESTUDIOS SUPERIORES EN 
MEDICINAS ALTERNATIVAS
PUEBLA 
27 Oriente # 401 esq. 4 Sur Col. El Carmen
Tel: 222 296 6020

UNIVERSIDAD 
MESOAMERICANA 
PUEBLA
3 “B” Sur No. 4902 Esq. Blvd. Valsequillo
Col. Residencial Boulevares CP 72440
Tel:. (222) 941 16 33
Cel: 222 813 3545

QUERÉTARO
ESCUELA CHANTELLE
QUERÉTARO
Vicente Suarez #1ª. Las Campanas
Tel: 4428286092
Cel: 442 286 1575

IDECC
QUERÉTARO
Calle 21 # 302 esq. Avenida 6 
Col. Lomas de Casa Blanca
Tel: 442 209 0103

QUINTANA ROO
IDECC 
CANCÚN
Unidad Morelos, Calle Muna # 54, 
Mz. 2, Lt. 21, Smz. 59 
Tel: 998 892 1600
Cel: 998 117 5787

SINALOA
IDECC 
CULIACÁN 
Av. Gral. Guadalupe Victoria Nte. 507, 
Primer Cuadro
Tel: 667 764 6432
Cel: 667 233 1725 

IDECC 
LOS MOCHIS
Av. Hidalgo # 534 planta alta
Tel: 668 812 2220

INSTITUTO BONANT
GUASAVE
Corregidora # 151 entre Madero y Norzagaray 
Tel: 687 721 2021

INSTITUTO DANIA 
LUCELDY (CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL EN CIENCIAS 
DERMOCOSMÉTICAS Y 
ESTÉTICA INTEGRAL)
CULIACÁN
Calle Abraham González #1157 
Col. Las Quintas. C.P. 80060. 
Tel: 667 229 0998

INSTITUTO DANIA 
LUCELDY (CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL EN CIENCIAS 
DERMOCOSMÉTICAS Y 
ESTÉTICA INTEGRAL)
MAZATLÁN 
Calle Cerro San Francisco, esq. con Sierra 
de Venados 100 Col. Lomas de Mazatlán. 
C.P. 82110
Tel: 669 913 6121
	    667 229 0998

INSTITUTO ROMAE
CULIACÁN
Ángel Flores # 344 Ote. Col. Centro Histórico
Tel: 667 172 0777
	    667 229 0998

INSTITUTO ROMAE
MAZATLÁN 
Av. Revolución # 26  planta alta 
esq. Alameda Col. Sánchez Celis 
Tel: 669 986 5121
Cel: 669 266 5668

CENTRO DE ESTUDIOS 
SUPERIORES
GUAMÚCHIL
Silverio Trueba s/n y Fernando Amilpa 
Col. Cuauhtémoc
Tel: 673 732 5733
	    673 732 5766 

SONORA
IDECC
HERMOSILLO
Sahuaripa #104 Col. Valle Escondido
Tel: 662 313 0010

IDECC 
CD. OBREGÓN
Calle Hidalgo #812 entre 5 de Febrero 
y Sinaloa Col. Centro
Tel: 644 414 2587
Cel: 644 259 3225

INSTITUTO DE COSMETOLOGÍA 
Y SPA LUPITA PADILLA
CD. OBREGÓN
Av. Allende # 423 Col. Centro
Tel:  644 414 2373 
Cel: 644 997 8840

VERACRUZ
CENTRO DE CAPACITACIÓN 
DE LA MUJER ASOCIACIÓN
BOCA DEL RIO 
Magnolias # 442-A Col. Remes
Tel. 229 968 0238

INSTITUTO DE CAPACITACIÓN 
COSMÉDICA PROFESIONAL
XALAPA, VER.
Profa. Wendy Leticia López López
Fernando Montes de Oca No. 3-B
Col. Marco Antonio Muñoz C.P. 91060 
Tel: 01 (228) 814-7565,  
	    01 (228) 188 5551

INSTITUTO DE COSMETOLOGÍA 
Y COSMIATRÍA 
Acuerdo SEP 15FT490 
Clave CT 30PBT0499D
PLANTEL VERACRUZ
VERACRUZ 
Calle González Pages # 194-B 
Col. Centro C.P. 91700
Tel: 229 178 2265

INSTITUTO DE COSMETOLOGÍA 
Y COSMIATRÍA 
Acuerdo SEP 09FTO93 
Clave CT 30PBT0645Y 
PLANTEL XALAPA
XALAPA
Calle clavijero no 49 altos, Col. Centro 
C.P.91000
Tel: 228 812 3916

INSTITUTO REGIONAL DE 
COSMÉTICA Y COSMIATRÍA
ORIZABA
Calle sur 53 #37 Col. Rafael Alvarado
C.P. 94340

YUCATÁN
IDECC
MÉRIDA
Calle 50 #232 por 49-C y 47 
Fracc. Francisco de Montejo
Tel: 999 271 4021
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DIRECTORIO DE 
PROVEEDORES

BIOBEL
Alta Cosmética Profesional

Vía Gustavo Baz No. 98 Piso 2 Fracc. Industrial
Alce Blanco C.P. 53370
Naucalpan, Estado de México
55 5359 0039
800 2BIOBEL(246235)
contacto@biobel.com.mx 
www.biobel.mx

LUMINE SKIN
Línea cosmética orgánica

José Vasconcelos 446, Colinas de la
Normal, Guadalajara, Jal. C.P. 44270
33 1223 1269

LABORATORIOS EUDERMIC CABINA
Cosmética Profesional

José Guadalupe Montenegro
No. 2223-A Col. Americana
C.P. 44160 Guadalajara, Jalisco.
33 3615 3760
www.eudermic.com

MARANT COSMÉTICA
Biocosmética Interactiva

CBA Concepto de Belleza Asiática
Av. Mariano Otero No. 1180-2
Col. Jardines del Bosque C.P. 44520
Guadalajara, Jal.
33 3343 4226
asesoría_marant@hotmail.com
aortega@marant.com.mx
www.marant.com.mx

MIGUETT COSMÉTICA INTERNACIONAL
Cosmecéutica Profesional

2º Callejón de Río San Joaquín No. 10
Col. 10 de Abril, Miguel Hidalgo, CDMX,
C.P. 11250
55 5395 6469
admin@miguettmexico.com
www.miguettmexico.com

NATURAL SECRET XPATL
Línea Orgánica Prehispánica 

Paseo de las Américas No. 43 2do. Piso
3ra. Secc. Lomas Verdes
Naucalpan, Edo. Méx., C.P. 53125
55 5395 3012
contacto@naturalsecretxpatl.mx
www.naturalsecretxpatl.com

PARAFANGO SPA
Dermocosmética natural 

Av. Lomas de Plateros No. 30 Bis,
Colonia Merced Gómez, Álvaro Obregón
C.P. 01600, CDMX
55 5662 1904, 55 56 80 69 64 y 
55 5664 4192
WhatsApp: 55 8302 8050
Facebook Parafango Spa

SAKURA COSMETICS 
Naturalmente ecofriendly

Tienda física y cabina: 
Av. Universidad 373, Col. Narvarte, Benito Juárez
C.P. 03020, CDMX.
Venta en Línea
Instagram: @sakura.spaOficial
Facebook: Sakura Spa
WhatsApp: 55 2732 6549

THERAPY & ESSENCE LABORATORIOS
Cosmética Profesional

Juan Cousin 113-C, Col. Alfonso XIII,
Alvaro Obregón, 
CDMX, C.P. 01460,
55 5660 3355
ventas@therapyandessence.com
www.therapyandessence.com

TODO PARA TU SPA 
Aparatología 

Pesqueira 211, Centro, Navojoa, Sonora.
642 160 2375
64 2147 7497
@encuentratodospa
@todoparatuspa1

VESCICA
Aparatología Médico-Estética

Benjamín Franklin No. 214
Col. Escandón 2a. Sección, CDMX
C.P. 11800
55 5211 5739
800 839 1292
informes@vescicabe.com
www.vescicabe.com
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La electroestimulación 
muscular liderará 

en 2024

Adrián Morales
Administrador de contenido 
para Vescica
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Cada vez es más común 
que las personas que 
realizan ejercicio físico 

ocupen algún procedimiento 
alternativo para mejorar los 
resultados en su cuerpo. Pero 
¿qué tecnología te puede 
ayudar a ti como especialista 
a ofrecer estos tratamientos? 
¡Aquí te contamos más sobre la 
electroestimulación muscular!

¿QUÉ ES LA 
ELECTROESTIMULACIÓN 
MUSCULAR?
Es una tecnología que 
mediante impulsos eléctricos 
provoca contracciones 
musculares, favoreciendo 
la tonificación muscular y 
combatiendo la flacidez, 
para reafirmar, remodelar y 
conseguir una piel más tersa y 
jovial, e incluso para mejorar su 
apariencia si tiene celulitis; todo 
esto, gracias a la reactivación de 
la circulación sanguínea en la 
zona de aplicación.

Su aplicación puede ser en:

	 -	 Rostro.
	 -	 Abdomen.
	 -	 Piernas. 
	 -	 Brazos.
	 -	 Glúteos.

Es muy importante 
aclarar que, para obtener 
resultados integrales con la 
electroestimulación muscular, 
los pacientes tienen que hacer 
ejercicio y tener una dieta 

balanceada, porque este tipo 
de tecnología no actúa en 
tendones y articulaciones. 

Sin embargo, con la 
electroestimulación muscular, 
puedes crear y perfeccionar 
tu menú de tratamientos 
en cabina ofreciendo una 
excelente combinación, 
por ejemplo: equipos de 
radiofrecuencia toroidal y de 
fotobiomodulación. 

En Vescica, nos dimos a la tarea 
de preguntar a tres diferentes 
especialistas, que trabajan 
con Reverse Nux —único 
electroestimulador muscular 
desarrollado en México—, cuáles 
son los tratamientos que han 
creado gracias a este equipo. 

«A mí me ha ayudado mucho 
combinarla con el rey de las 
cabinas, con Bem Nux, porque 

http://www.vescicabe.com
http://www.vescicabe.com
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sorprendente; pero nosotros 
hemos decidido quedarnos 
con el de ¡magnífica!, porque 
engloba todo lo demás. Un 
ejemplo de ello es que la 
mayoría de las cosmetólogas 
siempre se sorprenden cuando 
descubren el periodo de 
retorno de la inversión; gracias 
a su excelente manufactura, 
desarrollo electrónico y diseño, 
el periodo en el que comienzan 
a ver ganancias es de entre los 
4 y 6 meses después de la compra. 

¿Cómo funciona la 
electroestimulación muscular 
de Reverse Nux? Mediante 
programas predeterminados 
para cada aplicación y zona. 
Se coloca el electrodo sobre 
la piel y, con la ayuda de un 
gel conductor, se siguen los 
movimientos indicados en 
la capacitación, respetando 
siempre el tiempo marcado. Al 
poco tiempo de su aplicación 
se observa una piel mucho más 
firme, más revitalizada y con 
mayor elasticidad. 

Ya puedes garantizar, a 
mediano y largo plazo, la 
tonificación y la fuerza de los 
músculos de todos tus pacientes. 

Si tienes una cabina de spa, 
una clínica de belleza, un 
centro de rehabilitación, 
o eres médico y trabajas 
procesos posoperatorios en 
tu consultorio, la aparatología 
estética de Vescica es ideal para 
ti. Conoce nuestras cuatro líneas 
de producto creadas para tu 
negocio: ¡llevarás tu espacio de 
trabajo a otro nivel!

Finalmente, Nelly Pinto, 
cosmetóloga con más de veinte 
años de experiencia en Vescica 
—empresa líder en aparatología 
estética—, dijo que: «los trece 
programas predeterminados, 
tanto faciales, como corporales, 
que tiene Reverse Nux, me 
han dado un mundo infinito 
de tratamientos: piel grasa, 
contorno de ojos, depurativo e 
hidratación, entre muchos otros».

REVERSE NUX, 
EL EQUIPO QUE 
DEBES TENER 
PARA 2024
Esta tecnología tiene 
diferentes adjetivos que la 
describen como: versátil, única, 

logré revitalizar y rejuvenecer 
el rostro, en menos de diez 
sesiones, con efectos que duran 
meses, principalmente en 
personas que buscan eliminar 
la flacidez», comentó Lili Marín, 
especialista de Vescica. 

Por su parte, Lorena Santiago, 
fisioterapeuta de Vescica, 
explicó que: «Reverse Nux 
es capaz de complementar 
tratamientos de rehabilitación, 
que en mi carrera me han 
permitido ofrecer resultados 
en menos tiempo; por ejemplo, 
hace unos días tuve la fortuna 
de atender a una persona con 
parálisis facial, y gracias a la 
electroestimulación generé 
una activación en los músculos 
denervados, mientras se genera 
la nueva conexión nerviosa». 

http://www.vescicabe.com
http://www.vescicabe.com
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¡Therapy & Essence 
da a conocer sus 
Lanzamientos 2023-2024!
Lic. Rocío Rodríguez Luna
Comunicóloga y periodista especializada 
en cosmética y bienestar

Recientemente Therapy & Essence 
Laboratorios dio a conocer sus nuevos 
Lanzamientos 2023-2024 que, como 

cada año, cuentan con ingredientes activos 
biotecnológicos de última generación:

Línea CBA Facial (alternativa al CDB). Con aceites 
de semillas de maracuyá y pasiflora; humecta, 
hidrata y reduce los signos de la edad. Relax 
Shot Night: cuidado nocturno que, por su activo, 
estimula la producción de melatonina; para una 
piel de apariencia descansada.

INNOVACIÓN

Xtra Lashes: con un activo que propicia unas 
pestañas más largas, fuertes y voluminosas. 
Xtra B&C: su activo mejora el crecimiento y densidad 
de las cejas y barba, mientras que, un segundo 
ingrediente, actúa en la disminución de canas.

Volulips: bálsamo que hidrata; su activo da 
apariencia de mayor volumen a los labios. 
Post Cream Face & Body: ideal para tratamientos 
pre- y posoperatorios; gracias a sus ingredientes 
activa la microcirculación. 

Además, se presentaron las reformulaciones —para 
un mayor beneficio— de los productos: cremygel 
Equilibrant Skin, gel Hidratante Piel Grasa, gel 
Matificante y cremygel Perfect Skin.

Como todos sus productos, están certificados por 
PETA como Libres de Crueldad Animal.

https://therapyandessence.com/
https://therapyandessence.com/




https://www.youtube.com/watch?v=U_cwrjXQ6Rc
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