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Carta Editorial

«No hay tratamiento cosmético... No existe... Un tratamiento tiene que ser medicamen-
to; y cosmético... no es un tratamiento». Estas fueron las palabras de uno de los empre-
sarios mexicanos que conducen un reality, en donde apoyan o les “cortan las alas” a los
emprendedores que llegan solicitandoles algun tipo de subvencién o financiamiento.

En LO NUEVO EN ESTETICA + SPA nos parece de suma importancia pronunciarnos al
respecto, para aclarar las ideas y los términos que consideramos erréneos o falaces.

En primer lugar, los tratamientos cosméticos existen desde hace mucho tiempo y por
diferentes razones. Al mismo tiempo que se puso de moda la cirugia estética, nos ente-
ramos de sus malas practicas y de sus terribles resultados; ante esto surgié la necesidad
de tratar a la piel de maneras no invasivas, y la cosmetologia era el campo ideal para
desarrollar lo que hoy se llama medicina estética o cosmética. Para justificar este Gltimo
término, pongamos, por ejemplo, el tratamiento contra la paniculopatia (o celulitis, como
se le conoce de manera comun): afuerza de buscar alternativas para tratar o suprimir los
sintomas o el proceso fisiopatoldgico de esta enfermedad, ahora, y con base en la ciencia,
muchos de los productos creados y desarrollados en nuestra industria satisfacen perfec-
tamente las definiciones de cosmético y medicamento.

Eltratamiento estetocosmético contra la paniculopatia edematofibroesclerética es real,
existe y es gracias al trabajo incansable de los profesionales que han dedicado su vida a
investigar y desarrollar todos y cada uno de los ingredientes activos o intervenciones
fisicas, que tratany erradican los muy variados padecimientos de la piel.

Digamos que hoy, las cosas se hacen al revés, porque antes se buscaba mejorar el aspec-
toy apariencia, independientemente del bienestar; ahora de lo que se trata, en términos
cosméticos, es de tener una salud estética, es decir, una piel saludable: el skincare, que
deberiamos traducir como el cuidado de la piel, es un proceso que pretende un estado
de belleza, pero, obviamente, a condicién de tener, primordialmente, un estado de salud
pleno. Una estetocosmetodloga profesional jamas aplicaria un tratamiento de belleza so-
bre una piel enferma, porque lo primero que haria, sin duda, seria curar esa piel, ademas
de que ahora, sus estudios le permiteny la obligan a que, de no poder ella mismaresolver
el problema, canalice al paciente con un especialista.

En CODESTETICA nos parece inconcebible pensar de otra maneray, sin embargo, lo que
menos queremos es entrar en una confrontacién que no va a beneficiar a nadie. Solo nos
preocupa que una informacién asi sea creida y asumida por millares de personas, que
son, muy seguramente, las espectadoras de este programa de televisidn. Por fortuna,
tenemos esta editorial para impugnar una alocucion de este tipo y proponer un discurso
con razones diferentes; porque eso si, en esta redaccién abogamos por el derecho a la
libre expresion y por el de ser informadas e informados con la verdad.

Aprovechemos este hermosisimo periodo navidefio —que a todas y todos siempre nos
viene bien—, para perdonar, reconciliarnos y estimar a las personas que nos rodean. El
amory la paz se han vuelto tan indispensables en estos tltimos tiempos que seria garra-
fal permitirles que se ausenten, que salgan de nuestra casa y que no vuelvan mas... De-
tengdmosles! jCerremos puertas y ventanas para que nunca se escapen, y abracemos su
presencia cada momento de nuestra vida! jFeliz, muy feliz afio 2024!
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Estimados clientes, colegas y colaboradores
de Grupo Eudermic:

Deseamos que el 2024 les traiga prosperidad, salud y éxito
en todos sus proyectos.
Juntos, esperamos alcanzar metas alin mas altas
y seguir construyendo un futuro brillante.

Gracias por ser parte de nuestra familia Eudermic.
iFelices fiestas y un préspero Afio Nuevo!
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Fibrosis Posquirdrgica

Patrocinado
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Equipo de Investigaciony
Desarrollo Miguett.

¢QUE ES LA FIBROSIS?

Es la formacién excesiva de
componentes de la matriz
extracelular, debido aun
desequilibrio en la produccién
de las fibras de colageno,
resultado de un proceso de
reparacién por unaincisién o
trauma.

¢COMO SE FORMA LA
FIBROSIS?

e Por una produccion
excesiva de factores de
crecimiento beta 1 de las
citoquinas.

e Por la accion sobre el
depdsito de la matriz
extracelular.

e Por tension interna: proceso
inflamatorio y factor de
crecimiento.

e Por tension externa:
movimiento y tension.

FACTORES
PREDISPONENTES.

e [Inflamacién.

¢ Una genética propiciaa
cicatrizar de formaiirregular.

e Estructura de tejido
diferente.

e Técnica quirurgica
inadecuada.

ETAPAS DEL PROCESO DE
FIBROSIS.

e Inflamacién.
e Proliferacion.

e Remodelacion.



TIPOS DE FIBROSIS.

Densa: Formacion del edema
en el ambiente intersticial;
pasa facilmente, después

de una manipulacién suave,
del estado sélido (tipo gel) al
estado liquido.

Esponjosa: Mayor presencia
de colageno tipo lll,

respecto del tipo |, en

algunos casos de fibrosis
posoperatoria, justificando el
adelgazamiento del tejidoy su
aspecto esponjoso; formacion
de seroma en su mayoria.

Dura: Con gran cantidad de
colageno tipo I.

Cirugias faciales que pueden
formar fibrosis.

Rinoplastia, lifting facial,
bichectomia, implantes de
menton, lipotransferenciay
blefaroplastia.

r

Cirugias corporales que
pueden formar fibrosis.

Lipoescultura, lipectomia,
mastopexia, mamoplastiay
levantamiento de glateos.

SINTOMAS DE LA FIBROSIS.

Tirantez, dolor, rigidez,
reduccion de movimiento

MIGUETT
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en la zona afectada, edema,
hematomas, sensibilidad y
espasmos musculares.

FORMAS DE FIBROSIS.

Cordén: Se asemejaaun
cordony esta relacionada
con el paso de la canula de
liposuccion.

Nodular: Con forma de

un grano, generalmente
pequeno.

Placa: Puede ocupar grandes
areasy es laformamas
comun en la liposuccion.

¢COMO EVITAR LA FIBROSIS?

Masajes posquirurgicos, fajas,
placas o tablas y aparatologia;
aplicar productos hidratantes,
nutritivos y drenantes; seguir
una dieta equilibrada; evitar el
alcohol y el tabaco; mantener
una buena hidrataciény

no exponerse por periodos
prolongados al sol.

LO NUEVO
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ACTIVOS INDICADOS PARA
TRATAR'Y DISMINUIR LA
FIBROSIS.

Fangoterapia: Favorece la
circulacién sanguinea; es
depurativa, descongestiva,
desinflamatoria y drenante.

Astragalo: Planta adaptégena;
aumenta la tolerancia frente

alos agentes causantes del
estrés; con propiedades
antiinflamatorias e
inmunoestimulantes; es
antioxidante, antiinflamatorio,
inmunorregulador,
anticancerigenoy diurético;
favorece la circulacién.

Alcanfor: Antiinflamatorio;
favorece la cicatrizacion
de heridas, promueve la

MIGUETT
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circulacién sanguineay disipa
el dolor muscular.

Mentol: Refrescante,
analgésico y desinflamante;
disminuye el dolor.

APARATOLOGIA
RECOMENDADA.

Ultrasonido, electroporador,
radiofrecuencia,
carboxiterapia, presoterapiay
lipolaser.

La fibrosis posquirurgica
puede ser una condicion
dificil de sobrellevar, pero
afortunadamente los
tratamientos pueden ayudar
a controlar sus efectos. La
combinacion de principios
activos, con masajes,
aparatologiay el uso de
producto diario en casa,
aportan mayor eficacia alos
tratamientos, obteniendo
excelentes resultados. @
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ALTA COSMETICA PROFESIONAL

Novedoso tratamiento que ayuda a una incomparable hidratacion de la piel,
a disminuir las lineas de expresion mejorando notablemente su capacidad
de absorcion al estar en contacto directo, como una segunda piel.
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Velog de fibra de colageno nativo con:
Acido Hialurénico Colageno Caviar Ginkgo Biloba
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sinergia de Jengibre
& Arnica para Masajes
Pre- y Posoperatorios
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Patrocinado \\
PON e S
Therapy

& Essence

Lic. Rocio Rodriguez Luna

Comunicologa y Periodista
con especializacion
en cosmética y bienestar

Conocemos los multiples
beneficios que pueden
aportar los tratamientos
pre-y posoperatorios
estéticos; destacan los
masajes de drenaje linfatico,
asi como los productos y
la aparatologia indicada,
que ayudan al proceso de
recuperaciony 6ptima
cicatrizaciéon de la piel.

Se suelen recetar, tras las
cirugias, una liposuccion,
abdominoplastia u otras
intervenciones, tanto
faciales como corporales;
siempre atendiendo a las

SALUD ESBELLEZA NO.183300202D0297

consideraciones del médico
tratante.

Estos pueden ayudar a:

e Disminuir la acumulacién
de liguidos.

e Mejorar la circulacion
sanguinea.

e E| correcto funcionamiento
del sistema linfatico.

e Aminorar la aparicion de
edemas y moretones.

e Prevenir la fibrosis.

e Acelerar los procesos de
recuperacion de la piel.

Los tratamientos
preoperatorios buscan
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preparar al cuerpo vy la piel CREMA DE MASAJE PRE- Y Post Cream de Therapy

antes de la cirugia, ya que & Essence Laboratorios;
optimizan el sistema linfatico, POSOPERATORIA extraido del jengibre asiatico,
reducen el posible estrés En este articulo queremos su activo principal muestra,
previoy mejoran, de manera destacar la crema de masaje mediante pruebas de eficacia,
general, el estado de la piel. que:

on ,

SALUD ESBELLEZA NO.183300202D0297



e Estimulala
microcirculacion.

e Protege y repara la matriz
extracelular (MEC).

Su féormula contiene también
extractos naturales, como el
arnicay la centella asiatica,
ambos reconocidos por sus
propiedades y beneficios
sobre la piel:

e Ayuda a disminuir rojeces y
moretones.

e Activa la microcirculacion.

LO NUEVO
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e Hidrata.

e Es de textura suave, lo que
permite un facil deslizamiento.

¢ No es comedogénica.

e Apta para uso facial
y corporal.

Ensuma, lacremaes

ideal para dar masajes
drenantesy activadores de
la microcirculacién en pre-y
posoperatorios. Disponible
para cabinay de apoyo en
casa.

Como todos los productos de
la firma, esta certificado por
PETA como Cruelty Free /
Libre de Crueldad Animal.®@

SALUD ES BELLEZA NO.183300202D0297
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& Essence.
LABORATORIOS |

Post Cream

0 . FACE & BODY

o

crucleyies

iy

Ideal para dar masajes drenantes y
activadores de la microcirculacion
en pre— Yy posoperatorios.

Contiene extractos de jengibre
asiatico, arnica y centella asiatica.

Ayuda a disminuir rojeces y
moretones, favorece la -
microcirculacion e hidrata,

Su textura suave permite un facil by
deslizamiento sobre la piel, es

adecuada para uso facial y

corporal,

OO @ Therapy & Essence Laboratarios

f /[ Therapy & Essence Laboratorios Oficial
ventasi@therapyandessence.com

lels.; (55) 2630 2930, 5660 3355 y 4756 (0282

www.thera [yt whessence.com

SALUD ES BELLEZANO. 133002021
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Cosmetico
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Patrocinado
por.

Alma Peregrina

Directora General de Natfural
Secret Xpatl

La cosmética profesional
desarrollada por Natural
Secret Xpatl se formula a partir
de productos naturales de alta
calidad, que han demostrado
tener los resultados mas
avanzados y efectivos para el
cuidado de la piel.

Natural Secret Xpatl cuenta
con una tecnologia veganay
natural, libre de parabenos,
gue permite utilizar los
productos sinriesgo de
reacciones alérgicas; los
activos, ademas, tienen la
certificacion internacional

ECOCERT, que verifica que
sean naturales y organicos —
son cultivados y procesados
de acuerdo con estandares
reconocidos, ademas de ser
sostenibles y amigables con el
medio ambiente—.

Adiposlim™ es un activo a base
de prolina, aminodcido que
juega un papel fundamental
enlasaludy bellezade

la piel; es un ingrediente

clave enla produccién de
colageno, indispensable para
mantener laintegridad de la
piel, ademas de tener efectos



perfeccion

Potencializa
las “5R”
Restaurar
Reducir

Renovar

Reafirmar
Reactivar

corporal
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En Saluk 24-7 combinamos clencia avanzada con ingredientes de alta calidad y una profunda pasion por la belleza
para ofrecerts un: eriencia amica con activos enfocacdos a revolucionar B cosmetica,
Linets a nosotros en este emocionante viaje hacia [ autenticidad v 1a conbanga,
Para mas informacion contactanos alos siguientes ndmeros:

56 1178 6438 / 55 7920 1420 Her > |

wiww. natulabecretxpatl.mx

Matural Secret Xpatl formula cosméticos para profesionales, elaborados con estrictos controles de calidad, utilizando materia prima vegetal de la més alta calidad.
Sus propiedades son investigadas por clentificos para comprobar su eficacia en los tratamientos.,
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antioxidantes que protegen
alas células ane el estrés
oxidativo; esta sustancia ha
demostrado sus efectos en
tres etapas diferentes: 1)
inhibiendo la entrada de grasa
alos adipocitos, 2) efecto
adelgazante, muy similar ala
cafeina, al estimular la lipdlisis,
y, 3) accion liberadora de
grasas al reciclar los acidos
grasos, dispuesto, en forma

de energia, en la mitocondria
(ATP), es por esto que su
efectividad contra la celulitis
(12%) esta demostrada, aun sin
realizar algun tipo de masaje.

Sarcoslim re-shape™ es un
activo remodelante, que
permite reducir el tejido
adiposo y utilizar esta energia,
al mismo tiempo, para tensar
y refirmar la piel desde el
interior. Sarcocapnos crassifolia
esuna plantadel surdela
Peninsula Ibérica, alacual sele
conoce como “rompepiedras”,
con un metabolismo Unico
ensu clase, que le permite
utilizar senales indicadoras

de movilizacion de grasas,
principal mecanismo de accién
de su uso en cosméticos.

SKIN

FAT

MUSCLE

Cuando tenemos un
excedente de grasa corporal,
se producen, también en
exceso, ciertas adipoquinas
proinflamatorias que
disminuyen la sintesis

de colagenoy elastina,
disminuyen la actividad
metabdlicay alteran la matriz
extracelular de la dermis.

La unién de Adiposlim™ +
Sacorslim re-shape™ en la
nueva linea SALUK24-7,
aumenta la actividad
metabdlica, viéndose reflejada
enunincremento de la sintesis
de coldgenoy elastina, en

una mayor firmeza, en la
disminucién del acimulo

de lipidos en la hipodermis,

un aumento en la lipélisis,
disminucién de las adipoquinas
proinflamatorias y de los
radicales libres —causantes
delaflacidez cutdnea—y en

la disminucién de la piel de
naranja.

Atrévete a ser parte de las
“5R” de la nueva cosmética
profesional: Reduce, Reafirma,
Remodela, Regeneray Repara.

ESPUES




VITALITY

Tratamiento Revitalizante y Rejuvenecedor

Nano-lsoflavonas
de Soja

Las isoflavonas de soja son una alternativa natural para retardar los
efectos del envejecimiento. Las isoflavonas (fitoestrégenos) ofrecen el
mismo efecto que las hormonas femeninas: incrementan la firmeza e
hidratacién, y aumentan la densidad de la piel.

Proliferacidén celular
(fibroblastos)

Incrementa la sintesis de DNA,
elastina y colageno | y llI
Da uniformidad a la piel
Reduce las arrugas y lineas de expresion

1.Hidrata 2.Redensifica 3.Revitaliza

VITALITY VITALITY

Day Cream Night Cream
De_vuelve TE}rsur_Eilﬁ Sus activos mantienen
Firmeza a la pie la piel Firme & Suave

VITALITY

"'ur'tlillﬂl-
Revitalizing Eyes Dia

Crema de Ojos Aporta

firmeza & Vitalidad A VAESK JI:
‘ rAFArHiGn @ m s = 9 -
2 _En PARAFANGO'
S PA
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Astringentes
Su accion y

clasificacion
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Patrocinado
por;

E.C.C. Minerva Dd&vila Santos

Directora de Lumine Skin

Segun la definicion del
diccionario, la palabra
astringente se refiere,

en general, ala sustancia

que produce desecacion;

en cuanto al enfoque
cosmetoldgico, se define
como la sustancia que se
caracteriza por tener efectos
de manera localizada, secando
y contrayendo los poros y
tejidos blandos.

Su aplicacién en la piel genera
como respuesta:

e Lasensacién de
estiramiento y tirantez.

e Unareduccion temporal
del tamano del foliculo
pilosebaceo.

e La actividad
antitranspirante.

e Ladisminucién en el nivel de
produccién sebacea.

e La coagulacién eficiente
de la sangre ante una herida
reciente.

e L aerecciondel vello.
e Una accion reafirmante.
e Una sensacion refrescante.

Los cosméticos con
propiedades astringentes se
recomiendan, mayormente, en
pieles seborreicas y con acné.

El grado de alcohol que
contenga una locion
determinarasi se le llama



locion o ténico astringente.
Asi mismo, el efecto de los
astringentes consiste en
estimular el endurecimiento
y lafirmeza de la piel; es por
eso que en los tratamientos
reafirmantes es frecuente su
aplicacién, cuidando siempre
que el grado de astringencia
gue produzca el cosmético
sea controlado, para evitar
resecar de masy el efecto
contrario de lo que se busca,
es decir, generar flacidez en
vez de lograr la turgencia de
las fibras de sostén.

1
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De igual manera, en el caso de
pieles seborreicas y acneicas,
dependera del grado de

. -|l,r s ~ _.l'l_
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iDos productos esenciales para cuidar tu piel esta temporada!

SUERO HIDRORREGEMERANTE
CREMA DE BABA DE CARACOL

Formulado con activos de primera calidad [LINAL ¥ ACIDO HIALURONICO
como gl Acido hialurénico, Colagena, B #

Elasting, Aloe vera y Centella asidtica Ideal para pieles maduras, secas,

desvitalizadas, con baja actividad
hormeanal o zonas muy delgadas

Este suero es la clave para hidratar y como el contarno de ojos

revitalizar la piel a profundidad,

@lacremadeluchitamx 0 lacremadeluchita
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produccién de grasa que se
genere para que el nivel de
astringencia sea menor, porque
de lo contrario podriamos
provocar el temido “rebote”,
yaque, al resecarlas de mas,
estaran en desequilibrioy
comenzaran a generar una
mayor cantidad de sebo.

Un producto astringente
puede aplicarse, tanto en

la cara,como en el cuerpo;
es una gran alternativa
como tratamiento contrala
flacidez: desde envolturas
corporales, hasta mascarillas
de distintos barros, fangos

y arcillas, con los beneficios
de que, ademas de reafirmar,
también remineraliza, por lo
que serd mayor el éxito de
los resultados obtenidos en
tratamientos reductivos.

Los astringentes se dividen
en dos tipos: inorganicos
(metales) y organicos.

Astringentes inorganicos
(metales):

e Compuestos de aluminio,
alumbre (sulfato aluminico
potasico), sulfato de aluminio
y cloruro de aluminio
hexahidratado; utilizados

en hiperhidrosis plantares y
hemostasia.

e Compuestos de zinc, sulfato
de zinc, 6xido de zinc, cloruro
de zinc, que, generalmente,
se utilizan en desodorantes,
eccemas, Ulceras y heridas.

e Sulfato de cobre; es
fungicida.

Astringentes organicos
(vegetales):

¢ Taninos; se utilizan

sobre piel erosionada, en
hemorroides, quemadurasy
eccemas; una administracion
prolongada puede causar
supraabsorcién de taninos
via sistémicay producir
hepatotoxicidad. Aguas
destiladas vegetales, que, por
ser ricas en taninos, como el
agua de Hamamelis, de rosas,
de manzanilla, de azahary
de laurel-cerezo, son las mas
empleadas.

Para finalizar, debemos
comprender que un producto
astringente nos ayudara en
los procesos de cicatrizacion,
asi como en la desinflamacién
y en ladetencién de una
hemorragia.



Tendencias
en la Industr
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Licenciada en fisioterapia,
consultora de negocios de
spaq, couchy maestra de
minadfuiness'y reiki

Como creadora del curso:
«Grano de Arena», método
holistico enfocadoenla
capacitacién de capital
humano, y con el deseo

de andar un camino de
credibilidad y honestidad
hacia ustedes y el mundo, me
atrevo a retomar un pequeno
debate sobre los siguientes
temas, con el objeto de
despertar su curiosidad y de
exponer esta formacion una
vez mas:

1. ¢Por qué debemos
implementar la gestion
holistica de capital humano
dentro de las empresas?

2.;Sionoesrecomendable
el uso de técnicas de la
mindfulness?

3. :Es o no es necesario hacer
estos cambios de conciencia
ahora?

Pero, antes que nada,
jqueridos seres que estan
leyendo!, les pido de favor
gue alejen por un momento
su celular, que pongan musica
binaural y enfoquen su mirada
en un punto, levantando

los ojos aunos 45 grados y
respirando profundamente;
cuando sientan la necesidad,
cierren los ojos... respiren...,
respiren varias veces hasta
gue logren sentir que una
parte de ustedes se relajay
consiguen hacer consciente
su respiracion: inhalando

y exhalando, con una
duracién de tres segundos...
Permitanse observar su
cuerpo desde dentro hacia
fuera... Imaginen que su
mirada esta enfocada en su
interior y que, como un laser,
esta recorriendo cada parte
de su cuerpo...

Una vez mas, repitan,
inhalando y exhalando

el aire...,aln mas lentoy
profundo..., hasta que logren
sentir un cambio dentro de
ustedes.

Gracias.

Despacio, abran sus ojos,
estiren su cuerpo y diganme,

NNOVAJOoras
iIa del Wellness

;qué estan notado?, ;qué
les sucede? ;Pueden lograr
observarse sin juicioy
distracciones?

Ahora, espero que con una
mente mas relajada estén
listos para sumergirse en la
siguiente disertacion.

No pierdan mas tiempo, no
se conformen con menos de
lo que se merecen, jy tomen
accién ahora mismo!

Les invito a analizar juntas

la tercera pregunta de este
debate: ;es 0 no es necesario
hacer estos cambios de
conciencia ahora? Es un hecho
que estamos viviendo en una
época de transformaciénen la
Tierra. Con el nuevosigloyla
expansion de la consciencia,
estamos presenciando cambios
significativos en nosotras
mismas, en las empresasy en
nuestro entorno.

Segunda cosa que es

una verdad: enlavidano
hay casualidades. Cada
acontecimiento tiene un
propdsito, y necesitamos unas
de otras para beneficiarnos
mutuamentey crecer
juntasy juntos. Es decir,
mientras ustedes crecen,
simultaneamente crece la
empresay el entorno.
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Y tomando en cuenta estas dos verdades,
concluyo que integrarse a este proceso,
cuanto antes, hara que su vida diaria sea mas
sencilla. Descubriran que tienen mucho mas
para ofrecer al mundo, y alcanzaran metas
inimaginables... {Si que lo recomiendo!;

aprovechen esta oportunidad para expandir su

conocimiento y explorar las posibilidades que
les esperan.

Pregunta dos: ;Si o no es recomendable el uso

de técnicas de mindfulness?

Todo nuestro ser, y su alrededor, se mueve, se
transforma, nada es estable y definitivo.

En ocasiones, tendemos a creer que las
cosas o situaciones son definitivas, que no
pueden cambiar ni moverse. Se le conoce a
este estado mental, como: la barrera mental
gue nos impide crecer. Sin embargo, la vida
es mas sabia que nuestra percepcién de la
realidad y constantemente experimentamos
ciclos de cambio, de los que formamos parte:
compartimos procesos de crecimiento,
culminaciones y rupturas, para luego unir
cada pieza de una manera especifica, y crear
una nuevay mejorada estructura, similar a
como ocurre en la naturaleza. Estos cambios
nos obligan a adaptarnos, pero debido ala
sensacion de comodidad y conformidad, no
siempre estamos dispuestos a aceptar las
transformaciones que se nos presentan.

Esta lucha crea estados conflictivos y
desincronizados, lo que resulta en emociones
de baja vibracién, como la tristeza, el mal
humor y la intolerancia. Como consecuencia
experimentamos el estrés, y comenzamos a
disfrutar la posicion de victimas, adoptando
actitudes expresadas en frases, como: "yo sé
todo" o "pobre de mi".

J GRACIAS...
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Es importante reconocer estos patrones y
buscar formas de superarlos. A través de
estas herramientas aprenderan a gestionar
el cambio de manera efectiva, desarrollar
una mentalidad flexible y encontrar mayor
equilibrio emocional —me estoy refiriendo a
las herramientas del mindfulness—.

Y ahora, justo queda el analisis, que no
podemos evitar, de la pregunta nimero uno:

¢Por qué debemos implementar la gestién
holistica de capital humano dentro de las
empresas?

Aqui estoy para apoyar su viaje hacia una
vida mas plenay satisfactoria. Su deber es
transmitir esta practica hacia otras personas.
Asi, juntos, lograremos rebajar el estrés,
adoptando una actitud proactivay ain mas
tolerante en el mundo.

:Qué es fundamental para una empresa?

El ser humanoy de qué esta compuesto: su
presencia fisica, mental y emocional, y también
su parte espiritual (inconsciente); aqui, en este
punto, nos encontramos con una fuente de
progreso que nunca va a parary, si sabemos
despertar el potencial humano, apoyando su
creatividad, lograremos prender los “motores”
empresariales, impulsandoles hacia éxitos sin fin.

Y por ultimo, tomen en cuenta por qué
pienso que se deben de implementar técnicas
holisticas como fundamento de nuestro
desarrollo; les voy a recordar la capacidad,
complejay profunda, del funcionamiento del
cerebro desde la perspectiva del cientifico
premio Nobel, Roger Walcott Sperry, que, en
su tesis realizada en el Instituto Tecnolégico
de California, nos explica la mecéanica de
accion del hemisferio izquierdo y derecho,
con la especificacion de que en este 6rgano
se producen ondas, en el transcurso del dia

y la noche, con diferentes frecuencias, lo

que influye directamente en la capacidad de
lograr el uso de todo nuestro potencial... Pero,
dejemos todo esto para un proximo “viaje de
amor”... ijNamasté!
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EXPO CODESTETICA

Tanto en la 35% Expo CODESTETICA de la ciudad de
Guadalajara, como en la de Ciudad de México en su edi-
cién Otono-Invierno, tuvimos el gusto de recibir a un
extraordinario niumero de cosmetdlogas, cosmiatras,
terapeutas, y médicas y médicos de toda la Republica
Mexicana; es muy agradable verles llegar y que se de-
jen atrapar por toda esta gama de grandes marcas que,
luciendo sus mejores stands, les recibe con todo el en-
tusiasmo, compartiendo sus conocimientos y sus ma-
ravillosos lanzamientos... jHa sido una convivencia de
primera!... Por esto, y por muchas otras cosas mas, la éli-
te del Skin Care se reline invariablemente en las Expos
CODESTETICA de todo el afo: jcumbre de la Cosmeto-
logia y del Skin Care!

Para nosotras y nosotros es un verdadero gozo el poder
reunir al mayor nimero de las grandes marcas profesio-
nales del cuidado de la piel, aparatologia, aromaterapia,

mobiliario, insumos desechables y un sinfin de produc-
tos mas, para que sean la delicia de todas y todos los
que asisten. Un espectaculo de bienvenida, una temati-
ca permanente, los showrooms y un rally VIP, son cosas
que realizamos con el objeto de hacer de la estancia en
la Expos, jtoda una experiencia! Todo lo imaginable y
deseable solo se encuentra en Expo CODESTETICA.

A continuacion, les regalamos las imagenes que daran
muestra del ambiente tan extraordinario vivido en am-
bos eventos. jQue las disfruten!

Acompananos en las siguientes fechas del 2024

e 9y 10de marzoen WTC CDMX

e 13y 14 de abril en Expo Guadalajara

e 28y 29 de septiembre en Expo Guadalajara

e 19y 20 de octubre en WTC CDMX

iTrabajamos incansablemente para llevarles lo mejor
del mundo del Skin Care!
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TRATAMIENTO
PRE- Y POSCIRUGIA

7 MIGUETT

» COSMETICA PROFESIONAL

" eango v

MASCARILLA DE ALGAS ROJAS
Gracias a la biotecnologia marinay otros activos,
como el extracto de cola de caballo y la castaia
de Indias, desintoxica después de un tratamiento
posoperatorio; reduce la inflamacién y elimina el
exceso de liquidos acumulados después de la cirugia;
evita la formacion de fibrosis.

FANGO HE
Después de un procedimiento quirdrgico es comin
gue se pierda el tono uniforme, la textura e incluso la
flexibilidad de la piel. Este nuevo producto contiene
un activo adaptégeno: aceite de astragalo y activos,
como fresa, vino tinto semiseco y aceite de rosa
mosqueta, ideales para combatir la flacidez, celulitis y
piernas cansadas. Tiene un efecto venotonico.

FANGO SIM-JAH
Por sus efectos desintoxicantes, depurativos
y antiinflamatorios es ideal para trabajar en LO NUEVO
tratamientos pre- y posquirdrgicos; reduce acimulos
de grasay mejora la apariencia general de la piel. 3 5

GEL DEEP OCEAN
Favorece el drenaje de liquidos y toxinas, retenidos
en el cuerpo después de una cirugia; tensay
desinflama la piel; desvanece y previene hematomas.
Su alto contenido de minerales y antioxidantes
se encuentra en el extracto de algas Laminaria'y
Espirulina.

LIPO SCULPTOR L-CARNITINA
Por su accioén lipolitica potencializa el resultado
de la cirugia estética, descomponiendo las grasas,
definiendo la silueta y tonificando las zonas donde se
aplica el producto.

FREEZ BODY
Accién drenante; disminuye la retencién de liquidos,
activa la circulacién, reduce la acumulacion de grasas
y previene la celulitis. El uso constante de este
producto mejora la tonicidad corporal.

BUTTER MASSAGE
Facilita el proceso de regeneracién celular;
aumenta la elasticidad y firmeza de la piel;
disminuye cicatrices y estimula la formacion de
fibroblastos. Recomendada para masajes drenantes y
aparatologia.

www.miguettmexico.com
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POST CREAM FACE & BODY

Crema de masaje pre-y posoperatoria, con activos de
extraccién natural, como el jengibre asiatico, el arnica
y la centella asiatica, que estimula la microcirculacion.

Otros de sus beneficios son:

e Disminucion de rojeces y moretones en la piel.
e Una mejor hidratacion.

e Facil deslizamiento por su suave textura.

o No es comedogénica.

e Apta para uso facial y corporal.

Ideal para dar masajes drenantes y activadores
de la microcirculacion, en pre-y posoperatorios.
Disponible para cabinay apoyo en casa, en
presentacion de 235 g.

Con certificacion PETA: libre de crueldad animal.

«Cuidarte es Amarte»

www.therapyandessence.com

NATURALY
ecret
X parl

Los Secretos de la Naturaleza
para la salud de tu Piel

En Natural Secret Xpatl sabemos que, al pensar

en alguna intervencion quirurgica, debemos tener
cuidados pre- y posoperatorios. El cuidado previo
alacirugia debe hacerse con un tiempo minimo de
dos meses para reforzar la hidratacién y la funcién
fibroblastica. El tratamiento posoperatorio acelera
la reepitelizacién en la zona comprometida, drena el
edemay tiene un efecto antioxidante.

Protocolo posoperatorio sugerido:

ARMONIZADOR ROSA

Contiene mirra que mejora el animo.

ACEITE ANCESTRAL DE SANACION

Gracias a su contenido de activos, como el tomillo,
la bergamotay el ciprés, drenay descongestiona; es
antioxidante.

SHAMPOO MIQUIZTLI

Contiene arnicay manzanilla, activos ideales para
tratar el tejido inflamado.

SOLUCION ATZIN

Contribuye a la asepsia y a neutralizar el pH cutaneo.

AMPOLLETA AUACHTL

Acelera la circulacion de la linfa, eliminando las
toxinas; disminuye el edema gracias a su contenido
de Slimbuster, rusco y alcachofa.

CREMAELI

Combate el dolor con la analgesia que producen los
cannabinoides que contiene.

CATAPLASMATSIRI

Mascarilla drenante y desinflamante; remodela la
zona comprometida gracias a sus activos de romero,
oréganoy coco.

Apoyo en casa: aplicar CREMA ELI para reforzar

la nutriciony cicatrizacion, por la mafanay por

la noche. Para recobrar la firmeza de los tejidos,

y en caso de presentar irritacién, aplicar CREMA
YELITZA.

www.naturalsecretxpatl.mx



Para una cirugia estética facial se requiere de una piel
limpia, hidratada y con buena elasticidad.

LINEA BIOHYALURONIC:

Redensifica, humecta e hidrata la piel a profundidad,
al mismo tiempo que mejora la retencién hidricay la
elasticidad.

LINEA ELASTINE PLUS
Restablece la elasticidad; hidrata y aumenta
el metabolismo de la piel; activa la circulacién
periférica; nutre y aumenta la humedad.

En tratamientos posoperatorios se requieren
tratamientos renovadores o de regeneracion.

LINEA BIOREPAIR

Repara las células daiadas, restablece los niveles de
colageno y mantiene la piel elastica.

En tratamientos corporales preoperatorios es ideal
realizar exfoliaciones corporales, masajes reductivos
o drenaje linfatico.

GEL CORPORAL REAFIRMANTE CON
LIPOSOMAS MAGIC 40

Sus activos combaten con efectividad la acumulacién
de grasa en el tejido adiposo.

JU

COSMETICS

REPARADOR CUTANEO

Restaura, regeneray equilibra el estrato cérneo.
Reestructura la piel dafnada devolviéndole
elasticidad; es antiinflamatorio y antioxidante.

LINEA BEE ACTIVE

Incrementa la hidratacion, revitalizay regenera.

www.biobel. mx

.
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LOCION CORPORAL POSCIRUGIA

Complemento de limpieza para pieles que han
sufrido un tratamiento quirudrgico. Formulado a base
de extractos herbales con propiedades calmantes,
desinflamantes y suavizantes que logran que la piel
se recupere rapidamente.

GEL CORPORAL POSCIRUGIA
Es un gel rico en ingredientes que promueven la
regeneracion celular ademas de desinflamar y calmar
la piel que ha sufrido una operacién estética.

AMPOLLETAS HIDRATANTES CON
COLAGENO

Estas ampolletas neutralizan y previenen los
radicales libres, ademas de proporcionarle a la piel
elasticidad, humectacién y emoliencia.

AMPOLLETAS NOVADERM CON
PEPTIDOS DE TIMO

Regeneran la piel para proporcionarle una
apariencia joven, suave, tersa y saludable; activan
sus mecanismos de defensa, promoviendo la
regeneracion de los fibroblastos.

ACEITE PARAMASAJE DRENANTE

Estimula el sistema circulatorio de retorno, tanto
venoso como linfatico; favorece la reabsorcion de
los liquidos atrapados en el intersticio. Sus aceites
esenciales disminuyen la hipertensién arterial,
funcionan como depurativos, calman la tensién
nerviosa, son hemostaticos y suavizantes.
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www.eudermic.com
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Tratamiento Depurador Preoperatorio.

- Exfoliar el cuerpo completo con CHOCOLATE &
GRAPE CRUNCH.

- Dar masaje circulatorio con aceite CELUTOX,
drenante y depurador.

- Realizar envoltura remineralizante con FANGO
ACERINA 40 ml mas SOLUCION MODELADORA
10 mly dejar reposar por 30 min.

- Retirar y sellar con el pulverizador ELIXIR MARINO.

Tratamiento Posoperatorio.

- Limpiar con LOCION INDUCTORA CELUTOX.
-Ultrasonido con GEL SLENDERANT en modo
drenaje o drenaje linfatico manual.

- Sellar con LINFO FAST GEL.

Apoyo en casa.

Durante el dia:

- Aplicar GEL DE DUCHA CELUTOX.

- LINFO FAST GEL CELUTOX, drenante y tensor;
reduce edemas y hematomas.

- BODY GEL Firm-Essence, reafirmante muscular en
cuerpo completo, y en busto: BREAST CARE Firm-
Essence.

- HYDRAMAX PROTECT humectante corporal con
protector solar.

Durante la noche:

- Aplicar ROYALINE SILHOUETTE, emulsién
hidrolipidica que reduce adiposidad y mejora la
circulacién sanguinea.

www.marant.com.mx

Ty

DICIEMBRE

11 DICIEMBRE -
LIC. FRANCISCO CHAVOLLA

VESCICA

25 DICIEMBRE
ABEL CHAVOLLA
VESCICA

26 DICIEMBRE
VERONICA ESTRADA
BIOBEL GUADALAJARA

27 DICIEMBRE
ING. PABLO ARCE
DIRECTOR GENERAL BIOBEL
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MARANT celebra 40 afos de Exito

El pasado 1y 2 de octubre,
MARANT celebré con gran éxito

su 40 aniversario en el Hotel Fiesta
Americana Minerva, en la ciudad de
Guadalajara, Jalisco. El propésito
principal del congreso fue presentar
a nuestros clientes, profesionales
de la belleza, cosmetélogas y
alumnado, los nuevos lanzamientos
con las tendencias de la cosmética
internacional 2023.

La anfitriona de este evento fue
nuestra directora general la Sra.
Maria Antonieta Gonzalez Noyola,
quien brindé una célida bienvenida a
las y los invitados que respondieron
con entusiasmo a la convocatoria.

El primer dia del evento fue
memorable, destacando la
presentacion de lo mas nuevo

en aparatologia estética, como

el equipo Biofacial 2023, para
reafirmacion y rejuvenecimiento
facial; y el laser CAP, parala
regeneracién del bulbo capilar.
Ademas, se ofrecieron conferencias
cautivadoras a cargo del Dr. Hugo
Aarén Armenta, experto en medicina
estética, y de Albertina Moreno
Gonzalez. El programatambién
incluyd el muy esperado lanzamiento
de lalinea Renovage, que promete
revolucionar la industria del cuidado
de la piel, asi como la presentacién
de la linea reformulada, Silver Power
& Charcoal Energy, que cuenta

con activos de vanguardia, como el
carbodn activado, la plata coloidal y el
acido succinico. Las demostraciones
del masaje Metaloterapia, para
modelaje corporal, y el tratamiento

con células madre, sorprendieron
atodas las y los presentes, por

su eficaciay resultados visibles.

El evento continué con un acto
académico dedicado a las alumnas
IDECC de la generacién 2023,
seguido por una elegante cena

de gala que culminé en un baile
muy animado a cargo de la Sonora
Kaliente.

Durante el segundo dia, se llevd
acabo el taller especializado en

la técnica japonesa Nipolift, para
lifting facial, el cual se ensefié a
las asistentes a realizarlo. Cabe
mencionar que este masaje ya es
una marca registrada, propiedad
de nuestra directora, la Sra. Maria
Antonieta Gonzalez Noyola.

Asi mismo, se realizé la entrega

del reconocimiento: “Marant
Cosmética de Autor”. Este galardon
es un homenaje a la dedicacion, la

maestriay lalealtad a los estandares
mas altos de la excelenciaenel
cuidado de la piel, y se otorga aun
selecto grupo de profesionales de

la industria, que deben cumplir con
requisitos especificos. El objetivo

de este reconocimiento va mas

alla de honrar a las profesionales
sobresalientes, busca proporcionar
beneficios exclusivos a quienes han
demostrado su dedicacion a la marca
MARANT; este gesto de gratitud

y respeto refleja el compromiso
continuo de la empresa con sus
socios y clientes, asegurando que
recibiran el mejor respaldo en su
busqueda de la excelenciaen el
cuidado de la piel.

Todo esto es una evidencia del
impacto duradero que MARANT
hatenido en laindustria,y una
ocasion para celebrar la pasiony el
compromiso de quienes hacen que la
belleza sea su misién.
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NATURAL SECRET XPATL.: El secreto
para siempre brillar esta en tu piel

Enfocados en conservar la piel joven
y sana, por mas tiempo, seguimos en
constante capacitacion, como fue
en la hermosa Ciudad de México,
en la Expo CODESTETICA, el pasado
21 de octubre; para tal ocasion,
tuvimos una ponencia, realizaday
desarrollada con una gran maestria,
por parte de nuestra Directora
General, quien trajo hasta nuestras
manos el valor ancestral de nuestra
linea holistica 11:11, y que cuenta
con armonizadores que logran el
equilibrio del ser fisico, mental,
espiritual y emocional; todo esto,
seguido del conocimiento del Dr.
José Ignacio Peregrino, quien, junto
a nuestra Ctra. Moénica Rivera,

nos presentod el mas vanguardista

y cientifico tratamiento de

hilos Kimon liquidos, tensores y
rellenadores, de efecto inmediato

y progresivo; este tratamiento
también fue un éxito en nuestra
presentacion con las cosmetologas

Instituto

de Ensenaday Tijuana, B.C.; aqui,
NATURAL SECRET XPATL fue
parte de la graduacion de una nueva
generacion del Centro de Estudios
de Cosmetologia'y Cosmiatria
(CECC), misma generacion a la que
le deseamos un futuro profesional
lleno de éxitos: fue un honor ser
parte de tan Unico e importante
momento.

Este mes también llevamos a
cabo la gira Sinaloa, cuyo tema
fue: “peelings”; las personas que
asistieron, de las ciudades de
Mazatlan, Guasave y Los Mochis,
aprendieron a realizar micropeel

y peeling en seco, ideal para
latemporada invernal; estas
jornadas se enriquecieron con el
tratamiento de gltteos de impacto;
de esta manera fue que estuvimos
presentes, tanto en la Universidad
de Los Mochis, asi como en la
Universidad de Durango.

MADELEINE MEYER,
mas de 37 anos

formando

Profesionales de

la Belleza

Este afio, en el Instituto MADELEINE MEYER hemos W &
celebrado la graduacion de mas de 530 talentosas o
estudiantes; ademas, estamos orgullosas de contar con mas f

de 37 afos de experiencia en la formacién de profesionales
en el campo de la Cosmetologia y la Cosmiatria.

Estos logros reflejan nuestro compromiso constante con la
excelencia en la educacion y el crecimiento virtuoso de la

industria.

iEstamos emocionadas por lo que el futuro nos depara!

Por todo este trabajo juntos,
jgqueremos reconocerte!
Ereslapartedelaélitedela
cosmetologia orgdnica vegana

que constantemente se capacita.
Espera muy pronto nuestro nuevo
lanzamiento y eventos por el
aniversario nimero 18, en tu ciudad.

Siguenos en nuestras redes sociales
para proximas fechas o escribenos
directamente a nuestro WhatsApp,
para una atencion personalizada de
nuestras asesoras profesionales.

Contéactanos:
555395301205553433514
WhatsApp: 56 35734110/ 55 3204
1821/554634 9447 /551911
1281

www.naturalsecretxpatl.mx




XXI Congreso Internacional MIGUETT

Gracias a todos por haber asistido a
nuestro XXI Congreso Internacional
MIGUETT, en el hotel Presidente
Intercontinental de la CDMX; una
gran experiencia, donde nuestros
clientes y distribuidores vivieron la
nueva era de la cosmética.

El evento fue inaugurado por
nuestra directora general, la Lic.
Diana Ramirez Peregrina, en

donde nos presento los hacks

mas impactantes, lo que inspiré

alos lideres de laindustriade la
mano de los expertos; innovacion

y tendencias en la cosmética
profesional. Conocimos los activos
biohacker y adaptdgenos de la
nueva cosmética, con la QF. Vivian
Pohl, presentandonos, ademas, los
activos Nightessence, péptidos,
Liftyl Biofuncional y CB2. La Mtra.
Yessica Villa nos impartié una
ponencia en tendencia: La Nueva
Era de la Aparatologia. Tuvimos
nuestro gran lanzamiento 2024, con
los nuevos activos adaptogenos y
Biohacked, la cosmética del futuro,
impartido por la D.T. Verdnica Valdez
Rubio. Recibimos un extraordinario
aprendizaje, con el Dr. César Lozano,
que nos hablé de como hackear
nuestra mente: inteligencia artificial.

En nuestra cena de gala reconocimos
anuestros clientes y leales
distribuidores, con los Gnicos
premios de la industria cosmética
profesional en México: «<Miguett
Awards, Tercera Edicién», con

mas de 400 estatuillas; jahora nos
tocéd darte un like a ti! Fue undia
lleno de aprendizaje, experiencias,
emociones y sorpresas.

Gracias a toda la gran familia
MIGUETT por compartiry
disfrutar con nosotros de esta gran
experiencia.

Muy pronto estaremos en tu ciudad,
con el lanzamiento de esta nueva
linea Biohacked.
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iTHERAPY & ESSENCE presenta

sus Lanzamientos en Cuernavacal!

Como parte de su Tour de
capacitaciéon de lanzamientos
2023-2024, THERAPY & ESSENCE
Laboratorios estuvo presente,

con gran éxito, en la ciudad de
Cuernavaca, Morelos.

El evento tuvo lugar en el restaurante
«El Secreto», donde se reunieron
lasy los profesionales del sector,
quienes, con gran entusiasmo, y en
voz de la Lic. Marcela Fernandez,
directora técnica de los laboratorios,
pudieron conocer lo mas innovador
en activos biotecnoldgicos. A su vez,
tuvieron la oportunidad de escuchar
aladirectorageneral, la C.P. Lourdes
Flores Molinay a la Cosmiatra Leonor
Flores, anfitriona y distribuidora de
Cuernavaca.

Uno a uno, fueron presentados los
lanzamientos que han sido todo un
éxito: Linea CBA Facial (alternativa
al CDB); Relax Shot Night cuidado
nocturno; Xtra Lashes para pestanas
mas largas y voluminosas; Xtra B&C,

mejora el crecimiento de cejas y
barba, al tiempo que disminuye canas;
Volulips balsamo que hidratay da
apariencia de mayor volumen.

Lasy los presentes recibieron
constancia, pudieron aplicarse un
autofacial y participar enrifasy
descuentos especiales. Mantente
atento alas siguiente fechas y
localidades.

Siguelos en su nuevo perfil de
Facebook: Therapy & Essence
Laboratorios Oficial

Instagram, YouTube y TikTok: Therapy
and Essence Laboratorios.
Contacto:

Therapy & Essence Laboratorios
CDMX

Tel.: (55) 26302930y 4756 0282
ventas@therapyandessence.com
Therapy & Essence Laboratorios
Distribuidor Cuernavaca

Tel.: (77) 7349 2641

BIOBEL continua Capacitando a Estudiantes

En Laboratorios BIOBEL estamos
comprometidos en seguir capacitando
afuturas profesionales de la cosmética,
para que puedan ofrecer servicios y
productos de calidad.

En nuestras capacitaciones, las
estudiantes aprenden todo acerca de
los productos ideales para cada tipo
de piel, protocolos, biotips, técnicas de
aplicacion, costos e informacion sobre
activos.

El siete de noviembre tuvimos la

oportunidad de reunirnos con personas

apasionadas por esta profesion: nos
alegra mencionar y compartir que
estuvimos presentes en el congreso
Interlobos Mazatlan 2023, conla
capacitacion: “Modelado de Silueta”,

con nuestros productos de la linea
corporal.

Por otra parte, nos sentimos muy
agradecidos con la Universidad de
Durango, por confiar en nosotras
como un laboratorio de cosmética
profesional que instruye a sus alumnas
sobre nuestros propios productos,
tratamientos y capacitaciones.

Seguimos trabajando para apasionarte
por BIOBEL.




CALENDARIO DE EVENTOS

DICIEMBRE

2 biobel

ALTA COSMETICA PROFESIONAL

FACEBOOK LIVE

5 de diciembre 11 am (Hora CDMX)
12 de diciembre 11 am (Hora CDMX)
19 de diciembre 11 am (Hora CDMX)
26 de diciembre 11 am (Hora CDMX)

contacto@biobel.com.mx
Whatsapp: 55 7432 5081

CURSOS - PRODUCTOS - EQUIPO

e

DE OCCIDENTE
®

CENTRO COSMETICO DE OCCIDENTE
VENTA DE 40 ANIVERSARIO

Del lunes 27 de noviembre

al lunes 04 de diciembre

Guadalajara, Jal.

Tels: 33 3615 0458 y 33 3630 2621
Whatsapp: 33 1212 9104

Marisg,

EVENTO 40 ANIVERSARIO
2 de Diciembre
Saltillo, Coahuila.

Tel: 844 141 2859
Correo: ideccsaltillo@gmail.com

EVENTO 40 ANIVERSARIO
5 de Diciembre
Querétaro, Querétaro.
Tel: 442 209 0103
Correo: idecc_micsi_gro@hotmail.com

EVENTO 40 ANIVERSARIO
9 de Diciembre
Chihuahua, Chihuahua.
Tel: 614 415 7913
Correo: idecc_chihuahua@hotmail.com

* MIGUETT

» COSMETICA PROFESIONAL

BAZAR NAVIDENO

1de diciembre, Tijuana, B.C.

4 de diciembre, CDMX

6 de diciembre, Morelia, Mich.
9 de diciembre, Querétaro, Qro.

LANZAMIENTO MIGUETT 2024 BH
VERACRUZ
6 de diciembre, Veracruz

Informes: 55 4608 3058 / 55 4843 5786
www.miguettmexico.com
el

Secret

Vpat!

Los Secretos de la Naturaleza

para la salud de tu Piel

BAZAR NAVIDENO

Del 01 al 04 de diciembre Tijuana, BC
8 de diciembre Los Mochis, Sinaloa

9 de diciembre Querétaro y Guasave,
Sinaloa

11 de diciembre Mazatlan, Sinaloa

BAZAR NAVIDENO Y LANZAMIENTO
DE HILOS KI MON
13 de diciembre CD. Juarez, Chihuahua

CAPACITACION DE HILOS KI MON
14 de diciembre Veracruz

FACEBOOK LIVE, BREVIARIO DE

COSMETOLOGIA
1,15y 29 de diciembre 11:00am (hora
CDMX)

FACEBOOK LIVE, TRATAMIENTOS
8 de diciembre 11:00 am (hora CDMX)
22 de diciembre 11:00 am (hora CDMX)

Informes: 55 5395 3012 y 55 5343 3514
www.naturalsecretxpatl.mx

‘ VEscica’

FACEBOOK LIVE, TUNEL DEL CARPO
6 de diciembre, 12:00 hrs

FACEBOOK LIVE, iGLUTEOS DE 10!
13 de diciembre, 12:00 hrs

FACEBOOK LIVE, PREPARA LA PIEL
PARA EL INVIERNO
20 de diciembre, 12:00 hrs

Para mas informacién
WhatsApp: 55 5211 1206
Facebook: Vescica

ENERO
e biobel

FACEBOOK LIVE

2 de enero 11 am (Hora CDMX)
9 de enero 11 am (Hora CDMX)
16 de enero 11 am (Hora CDMX)
23 de enero11am (Hora CDMX)
30 de enero 11 am (Hora CDMX)

contacto@biobel.com.mx
Whatsapp: 55 7432 5081

MM

NSTITUTO MADELEINE MEYER

INSTITUTO MADELEINE MEYER
INICIO DEL CURSO INTENSIVO DE

COSMETOLOGIA

3 de enero, Guadalajara, Jal.
lunes, miércolesy viernes
de 92a13:30hrs

martes y jueves de 9 a 12hrs

www.imm-guadalajara.com
YA

S

Vpat!

t

Los Secretos de la Naturaleza
para la salud de tu Piel

LANZAMIENTO LINEA SALUK 24-7

17 y 18 de enero 2024 Morelia,
Michoacan

22 de enero 2024 Aguascalientes, Zazil
23 de enero de 2024 Zacatecas,
Zacatecas

24 de enero de 2024 Aguascalientes,
IPCS

26 de enero de 2024 Guadalajara, UTEB
27 de enero de 2024 Tendencia Spa

FACEBOOK LIVE TRATAMIENTOS
5,12,19y 26 de enero 2024 11:00 a.m.
(hora CDMX)

Informes: 55 5395 3012 y 55 5343 3514
www.naturalsecretxpatl.mx
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COSMETOLOGIA, COSMIATRIAY SPA

AGUASCALIENTES

COLEGIO DE COSMETOLOGIA

Y SPA ZAZIL

AGUASCALIENTES

Sierra Azul # 207 Bosques del Prado Sur
Cel: 44 9166 8378

CENTRO DE FORMACION KC
AGUASCALIENTES

Paseo Juan de Tolosa #512 Jardines de la
Asuncion Karina Castellanos Mascarefio
centrodeformacionkc@gmail.com

Tel: 449105 2665

INSTITUTO PROFESIONAL DE
COSMETOLOGIA Y SPA
AGUASCALIENTES

Eduardo J Correa #238 Col. Centro
Tel: 449153 0730

CAMPECHE

IDECC

CD. DEL CARMEN

Calle 33 esquina 48 # 86 Col. Pila
Tel: 999 335 9078

CDMX

ASPIDPRO CONDESA
CUAUHTEMOC

Av. Benjamin Franklin # 231 Col. Condesa
Tel: 55 5264 3885 / 55 5264 3923

CEDEHC A.C

BENITO JUAREZ

Av. Cumbres de Maltrata # 376-1Col. Narvarte
Tel. 55 5696 2620 / 55 5952 6753

ESCUELA DE COSMETOLOGIA,
COSMIATRIA Y TECNICAS SPA DE
CORPORAL

MIGUEL HIDALGO

Profa. Assunta Goncalves Fachi Descartes #
20 int. 303 Col. Anzures

Tel: 55 2891 5325

ESCUELA MEXICANA DE FISIATRIA
COYOACAN

Av. Canal de Miramontes #1776

Col. Campestre Churubusco

Tel: 55 5336 9698

IDECC POLANCO
MIGUEL HIDALGO
Emerson #150 int. 902-903
Col. Polanco V Seccion

Tel: 55 5203 9956

INSTITUTO DE COSMETOLOGIA Y
BELLEZA

MIGUEL HIDALGO

Av. Ingenieros Militares # 30 Col. Periodista
Tel: 55 5250 6082

INSTITUTO DE COSMIATRIA
BIOTECNOLOGICA
CUAUHTEMOC

Chiapas # 55 Col. Roma Norte
Tel: 55 5514 9188 / 55 5514 9363

INSTITUTO DE COSMETOLOGIA
MEXICO

G.A. MADERO

Av. Ticoman esq. Callao # 924 Local 2-H
Plaza Pabellén Ticoman Col. Lindavista
Tel: 561368 9171

INSTITUTO TOP STYLIST
BENITO JUAREZ

Uxmal # 97 Col. Narvarte
Tel: 55 5519 6164

TECNOLOGICO DE ESTETICA Y
BELLEZA

CUAUHTEMOC

Oaxaca # 30 Col. Roma

Tel: 55 5525 6629 / 55 5525 6631

COAHUILA

IDECC

LAGUNA

Hotel Real Inn Torredn,

Blvrd. Independencia 3595-oriente,
Residencial el Fresno, 27018 Torreén, Coah.
Tel: 844 869 5095

Cel: 871598 9979

Correo: ideccideccsaltillo@gmail.com

IDECC

MONCLOVA

Uruguay #705 Altos 2

esq. Blvd. Madero Col. Guadalupe Inn
Tel: 866 6416252

IDECC

SALTILLO

Calle Miravalle # 791 Col. Insurgentes
Tel: 8441412859

Cel: 844 437 8950

COLIMA

IDECC

COLIMA

Agustin Santa Cruz # 544

Col. Jardines de Vista Hermosa
Tel: 312 311 5588

IDECC

MANZANILLO

Av. Gral. Lazaro Cardenas #1094
Col. Las Brisas

Tel: 314138 2692

INSTITUTO BONANT
MANZANILLO

Av. Gaviotas #63, Local 2, barrio 5
Tel: 31 4216 6925

CHIHUAHUA

IDECC

CD.JUAREZ

Rubén Posada Pompa # 4808
Col. Jardines de San José

Tel: 656 611 8802

IDECC

CHIHUAHUA

Rodrigo M. Quevedo # 1500-A

esqg. Gabino Barrera Col. Magisterial
Tel: 614 415 7913

ESTADO DE MEXICO

ASPIDPRO NORTE
NAUCALPAN

Av. Adolfo Lopez Mateos # 72-A
Jardines de San Mateo

Tel: 55 5562 8605/ 55 5393 6674

CENTRO COSMETICO
TOLUCA

Heriberto Enriquez # 904 Local 30
(Plaza San Fermin) Col. Azteca

Tel: 722 212 5608



CENTRO THAI ESCUELA
PROFESIONAL DE MASAJE
NAUCALPAN

Hacienda de San Nicolds Tolentino # 4
Bosques de Echegaray

Tel: 55 2487 2208 / 55 2487 2209

FORMATIVA COSMETOLOGICA
PROFESIONAL ECLIPSE
NEZAHUALCOYOTL

El Cafetal # 338 Col. Esperanza

Tel: 55 57318396

INSTITUTO DE COSMETOLOGIA
MEXICO

ECATEPEC

Av. del Bosque # 24-402A

Fracc. Torres de San Carlos

Tel: 55224-79213

INSTITUTO DE COSMETOLOGIA
MIGUETT & SPA

NAUCALPAN DE JUAREZ,

Av. Paseo de las Américas #43, Col.3? Seccion
de Lomas Verdes, CP. 53125

Tel: 5553447173

INSTITUTO DE COSMETOLOGIA
MEXICO PLANTEL ZUMPANGO
Av. Acueducto esquina 2 de marzo,
San Juan Zitlaltepec Zumpango,
Estado de México,

C.P. 55614

INSTITUTO PROFESIONAL DE
COSMETOLOGIA

TOLUCA

Buenaventura Merlin # 502

Col. San Bernardino

Tel: 722 213 0815

HIDALGO

INSTITUTO HISPANO

TULA DE ALLENDE

Plaza San Carlos Boulevard Tula Iturbe 106-3
Col. Villas del Salitre

Tel: 773 6884 350

Cel: 7731751 996

GUANAJUATO

ESCUELA ANGEL CARE
CELAYA

Calle Allende # 432 D Col. Centro
Tel: 461159 3495

ESCUELA SPA LAURA OROPEZA
CELAYA

Paseo de Guanajuato # 227

Col. Jardines de Celaya

Cel: 461274 7488

INSTITUTO TECNICO DE ESTETICA Y

COSMETOLOGIA

LEON

Juan Pablo Il # 210 Col. San Jerénimo
Tel: 477 773 5093

Cel: 477 753 7743

INSTITUTO PROFESIONAL DE
COSMETOLOGIA Y SPA

IRAPUATO

Av. Ejercito Nacional # 982 Col. Las Reynas
Tel: 462 6241392

ITEC

LEON

Juan Pablo Il # 210 Col. San Jerénimo
Tel: 477 773 5093

GUERRERO

COSMETOLOGIA FACIAL Y CORPORAL
(CEFYC)

ACAPULCO

Cristobal Coléon 9 Fracc. Magallanes. C.P
39670

WhatsApp: 7444202976

JALISCO

CENTRO DE CAPACITACION CYNTIA
SHEREZADHA

ZAPOPAN

Nuevo México # 155 - A Col. San Isidro Ejidal
Tel: 331130 4579

COSMETOMEDICA

GUADALAJARA

Justo Sierra # 2272 Col. Ladrén De Guevara
Tel: 33 3615 5555

ICEC SPA
GUADALAJARA

San Juan Bosco # 3902
Col. Jardin San Ignacio
Tel: 33 3647 3946

IDECC

GUADALAJARA

Calle AV. Topacio # 2866
Col. Residencial Victoria
Tel: 332000 7065

INSTITUTO BIOCOSMETICO VISSE
GUADALAJARA

Av. Miguel Lépez de Legaspi #1947
Col. Jardines de la Cruz

Tel: 333812 6775 / 33 3670 5559

INSTITUTO BONANT

GUADALAJARA

Enrique Gonzélez Martinez # 73 entre Juarez
y Pedro Moreno Col. Centro

Tel: 331732 8571

INSTITUTO COSBIOME

ZAPOPAN

Av. Cruz del Sur # 3810 A Col. Loma Bonita
Ejidal

Tel. 33 3560 7808

INSTITUTO DE COSMETOLOGIA Y
COSMIATRIA INTEGRAL
GUADALAJARA

Lépez Cotilla #1579 Col. Americana

Tel: 33 3616 7550

INSTITUTO

MADELEINE MEYER
GUADALAJARA

Av. Unién # 405 Col. Lafayette
Tel. 33 3615 9135

TENDENCIA SPA

ZAPOPAN

Av. San Ignacio #1083 Col. Jardines
de San Ignacio

Tel: 331368 0757

UTEB MASTER

ZAPOPAN

Av. Xéchitl # 3709 Col. Ciudad Del Sol
Tel: 33 3615 7258

MICHOACAN

COSTBEL ESCUELA DE
COSMETOLOGIA
MORELIA

Yunuen #207 Col Félix Ireta
Cel: 4431202495

Tel: 4433150896
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COSTBEL 2 ESCUELA DE
COSMETOLOGIA

MORELIA

Miguel de Cervantes Saavedra #437
Col Ventura Puente CP 58020

Cel: 4432826144

Tel: 4433156939

ESCUELA CHANTELLE

MORELIA

Santiago Tapia #633. Centro Historico
Tel: 4433149595

Cel: 443471272

INSTITUTO DE ESTETICA'Y
COSMETICA INTEGRAL
MORELIA

Mandarina # 201 Fracc. La Huerta
Tel. 443 316 7539

INSTITUTO BEAUTY EVOLUTION
MORELIA

Excelencia Integral

en Belleza

José Maria Olvera # 98

Col. nueva Chapultepec.

Tel: 443 314 3719

Cel: 443179 6548

MORELOS

INSTITUTO FINISTERRA
CUERNAVACA

Rio Balsas # 14 Col. Vista Hermosa
Tel: 777 313 2053
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INSTITUTO INTEGRAL DE
COSMETOLOGIA INTERNACIONAL
Calle Francisco I. Madero #212

Col. Miraval C.P. 62270 Cuernavaca, Morelos
Tel: 7771715589

Celular: 7771819027

NAYARIT

ESCUELA DE COSMETOLOGIA
SILHOUETTE

TEPIC

Morelia # 161-A Col. Centro

Tel: 311 215 5908

NUEVO LEON

IDECC

MONTERREY

Av Paseo de los Leones # 1104
Col. Cumbres ler sector

Tel: 81 8346 7001

Cel: 811155 5229

OAXACA

INSTITUTO MEXICANO DE
EMPRENDEDORES (IME)

OAXACA DE JUAREZ

Especialidad de Cosmetologia

Calle Calixto #216 Colonia satélite CP 71240
Tel.: 951199 8003

PUEBLA

INSTITUTO LORY

PUEBLA

Av. de las Margaritas # 316 Col. Patrimonio
Tel: 222 231 3901

MASHACH, ESCUELA DE ESTUDIOS
SUPERIORES EN MEDICINAS
ALTERNATIVAS

PUEBLA

27 Oriente # 401 esq. 4 Sur Col. El Carmen
Tel: 222 296 6020

UNIVERSIDAD MESOAMERICANA
PUEBLA

3“B” Sur No. 4902 Esg. Blvd. Valsequillo
Col. Residencial Boulevares CP 72440
Tel.. (222) 94116 33

Cel: 222 813 3545

QUERETARO

ESCUELA CHANTELLE
QUERETARO

Vicente Suarez #1°. Las Campanas
Tel: 4428286092

Cel: 442 2861575

IDECC

QUERETARO

Calle 21 # 302 esq. Avenida 6
Col. Lomas de Casa Blanca
Tel: 442 209 0103

QUINTANA ROO

IDECC

CANCUN

Unidad Morelos, Calle Muna # 54,
Mz. 2, Lt. 21, Smz. 59

Tel: 998 892 1600

Cel: 998117 5787

SINALOA

IDECC

CULIACAN

Av. Gral. Guadalupe Victoria Nte. 507,
Primer Cuadro

Tel: 667 764 6432

Cel: 667 2331725

IDECC

LOS MOCHIS

Av. Hidalgo # 534 planta alta
Tel: 668 812 2220

INSTITUTO BONANT

GUASAVE

Corregidora # 151 entre Madero y Norzagaray
Tel: 687 7212021

INSTITUTO DANIA LUCELDY
(CAPACITACION PROFESIONAL EN
CIENCIAS DERMOCOSMETICAS Y
ESTETICA INTEGRAL)

CULIACAN

Calle Abraham Gonzalez #1157

Col. Las Quintas. C.P. 80060.

Tel: 667 229 0998

INSTITUTO DANIA LUCELDY
(CAPACITACI()N PROFESIONAL EN
CIENCIAS DERMOCOSMETICAS Y
ESTETICA INTEGRAL)

MAZATLAN

Calle Cerro San Francisco, esq. con Sierra de
Venados 100 Col. Lomas de Mazatlan. C.P.
82110

Tel: 669 913 6121/ 667 229 0998

INSTITUTO ROMAE

CULIACAN

Angel Flores # 344 Ote. Col. Centro Histérico
Tel: 667172 0777 / 667 229 0998

INSTITUTO ROMAE
MAZATLAN

Av. Revolucion # 26 planta alta
esq. Alameda Col. Sdnchez Celis
Tel: 669 986 5121

Cel: 669 266 5668

CENTRO DE ESTUDIOS SUPERIORES
GUAMUCHIL

Silverio Trueba s/n y Fernando Amilpa

Col. Cuauhtémoc

Tel: 673732 5733 / 673 732 5766

SONORA

IDECC

HERMOSILLO

Sahuaripa #104 Col. Valle Escondido
Tel: 662 313 0010

IDECC

CD. OBREGON

Calle Hidalgo #812 entre 5 de Febrero
y Sinaloa Col. Centro

Tel: 644 414 2587

Cel: 644 259 3225

INSTITUTO DE COSMETOLOGIA
Y SPA LUPITA PADILLA

CD. OBREGON

Av. Allende # 423 Col. Centro

Tel: 644 4142373

Cel: 644 997 8840

VERACRUZ

CENTRO DE CAPACITACION
DE LA MUJER ASOCIACION
BOCA DEL RIO

Magnolias # 442-A Col. Remes
Tel. 229 968 0238

INSTITUTO DE CAPACITACION
COSMEDICA PROFESIONAL
XALAPA, VER.

Profa. Wendy Leticia Lépez Lopez
Fernando Montes de Oca No. 3-B
Col. Marco Antonio Mufioz C.P. 91060
Tel: 228 814-7565 / 228 188 5551

INSTITUTO DE COSMETOLOGIA

Y COSMIATRIA

ACUERDO SEP 15FT490 CLAVE CT
30PBT0499D

PLANTEL VERACRUZ

VERACRUZ

Calle Gonzalez Pages #194-B

Col. Centro C.P. 91700

Tel: 229178 2265

INSTITUTO DE COSMETOLOGIA

Y COSMIATRIA

ACUERDO SEP 09FTO93 CLAVE
CT 30PBT0645Y PLANTEL XALAPA
XALAPA

Calle clavijero no 49 altos, Col. Centro
C.P.91000

Tel: 228 812 3916

INSTITUTO REGIONAL DE COSMETICA
Y COSMIATRIA

ORIZABA

Calle sur 53 #37 Col. Rafael Alvarado

C.P. 94340

YUCATAN

IDECC

MERIDA

Calle 50 #232 por 49-Cy 47
Fracc. Francisco de Montejo
Tel: 999 271 4021
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Alta Cosmética Profesional

PARAFANGO SPA

Dermocosmeética natural

Via Gustavo Baz No. 98 Piso 2 Fracc. Industrial

Alce Blanco C.P. 53370 Naucalpan, Estado de México
Whatsapp: 55 7432 5081

55 5359 0039

800 2BIOBEL(246235)

contacto@biobel.com.mx

www.biobel.m

LUMINE SKIN

Linea cosmética organica

José Vasconcelos 446, Colinas de la Normal,
Guadalajara, Jal. C.P. 44270
3312231269

LABORATORIOS EUDERMIC CABINA

Cosmética Profesional

José Guadalupe Montenegro No. 2223-A Col. Americana
C.P. 44160 Guadalajara, Jalisco.

333615 3760

www.eudermic.com

MARANT COSMETICA

Disefio y Manufactura Cosmética

Av. Lomas de Plateros No. 30 Bis, Colonia Merced Gémez, Alvaro
Obregén C.P. 01600, CDMX

55 5662 1904

55 5664 4192

555680 6940

Whatsapp 56 3377 3432

www.facebook.com/ParafangoSpa

LO NUEVO
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SAKURA COSMETICS

Cosmética Natural

Tienda fisica y cabina:

Av. Universidad 373, Col. Narvarte, Benito Juarez C.P. 03020, CDMX.
Venta en Linea

Instagram: @sakura.spaOficial

Facebook: Sakura Spa

WhatsApp: 55 2732 6549

THERAPY & ESSENCE LABORATORIOS

Cosmética Profesional

Juan Cousin 113-C, Col. Alfonso XIII, Alvaro Obregén, CDMX, C.P. 01460,
55 5660 3355

ventas@therapyandessence.com

www.therapyandessence.com

Av. Mariano Otero No. 1180-2

Col. Jardines del Bosque C.P. 44520 Guadalajara, Jal.
333124 0058 59y 60

info@marant.com.mx

aortega@marant.com.mx

www.marant.com.mx

MIGUETT COSMETICA INTERNACIONAL

Cosmecéutica Profesional

2° Callejon de Rio San Joaquin No. 10 Col. 10 de Abril, Miguel Hidalgo,
CDMX, C.P. 11250

55 5395 6469

atencionaclientes@miguettmexico.com

www.miguettmexico.com

NATURAL SECRET XPATL

Linea Organica Prehispanica

Paseo de las Américas No. 43 2do. Piso 3ra. Secc. Lomas Verdes
Naucalpan, Edo. Méx., C.P. 53125

55 5395 3012

contacto@naturalsecretxpatl.mx

www.naturalsecretxpatl.com

TODO PARA TU SPA
Aparatologia

Pesqueira 211, Centro, Navojoa, Sonora.
642160 2375

64 2147 7497

@encuentratodospa
@todoparatuspal

VESCICA

Aparatologia Médico-Estética

Benjamin Franklin No. 214 Col. Escandén 2a. Seccién, CDMX C.P. 11800
55 52115739

800 8391292

informes@vescicabe.com

www.vescicabe.com
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ESTA EPOCA NOS BRINDA LA OPORTUNIDAD DE REFLEXIONARY 8 v

APRECIAR A QUIENES HAN SIDO FUNDAMENTALES EN NUESTRO CRECIMIENTO COMO
EQUIPO. SON MOMENTOS DE GRATITUD, POR LO QUE RECORDAMOS CON CARINO A
CADA PERSONA QUE HA CONTRIBUIDO A NUESTRO EXITO; SU APOYO, ATENCION Y
CONFIANZA SON EL REGALO MAS PRECIADO.

NO OLVIDEMOS QUE, VALORES COMO LA GRATITUD —EN PRIMER LUGAR—, LA
SOLIDARIDAD Y LA ESPERANZA, AFLORAN EN ESTA TEMPORADA, Y QUE SON ELLOS
MISMOS LOS QUE NOS IMPULSAN A SEGUIR BRINDANDO LO MEJOR, A COMPARTIR

MOMENTOS DE ALEGRIAY A TRABAJAR CON EL CORAZON.

AGRADECEMOS A CADA UNO DE USTEDES POR FORMAR PARTE DE NUESTRA HISTORIA.
QUE LA MAGIA DE LA NAVIDAD Y EL ESPIRITU DE RENOVACION DEL ANO QUE INICIA,
ILUMINEN SUS VIDAS CON PAZ, PROSPERIDAD Y AMOR. jY QUE ESTEN LLENOS DE
BENDICIONES PARA TODAS Y PARA TODOS!
iFELIZ ANO NUEVO 2024!

) Sl

LIC. DAVID INFANTE SILVA MARIA ANTONIETA SILVA



A

13 Y 14
de Abril
de 2024

Cosmetologia, Aparatologiay SPA

PRIMAVERA

CUARTA EDICION

GUADALAJARA

REGISTRATE
GRATIS

Solicitalo
por WhatsApp al:

551592 71 69 o en:

www.codestetica.com.mx
Valido al 28 de marzo de 2024

¢

EXPOGUADALAJARA
* [L RECENTO DE OGS GRAMDES EVENTOS »




INSTITUTO
CIENTIFICO
DE
OCCIDENTE

LICENCIATURAEN
ESTETOCOSMETOLOGIA
Y ADMINISTRACION DE SPA

INICIAMOS CLASES EL

2-ENERO-2024

Modalidad Mixta (Semipresencial)

Clave del

RVOE: Centro de Trabajo:
ESLI14202140 14PSU0432D
4
DURACION ]

10 !
\
Cuatrimestres

{INSCRIBETE YA!

Teoria
+ Online con Especialistas Europeos

@ Tutoria
' Maestros expertos en las materias

@ Pricticas Presenciales

i 20 Prdcticas por Mes

@ Titulo y Cédula
+  Profesional

CONTACTO

Av Mariano Otero 1180-2
Col. Jardines del Bosque,
Guadalajara, Jalisco.

GDL 33 3124 00 58/59/60
CDMX 55 5203 9956
© 55 8186 6362

controlescolaricdo@gmail.com
direccion@icdo.edu.mx
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) cscicabecom ARTICULO

iLos 5 tratamientos
que tienes que hacer
esta Navidad!

Adridn Morales

Administrador de contenido

para Vescica

Las cabinas de belleza

e T nqguétemporada en diciembre Sialgo nos ha quedado claro en

C/ — del afo tienes estos Ultimos afos es que los
L mas flujo de El Ultimo mes del afio, las tratamientos con aparatologia
clientes en tu cabina? Varias personas lo relacionan con estética ahora estan en una
especialistas coinciden en que festividades masivas, como las declarada tendencia. Segun
las épocas decembrinas son posadas, navidad y afio nuevo, cifras oficiales, México esta
las mas rentables para hacer pero resulta ser mas que eso... ubicado en el lugar numero
tratamientos con aparatologia Es deseable asociar el periodo siete de la clasificacion mundial
estética, por multiples razonesy  decembrino con un merecido de los palises con tratamientos
aqui te las explicamos. descanso, porque es latemporada  estéticos sin cirugia, por
perfecta para consentirse en diferentes razones:

parejay con la familia.
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‘ VEscicaA’

- Son procedimientos Mas
econdmicos y accesibles que las
cirugias faciales y corporales.

- Por tratarse de procedimientos
no invasivos e indoloros en la
mayoria de los casos, como la
radiofrecuencia toroidal y la
electroestimulacion, que en
algunos casos solo requieren el
mismo esfuerzo fisico que en un
gimnasio.

- Por los magnificos resultados
gue, desde la primera sesion,
surgen en ambas partes, tanto
en los tratamientos faciales,
como en los corporales.

Es una realidad, los tratamientos
estéticos y de recuperacion

en cabina seguiran siendo de
los mas solicitados en 2024,y
diciembre es el impulso que
necesitas.

5 tratamientos que
tienes que ofrecer en
diciembre

Como especialista en la
industria de la belleza, debes
saber que diciembre es un
mes que te garantiza un gran
flujo de clientes. En Vescica,
empresa lider en aparatologia
estética, te recomendamos
los cinco tratamientos, con las
tecnologias que te pediran:

1. Lifting facial con
radiofrecuencia toroidal:
conocido como el tratamiento
ideal para combatir los

efectos del envejecimiento;

sin necesidad de realizar una
cirugia, elimina las arrugas y las
imperfecciones que evitan que
la piel se vea mas tersa. Equipo
recomendado: Bem Nux, el rey
de las cabinas.

2. Armonizacion facial con
electroestimulacion muscular:
este tratamiento es ideal

para las personas que buscan
reafirmar la fineza del rostro,
reducir la adiposidad de la parte
inferior y destacar la forma de la
barbilla. EQuipo recomendado:
el magnifico Reverse Nux.

3. Marcaje abdominal con
electroterapia: es ideal para las
personas que no tienen grasa
visceral y suefian tener un abdo-
men marcado. Un protocolo con
resultados inmediatos desde la
primera sesion. Equipo reco-
mendado: el impecable Ultima-
te Corpo 3G.

4. Tratamiento de celulitis con
diatermia corporal: la celulitis
es una de las afecciones

mMas comunes, que afecta
principalmente a las mujeres
después de los 28 anos. Con la
diatermia corporal se provoca

ARTICULO

un calentamiento de los
tejidos internos acelerando la
produccion de fibroblastos;
combate la flacidez y, por
extension, la celulitis. Equipo
recomendado: el incomparable
In Deep Nux.

5. Eliminacion de
imperfecciones con
fotobiomodulacion: esta
tecnologia revitaliza la piel,

y la regenera después de

un maltrato o desgaste.
Aparatologfa Unica que trabaja
desde el interior, ayudando

a las células en su proceso
natural. Equipo recomendado:
el brillante Master Blue Comfort
Tech.

Convierte esta navidad en la
época de mejores ganancias
para tu cabina, jcon la
aparatologia estética de Vescica!
iSiguenos para saber mas!

LO NUEVO
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TODO PARATU

Laser Diodo
para Depilacion
Super 808

Dra. Erika Mdrquez Rodriguez

Directora General de Todo Para Tu Spa

| laser semiconductor super 808 es un

— dispositivo para depilacién, de longitud de
onda; con una precision de 808 nm, que
utiliza la tecnologia laser de microcanal mas
avanzada, es actualmente el mejor dispositivo de
depilacion en el mercado de la belleza.

Principio funcional.

Este sistema utiliza su exclusivo laser de pulso
largo, para penetrar la epidermis hasta el sitio del
foliculo piloso; segun el principio de absorcion
selectiva de la luz, la energia del |aser es absorbida
por la melanina en el pelo, debilitando asi, su
capacidad de regeneracion y evitando que un pelo
nuevo crezca.
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ALTACOSMETICA PROFESIONAL

Sérum Facial
Hidratante
Biohyaluronic

on acido
hialurénico,
colagenoy

elastina, hidrolizados.
Fluido extraido de
Asterias vulgaris,
extracto de
Enteromorpha
compressa, de
Caesalpinia spinosa,
extractos de manzana,
guarango, manzanilla;
también contiene
adenosina, silanetriol,
acetil hexapeptido-8:;
para piel madura-joven
en adelante (excepto
acneica); de efecto
lifting y antiarrugas.

Este sérum ayuda a
hidratar a profundidad,
afinar el poro, estimular
la resiliencia fisica,
devolver la firmeza a la

piel.
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LABORATORIOS

Envoltura

therapyandessence.com

TIPS

Corporal

Ideal para Incluir en
tus Tratamientos de
emporada Navidena

Lic. Rocio Rodriguez Luna

Comunicéloga y periodista especializada en cosmética
y bienestar

legd la temporada navidenay con ella los
tratamientos especiales que podemos ofrecer

durante estas fechas; en esta ocasion traemos
una excelente opciéon para el cuidado corporal:
Holiday Collection, coleccion corporal de Therapy &
Essence Laboratorios.

Con ella ofreceremos una deliciosa envoltura

a nuestros clientes, que se convertira en una
experiencia sensorial y olfativa, con los aromas
gue evocan a esta temporada tan especial. Esta
linea brindara a la piel la hidrataciéon, humectacion

y suavidad, necesarias durante el clima frio, al
tiempo que ofrecerd un tratamiento ampliamente
relajante.

Estda compuesta por:

Body Sugar

Scrub Corporal

Body Lotion

Aceite de Masaje

Mascarilla Corporal

Mist para rociar en el ambiente

Mezcla de aceites esenciales para difusor

Cracias a sus extractos y aromas naturales de
vainilla, clavo, canela, avena, manzana y calabaza,
esta coleccion es, sin duda, una experiencia que
otorgaremos para enriquecer NUestros servicios.

LO NUEVO
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@ Diohel  wwwbiobetms ACTIVO

ALTA COSMETICA PROFESIONAL

Extracto de Asterias
vulgaris

. ste pequeno

— cquinodermo
L contribuye a que
la piel luzca joveny
saludable, gracias a
sus cuatro diferentes
bioactivos: saponinas
sulfatadas, péptidos,
aminoacidosy
minerales. Algunos de
sus beneficios son:

- Estimular la sintesis
de colageno lll, IVy
glicosaminoglicanos.

- Mejorar la calidad de
la matriz extracelular
y aumentar el tejido
epidérmico.

- Minimizar los efectos
del retinol para no
causar efectos daninos.

- Combatir las arrugas
e intensificar la
hidratacion, para que
la piel luzca con un
aspecto mas joven.

- Regenerary reafirmar
de manera eficaz.
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Ha sido un honor trabajar contigo un afio mas,
formar parte de tus proyectos, metas y crecimiento.
Gracias por tu confianza y por ser parte de esta
gran familia.

Recibe nuestros mejores deseos para ti y los tuyos,
que tus anhelos se hagan realidad.

iTherapy & Essence Laboratorios te desea
felices fiestas!

N
Therapy N
sy &Essence. (e
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